
ईश्वर क� सवर्व्यापकता भावनात्मक या सैद्धां�तक

        एक पे्र�मका अपने 
�प्रयतम क� याद म� जब मग्न 
हो जाती है, तब उसका �प्रयतम 
वहा ँउपिस्थत न होत े हुए भी, 
उसके सािन्नध्य का, उसके 
साथ के पे्रम–संपन्न आदान-
प्रदान का वह सहज अनभुव 
करती है। यह अनभु�ूत वह 
भावनात्मक स्तर से अपने 
मानस पटल पर करती है। 
उसी  तरह एक उच्च को�ट 
का भक्त जब अपने ईष्ट क� 
याद म� तन्मय हो जाता है, 
तब उसक� नजर जहाँ जाती 
है, वहा-ँवहाँ उसको अपने ईष्ट का दशर्न 
होता है। मीराबाई इतनी हद तक श्रीकृष्णमय 
थीं वह अपने मानस प�त  श्रीकृष्ण क� 
सवर्त्र अनभु�ूत कर सकती थी।ं  श्रीकृष्ण के 
मखुड़ ेक� माया ऐसी लगी थी �क वो उनके 
मखुड़ े का दशर्न करत े उपराम रहती थी।ं  
धमर्गं्रथ भागवत म� अ�तिन्द्रय सखु म� खोई 
रहती गोपीओं का वणर्न भी ऐसा ह� है। 
प्रत्येक गोपी इतनी श्रीकृष्णमय हो जाती थी 
�क प्रत्येक को ऐसा एहसास होता था �क 
“श्रीकृष्ण व्यिक्तगत रूप से मेरे ह� साथ 
ह�।” ऐसा सोचकर गोपीया ँ अपनी सधुबधु 
भलू जाती थी।ं  महारास ऐसे ह� अनभु�ूतय� 
का एक उदाहरण है। 
    अनेक भक्त� क�, साधक� क� और 
तपस्वीय� क� ऐसी भावनात्मक अनभु�ूतओं 
के कारण हम सब परमात्मा को “सवर्व्यापक 
ह�” ऐसा मानने लगे और कह �दया �क 
परमात्मा सवर्व्यापक ह�, अथार्त ्कण-कण म� 
ह�। “कण-कण म� भगवान” नाम क� एक 
�फल्म भी बना द�, परंत ु य�द हम 
भावनात्मकता से थोड़ा उपर उठकर स्वयं 
भगवान के �दए गए गीता�ान के आधार 

पर और सदै्धा�ंतक दृिष्ट से 
�वचार कर� तो ख्याल आएगा 
�क यह बात सत्य से �कतनी 
दरू है | इस संबंध म� हम� 
कुछ �नम्न �ल�खत �बन्दओु 
पर सोचना चा�हए| 
•  यह समग्र जड़सिृष्ट तथा 
जीवसिृष्ट परमात्मा क�  
रचना है और स्वयं परमात्मा 
उसके रच�यता ह�, ऐसा हम 
स्पष्ट रुप से मानते ह�। 
अगर परमात्मा सवर्व्यापी है 
अथार्त ् कण-कण म� व्याप्त 
है, तो समग्र सिृष्ट तथा 

परमात्म दोन� एक हो गए, इससे तो 
रचना और रच�यता का भेद ह� समाप्त 
हो जाता है|                                                 
परंतु गीता म�, अपना स्पष्ट प�रचय देते 
हुए, परमात्मा कहत े ह� �क मेरा अपना 
स्वतंत्र अिस्तत्व है, म� जगत का �नयंता 
हँू, समग्र सिृष्ट और प्रकृ�त मेर� रचना है 
और वो मेरे अ�धन है।  मेरा अपना नाम, 
रूप, गणु, कतर्व्य तथा धाम ह�।  �वश्व 
के सभी महान धमर्स्थापक� ने भी प्रकृ�त 
से अलग परमात्मा के स्वतंत्र अिस्तत्व 
को स्वीकार �कया है। 

•  श्रीमद् भगवद् गीता म� भगवान अपने 
�नवास स्थान का वणर्न करत े हुए कहत े
ह� �क म� इस भौ�तक द�ुनया से उपर आए 
हुए परमधाम का �नवासी हँू,  िजसे सयूर् 
या चंद्र का प्रकाश भी प्रका�शत नह� ंकर 
सकता है | धमर् क� अ�त ग्ला�न के समय 
म� अपने परमधाम को छोड़कर इस 
भौ�तक द�ुनया म� आता हँू और दषु्ट� का 
�वनाश कर, सत ्धमर् क� स्थापना करता 
हँू। इस संदभर् म� भी परमात्मा को 
सवर्व्यापी मानना �कतना योग्य है? 

परमात्मा परमधाम �नवासी ह�   

 



 

•  परमात्मा को हम हमारे परम�पता, 
परम�श�क और परम सदगुुरू मानत े ह�, 
तो कोई �पता अपने पतु्र म� या कोई 
�श�क अपने �वद्याथ� म� या कोई गुरू 
अपने �शष्य म� क्या व्याप्त हो सकता है? 
सवर्व्यापी क� मान्यता से दोन� के बीच 
का यह भेद समाप्त हो जाता है। 

•  परमात्मा क� सवर्व्यापकता का एक अथर् 
ऐसा भी होता है �क मेरे म� भी परमात्मा 
है अथार्त ् म� स्वयं परमात्मा हँू।  य�द 
ऐसा ह� होता तो मझु े दर-दर भटक कर 
ऐसा कहने क� जरूरत ह� क्य� होती �क 
“हे प्रभ,ु दशर्न दो” या “हे प्रभ,ु कृपा 
करो” और वो भी उपर आसमान क� और 
हाथ करके? एक तरफ हम मं�दर म� 
�शव�लगं क� स्थापना कर उनक� 
परम�पता के रूप म� पजूा करत े ह� और 
दसूर� तरफ स्वयं को �शव भगवान 
समझकर “�शवोहम”् क� रट लगात े ह�। 
क्या यह �वरोधाभाषी नह�ं है? 

•  परमात्मा को हम सवर्गुण� के सागर, सवर् 
शिक्तय� के सागर, दया तथा करुणा के 
सागर कहते ह�।  प्रत्येक वस्त ुया व्यिक्त 
जहा ँ उपिस्थत होता है, वहाँ उसके गुण 
प्रत्य� हुए �बना रह नह� ं सकते अथार्त ्
जहा ँगुणी है, वहा ँगणु ह�।  उदाहरण के 
�लए, गरम �कया गया लोहा उसक� गरमी 
के गणु को प्रत्य� �कए �बना रह नह� ं
सकता। उसी तरह अगर परमात्मा 
सवर्व्यापी होते तो उनके सवर्गुण तथा 
शिक्तया ँ  प्रत्येक स्थान पर प्रत्य� होने 
चा�हए, परंतु आज तो द�ुनया क� ऐसी 
प�रिस्थ�त है �क परमात्मा के गुण या 
शिक्त का अंश भी ढंूढना मिुश्कल है। 
य�द कोई व्यिक्त, दसूरे व्यिक्त का खून 
करे, या एक परुुष स्त्री पर बलात्कार करे 

तो क्या हम ऐसा मान�गे  �क एक 
परमात्मा दसूरे परमात्मा का खून करते ह� 
या बलात्कार करत ेह�? 

•  �वश्वबंधतु्व क� भावना को सभी धम� ने 
स्वीकार �कया है। हम स्पष्ट रुप से 
मानते ह� �क हम सभी मनषु्य आत्माएँ 
एक ह� पारलौ�कक परम�पता परमात्मा 
क� संतान ह� और आपस म� वास्त�वक 
रूप से भाई-भाई ह� अथार्त ्  सवर् 
जीवात्माएँ और परमात्मा अलग-अलग ह�, 
परंतु उनके बीच �पता-पतु्र का संबंध 
अवश्य है। अगर परमात्मा सवर्व्यापी है  
अथार्त ्आत्मा परमात्मा एक ह� है  तो 
हम� �वश्वबंधतु्व क� नह� ं  परंत ु
�वश्व�पततृ्व क� बात� करनी चा�हए। 

      उपरोक्त बात� से यह स्पष्ट होता है 
�क सदै्धां�तक र��त से परमात्मा को 
सवर्व्यापक मानना योग्य नह� ं है।  
जगत�पता, जगत �नयंता तथा जगत 
�नयामक होने के कारण परमात्मा क� स�ा 
समग्र ब्रह्मांड म�  जरुर व्याप्त  है  ऐसा 
कह सकत े ह� और ऐसा अनभुव भी कर 
सकते ह�। ईश्वर के प्र�त असीम, �नमर्ल 
तथा �नःस्वाथर् पे्रम और उनके प्र�त का 
समपर्ण भाव हम� उनक� सवर्त्र उपिस्थ�त का 
अनभुव भावनात्मक स्तर पर अवश्य करा 
सकता है, इस�लए ईश्वर क� सवर्व्यापकता 
भावनात्मक र��त से योग्य है, परंतु  
सदै्धां�तक र��त से नह�ं। इस लेख द्वारा 
लेखक का �कसी क� भी आस्था या श्रद्धा 
को ठेस पहँुचाने का लेशमात्र भी आशय नह�ं 
है। 
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