
�वश्व म� घटनेवाल� सभी घटनाएं तथा प�रवतर्न चक्र�य है 
यह एक शाश्वत �सद्धान्त है 

                                    
        हमारे शास्त्र� के अनसुार, 
�वश्व क� परुातन संस्कृ�तय� के 
अनसुार तथा आज के ज़माने के 
शके्स�पयर जैसे सा�हत्यकार और 
तत्व�ानी के मत अनसुार समग्र 
�वश्व एक बेहद का नाटक है, िजसम� 
सौर-मंडल का यह ग्रह रंगमंच है| 
इस बेहद के नाटक म� हम सब 
मनषु्य आत्माएं एक्टर ह� तथा सभी 
धमर् क� आत्माओं का परम�पता 
परमात्मा  डायरेक्टर ह�| प्रत्येक 
आत्मा अपना अपना �निश्चत 
�कया हुआ पाटर् प्ले कर रह� है| इस 
नाटक के अंतगर्त अनेक �ेत्र� म� �व�भन्न 
ग�त�व�धया ँचल रह� ह�| अनेक घटनाएं घटती 
रहती ह� तथा अनेक प�रवतर्न भी होत ेरहत ेह�| 
बहुत अच्छ� तरह से चलनेवाल� सब 
ग�त�व�धय� तथा प�रवतर्न� के ऊपर �नयंत्रण के 
�लए तथा उसके व्यविस्थत संचालन के �लए कई 
सारे �निश्चत �सद्धांत� का होना अ�त 
आवश्यक है| यह �वश्वनाटक कोई आकिस्मक, 
अ�नय�मत वा अव्यविस्थत नह� ं हो सकता| 
परुुष, प्रकृ�त और परमात्मा के �बच खेला जा रहा 
यह नाटक अनेक शाश्वत �सद्धांत�  पर चल रहा 
है| इस म� �वश्वनाटक का चक्र�य प�रवतर्न का 
�सद्धांत (Law of Cyclic Transformation 
of World Drama) एक महत्वपणूर् �सद्धातं 
है,  िजसको आज का आध�ुनक �व�ान भी 
समथर्न देता है|  

        इस �सद्धांत के अनसुार इस अना�द-
अ�वनाशी �वश्व नाटक म� घटनेवाल� सभी 

घटनाएं तथा प�रवतर्न चक्र�य 
ह�| यह �वश्व नाटक एक चक्र के 
स्वरूप म� अना�द समय से 
चलता आया है और अनंत काल 
तक चलता रहेगा| उसम� 
होनेवाले सभी प�रवतर्न एक 
ताल (Rhythm) के रूप म� चलते 
रहत ेह�| खुद समय भी एक चक्र 
के रूपम� चलता रहता है| 
इस�लए हम समय के �लए 
‘काल चक्र’ शब्द का प्रयोग करत े
है| भौ�तक �व�ान क� दृिष्ट से 
कोई भी भी पदाथर् क� सापे� 

(relative) ग�त सरेुख (सीधी रेखा) हो सकती है, 
ले�कन सभी पदाथ�क� �नरपे� (absolute)  
ग�त तो भ्रमण (rotation)  अथवा प�रभ्रमण 
(revolution) क� ह� होती है| �व�ान कहता है 
�क इस �वश्व म� कोई भी प�रवतर्नशील प्र�क्रया 
य�द अना�द समय से चल� आ रह� है और उसे 
अनंत काल तक चलते रहना है तो यह प�रवतर्न 
च�क्रय होना जरुर� है, नह� ंतो वह अनंत काल 
तक नह� ंचल सकती है|   

         �वश्व के प्र�तिष्ठत तत्व�ा�नय� तथा 
व�ैा�नक� ने, उनके अध्ययन तथा �चतंन के 
बाद, �वश्व के बारे म� स्पष्ट रूप से �दखाया है �क 
इस �वश्व म� जो कोई घटनाएं घट रह� ह�, जो कुछ 
प�रवतर्न हो रहा है, अथवा जो भी कोई भौ�तक 
तथा आ�धभौ�तक प्र�क्रयाएं चल रह� है, वे सब 
चक्र�य ह� और प्रत्येक का एक आवतर्नकाल वा 
अव�ध होती है| कई तत्व�चतंक� ने ऐसी भी बात 
कह� है �क इस �वश्व म� सबकुछ कंपन अथवा 



आदोलन क� िस्थ�त है (Everything in the 
world is vibrating or oscillating) कंपन 
अथवा आदोलन एक चक्र�य  प्र�क्रया है|  

      इसम� कुछ उल्लेखनीय चक्र ह�: �दन और 
रात का चक्र िजसक� अव�ध 24 घंटे क� है 
(period of Repetition); 365 �दन का 
ऋ�तओं का चक्र (सद�, गम�, बा�रश); जन्म-
मतृ्यु और पनुजर्न्म का चक्र; �बज म� से व�ृ और 
व�ृ म� से बीज का चक्र; मगु� म� से अंडा और अंड े
म� से मगु� का चक्र| उसी तरह सतयगु, त्रतेायगु, 
द्वापरयगु, क�लयगु का एक बहृद  �वश्वनाटक 
का चक्र, िजसका आवतर्न काल ५००० वषर् है|  
ऐसे तो अनेक चक्र� का वणर्न कर सकत ेह�| ऊपर 
बताए चक्र� के संबंध म� अगर कोई पछेू �क �दन 
पहले या रात, व�ृ पहले या बीज, पहले जन्म या 
पहले मतृ्य ुतो इसका उ�र �कसी के पास नह� ंहै, 
क्य��क ये चक्र अना�द काल से चलते आऐ ह� और 
अनंत समय तक चलते रह�गे| यह द�ुनया स्वयं 
ह� कारण (Cause) और उससे उत्पन्न होने 
वाले प्रभाव (Effect)  का एक चक्र है|  5000 
वषर् के इस �वश्वनाटक का अनंतबार पनुरावतर्न 
हो चकूा है तथा अनंतबार पनुरावतर्न होता 
रहेगा| अथार्त यह सिृष्टरूपी नाटक स्वयं ह� एक 
सब से बड़ी अव�धवाला एक चक्र है| इसके 
अंतगर्त छोटे-छोटे अव�धवाले अनेक चक्र चलते 
रहत ेह� और उसका पनुरावतर्न होता रहता ह�|  

          ग�णतशास्त्र म� ज्या�म�त (Geometry) 
के दो �चत्र� का उदहारण लेकर �वचार कर�: एक 
रेखा (line) और दसूरा  वतृ (circle) | रेखा के दो 
छोर होत ेह�| य�द एक छोर को आ�द मान� तो 
दसुरे छोर को अंत कह�गे अथार्त िजसका आ�द है, 
उसका अंत भी है| ले�कन हमारे बनाए वतृ को 
देख� तो हम नह� ंकह सकत ेह� �क उसक� शरुुआत 
कहा ँ है  और उसका अंत कहा ँ | अथार्त चक्र के 

रूपम� घमुती प्र�क्रया अना�द अनंत ह� हो सकती 
है|  

         इसके अलावा आध�ुनक �व�ान के दो 
महत्वपणूर् �सद्धांत ह�: (1) न्यटुन का 
गुरुत्वाकषर्ण का �नयम (Newton’s law of   
Gravitation) और आइन्स्टाइन का 
सापे�वाद (Einstein Theory of 
Relativity) इन दोन� के आधार पर यह बात 
अब सा�बत हो चकू� है �क इस �वश्व म� कुछ भी 
िस्थर नह� ंहै, सब कुछ ग�तशील है और यह सब 
ग�तशील प्र�क्रयाएं चक्र�य ह�| एक समय ऐसा था 
�क कई �चन्तक समय को रै�खक (linear) 
मानत ेथे, ले�कन उपरोक्त �सद्धांत के आधार 
पर अब यह बात स्पष्ट हो चकु� है �क समय स्वयं 
रै�खक नह� ंहै, ले�कन चक्र�य है (Time is not 
linear, but it is cyclic). �वश्व म� चलनेवाल� 
सभी भौ�तक तथा आ�धभौ�तक �क्रयाएं समय 
के अधीन ह�| य�द समय स्वयं ह� चक्र�य हो तो 
प्रत्येक �क्रया भी चक्र�य ह� होनी चा�हए|  

          फो�रयर नाम का एक महान ग�णत� 
था| मलू रूप से वह एक ना�वक था| समदु्र क� 
उछलती लहर� से उसने पे्ररणा लेकर यह �सद्ध  
�कया �क द�ुनया म� अस्त-व्यस्त (random) 
�दखनेवाल� कई प्रणा�लया ंतथा प्र�क्रयाएं अंत म� 
तो �व�भन्न आव�ृतय�  (Periodic Time) तथा 
कंप �वस्तार (Amplitude) वाल� अनेक चक्र�य 
प्र�क्रयाओं का एक�करण (conglomeration) 
है अथार्त द�ुनया म� हो रहा हर प�रवतर्न चक्र�य 
ह�|  

         आयर् संस्कृ�त और बौद्ध धमर् वाले भी 
स्पष्ट रूप से मानत ेह� �क समय �सफर्  एक चक्र 
क� तरह वतृ म� ग�त करता है और आगे बढ़ता है, 
ले�कन वह� का वह� समय �फर से वापस आता 
है| इस �वश्व नाटक म� हर काल का  पनुरावतर्न 



होता है (History repeat by itself)|  गीता 
म� भी कहा है �क  

   

मयाध्य�ेण प्रकृ�त: सयूते सचराचरम ्| 

हेतुनानतै कौन्तेय जग�वर्प�रवतर्त े||            

                            (अध्याय-९, श्लोक-१०)  

        अथार्त, ‘हे कौन्तये, मेर� देख-रेख म� जड़ 
तथा चतैन्य प्रकृ�त प�रवतर्न होती है| इसी 
कारण से ह� सिृष्ट क� उत्प�� और �वनाश का 
चक्र सदा काल के �लए घमूते रहता है|  

सवर्भतूानी कौन्तेय प्रकृ�त ंयािन्त मा�मकाम ्

कल्प�ये पनुस्ता�न कल्पादौ �वसजृ्याम्यहम ्     

                            (अध्याय-९, श्लोक- ७) 

          अथार्त ‘हे कौन्तये, कल्प  के अंत म� सभी 
प्राणी मेर� प्रकृ�त म� प्रवेश कर समा जात ेह� और 
बाद म� कल्प का आरंभ होत ेह� म� सबका मेर� 
शिक्त से �फर से नवसजर्न करता हँू|  

          गीता म� �वश्व नाटक के इस �वशाल चक्र 
का उल्लेख कल्प के रूप म� �कया गया है, िजसके 
दो भाग का उल्लेख ब्रह्मा के �दन तथा ब्रह्मा क� 
रात के रुप म� �कया गया है| यह बेहद का चक्र 
अना�द समय से घमूता आया है और अनंत काल 
तक घमूता रहेगा|  

          अध्यात्म  �व�ान के �ेत्र म�  कायर्रत 
ब्रह्माकुमार� �वश्व �वद्यालय भी, उसके द्वारा 
�कए गए अध्ययन तथा संशोधन के आधार पर, 
यह स्पष्ट रूप से मानता है �क यह �वश्व नाटक 
अना�द अ�वनाशी है| इस �वश्व म� होनेवाले सभी 
प�रवतर्न चक्र�य ह� और इन प�रवतर्न� का हुबहू 
पनुरावतर्न  (Identical repetition) होता है| 
व�र्मान समय इस सिृष्टचक्र के क�लयगु के  
अं�तम समय तथा सतयगु के आ�द के  �बच का 

संगमयगु चल रहा है| इस समय परमात्मा, 
उनके ह� गीता म� �दए गए वचन अनसुार, 
अवत�रत होकर परुानी क�लयगुी द�ुनया का 
�वसजर्न और  नई सतयगुी द�ुनया का नवसजर्न, 
�ान तथा योग क� �श�ा द्वारा, करा रहे ह�| 
�वश्व के चक्र�य प�रवतर्न के �नयम 
अनुसार नजद�क के भ�वष्य म� अमरभू�म 
भारत म� सतयुग का सुनहरा सूय�दय 
होगा, यह �निश्चत है|  

             -------ॐ शां�त------  
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