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Deye `MeefkeÌle mesvee' veece keÀes meeLe&keÀ yeveeDees
efvejekeÀej mJeªHe keÀer mce=efle ceW jnves leLee
Deevevo jme uesves keÀer menpe efJeefOe
ceefncee keÀes mJeerkeÀej keÀjves mes
ªneveer leekeÀle ceW keÀceer
GHejeceJe=efÊe Je pJeeuee ªHe kesÀ oæ{ mebkeÀuHe mes
efJeveeMe keÀe keÀe³e& mecHevve keÀjes
HejKeves keÀer MeefkeÌle mes cenejLeer keÀer HejKe
meoe men³eesieer SJeb menpe ³eesieer yevees
efJeIve-efJeveeMekeÀ yevekeÀj Debieo meceeve
cee³ee Hej efJepe³e He´eHle keÀjes
Deye ef$ecetefÊe& ueeFì kesÀ mee#eelkeÀej-cetÊe&
yeveves keÀer [sì efHeÀkeÌme keÀjes
mLetue kesÀ meeLe-meeLe met#ce meeOeveeW mes
F&MJejer³e-mesJee ceW mÌe]HeÀuelee
Deye `yeeHe-meceeve' meJe& iegCe mecHevve yevees
cenejLeerHeve kesÀ ue#eCe
yeeHeoeoe kesÀ efoue ªHeer leKle Hej efJejepeceeve
ye®®es ner KegMevemeerye nQ
no kesÀ DeekeÀ<e&CeeW ³ee efJeYetefle³eeW mes
Hejs jnves Jeeuee ner me®®ee Jew<CeJe
efJeMJe-keÀu³eeCe kesÀ efveefceÊe yeveer DeelceeDeeW kesÀ
Je®eve Yeer meoe keÀu³eeCekeÀejer
ªneveer mesJee ceW `yeeHe' kesÀ meoe men³eesieer
Deewj SJej-js[er yevees!
ueeFì neGme Deewj ceeFì neGme yeve,
veF& ogefve³ee kesÀ ceskeÀj yeveeW!
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Deye MeefkeÌle mesvee veece keÀes meeLe&keÀ yeveeDees
23.1.74

efveye&ue Deelcee keÀes MeefkeÌle osves Jeeues MeefkeÌleoelee, ®eæ{leer keÀuee keÀer Deesj ues
peeves Jeeues ªneveer heC[s Deewj meye DeeOeejeW mes efvejeOeej yeveeves Jeeues efvejekeÀej

efMeJe yeeyee MeefkeÌle³eeW kesÀ mebie"ve keÀes mecyeesefOele keÀjles ngS yeesues:ö

Deehe Deheves keÀes MeefkeÌle mesvee keÀer Jeeefj³ej (warrior; ³ees×e) mecePeleer nes?
pewmes DeehekesÀ mebie"ve keÀe veece nwöMeefkeÌle-mesvee, keÌ³ee Jewmeer Deehe Deheves keÀes

MeefkeÌle mecePeleer nes? ³en veece lees DeehekeÀe heefj®e³e oslee nw, keÌ³eeWefkeÀ ³en keÀÊe&J³e kesÀ
DeeOeej hej nw~ MeefkeÌle mesvee keÀe DeLe& nw -- meJe&-MeefkeÌle³eeW mes mechevve DeelceeDeeW keÀe
mebie"ve~ lees ÒeÍe> > nw efkeÀ pewmes veece heefj®e³e efme× keÀjlee nw lees keÌ³ee Jewmes Òewe fkeÌìkeÀue
(practical) ceW keÀÊe&J³e Yeer nQ?''

meJe&-MeefkeÌle mechevve yeveves keÀer ³egefkeÌle yeleeles ngS yeeyee yeesuesö``meoe ³en mce=efle ceW
jKees efkeÀ yeehe1 keÀe veece2 keÌ³ee nw Deewj yeehe keÀer ceefncee keÌ³ee nw? efHeÀj GmekesÀ yeeo ³en
efJe®eej keÀjes, efkeÀ pees yeehe keÀe keÀece3  nw, keÌ³ee Jener cesje Yeer keÀece nw? Deiej yeehe kesÀ
veece keÀes efme× keÀjves Jeeuee keÀece ve efkeÀ³ee, lees yeehe keÀe veece yeeuee4  kewÀmes keÀjesieer? ³en
mees®ees, efkeÀ yeehe keÀer ³en pees ceefncee nw, efkeÀ Jen meJe&MeefkeÌleJeeve nw lees Jewmee ner cesje Yeer
mJeªhe nes, keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀer ceefncee kesÀ Devegmeej ner lees Dehevee mJeªhe yeveevee nw~ yeehe
meJe&MeefkeÌleceeve nes Deewj ye®®es MeefkeÌlenerve; yeehe vee@uespeHegÀue (Knowledgeful;
%eevemeeiej) nes Deewj ye®®es Deveheæ{ö³en MeesYesiee keÌ³ee?''

³en osKevee nw efkeÀ nj meskesÀC[ ®eæ{leer keÀuee keÀer lejHeÀ nQ? SkeÀ meskesÀC[ Yeer ®eæ{leer
keÀuee kesÀ yepee³e "njleer keÀuee ve nes, efiejleer keÀuee keÀer lees yeele ner veneR~ Deehe nes heC[s~
Deiej heC[s "njleer keÀuee ceW Dee ie³es Jee ©keÀ ie³es lee s DeehekesÀ hee rís pees e fJeée keÀer
DeelceeSb ®eueves Jeeueer nQ Jes meye ©keÀ peeJeWieer~ Deiej Fbpeve "nj pee³e lees meeLe ner [yyes
lees mJele: ner "nj peeJeWies~ Deehe meyekesÀ heerís efJeée keÀer Deelcee³eW nQ~ Deehe ueesieeW keÀe SkeÀ
meskesÀC[ Yeer ©keÀvee meeOeejCe yeele veneR nw, keÌ³ee Fleveer ef ]peccesJeejer mecePe keÀj ®eueleer
nes? efJeMes<e mLeeve hej Deewj efJeMes<e mLeeve kesÀ ªhe ceW meyekeÀer vepejeW ceW nes ve? lees peye
[^eceevegmeej efJeMes<e mLeeve hej efJeMes<e heeì& yepeeves keÀe ®eevme efceuee nw lees Deheves efJeMes<e
Foot  Note:
1. HejceHeeflee Hejceelcee; 2. iegCeJee®ekeÀ veece
3. meJe& keÀe keÀu³eeCe keÀjves keÀe efoJ³e keÀce&; 4. G®®e; He´efme×

keÌ³ee
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heeì& keÀes cenlJe os ®euevee ®eeefnS ve? Deiej Dehevee cenlJe ve jKeWie s, lees Dev³e Yeer
DeehekeÀe cenlJe veneR jKeWies~ Fmeefue³es Deye Deheves heeì& kesÀ cenlJe keÀes peevees~ nceejs Thej
keÀesF& ef]peccesJeejer veneR, Deye ³en mebkeÀuhe Yeer veneR keÀjvee nw~ Deehe ueesieeW keÀes osKekeÀj keÀesF&
meewoe keÀjlee nw, lees meewoe keÀjeves Jeeues Deehe nes ve?

³en lees Dev[jmìg[ (understood; mecePe) nw efkeÀ Deiej mLeehevee keÀer lew³eejer
keÀce nw, lee s e fJeveeMe keÀe r le w³eejer ke wÀme s nesiee r? Fve oesvee W keÀe Deeheme ce W keÀve ske ÌMeve
(connection; mecyevOe) nw ve? mece³e hej lew³eej nes ner peeJeWies, ³en mecePevee Yeer
jeBie (wrong; ieuele) nw~ Deiej yengle mece³e mes ceneefJeveeMe keÀe meecevee keÀjves keÀer
lew³eejer keÀe DeY³eeme ve nesiee lees Gme mece³e Yeer me]HeÀue ve nes mekeWÀies~ FmekeÀe yengle mece³e
mes DeY³eeme ®eeefnS; veneR lees Fleves Je<e& DeY³eeme kesÀ keÌ³eeW efo³es ie³es nQ? yengle mece³e keÀe
keÀveskeÌMeve nw, FmeefueS ner [^eceevegmeej yengle mece³e Heg©<eeLe& kesÀ efueS Yeer efceuee nw~ yengle
mece³e keÀer Òeeefhle kesÀ efue³es yengle mece³e mes Heg©<eeLe& Yeer keÀjvee nw, keÌ³ee Ssmes yengle mece³e
keÀe heg©<eeLe& nw? meeFbme JeeueeW keÀes ceneefJeveeMe kesÀ efue³es Dee@[&j keÀjW? SkeÀ meskesÀC[ keÀer
ner lees yeele nw, FMeeje efceuee Deewj efkeÀ³ee~ keÌ³ee Ssmes ner MeefkeÌle-mesvee lew³eej nw? SkeÀ
meskesÀC[ keÀe FMeeje nw -- meoe osner-DeefYeceeveer~ DeuhekeÀeue kesÀ efue³es veneR, meoe keÀeue
kesÀ efueS nes peeDees~ Ssmee FMeeje efceues lees Deehe keÌ³ee osner DeefYeceeveer nes peeJeWies ³ee efHeÀj
Gme mece³e meeOeve {t{Wie s, hJeeFvìmed (points) mees®eWie s ³ee Deheve s keÀe s "njeves keÀe r
keÀesefMeMe keÀjWies? FmeefueS DeYeer mes Ssmee heg©<eeLe& keÀjes~ efceefueì^er keÀes lees De®eevekeÀ ner
Dee@[&j efceueles nQ ve?

Deheves Deehe Òeesûeece (programme) yeveeDees Deewj mJe³eb ner mJe³eb keÀer Gvveefle
keÀjes~ Òeesûeece yevesiee lees keÀj ueWies, ³en Yeer DeeOeej cele jKees~ Yeùer yevesieer lees leerve efove
De®ís yeerleWies, FmeceW lees mebie"ve keÀe men³eesie efceuelee nw~ uesefkeÀve ³en DeeOeej Yeer veneR~
keÀYeer men³eesie efceue mekeÀlee nw Deewj keÀYeer veneR Yeer efceue mekeÀlee nw~ DeY³eeme efvejeOeej
keÀe nesvee ®eeefnS~ Deiej ®eevme efceue peelee nw, lees De®íe ner nw~ ve efceueves hej Yeer,
DeY³eeme mes nìvee veneR ®eee fnS~ Òeesûeece kesÀ DeeOeej hej, Dehevee r Gvveefle keÀe DeeOeej
yeveevee, ³en Yeer keÀce]peesjer nw~ ³en lees Deveeefo Òeesûeece efceuee ngDee nw ve? Jen keÌ³eeW veneR
³eeo jKeles nes? nj JekeÌle Yeùer ceW jnvee nw, ³en lees Deveeefo Òeesûeece efceuee ngDee nw ve?

De®íe! pewmee Dehevee veece Jewmee keÀece keÀjves Jeeues, yeehe keÀe veece yeeuee keÀjves Jeeues,
SkeÀ meskesÀC[ ceW Dee[&j efceueves hej lew³eej nes peeves Jeeues Deewj efvejeOeej neskeÀj heg©<eeLe&
keÀjves Jeeues ªneveer mewveeefve³eeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~

888

peye DeHevee cenlJe mJe³eb jKeWies lees Deewj Dev³e Yeer cenlJe oWies~
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efvejekeÀej mJeªhe keÀer mce=e fle ceW jnves leLee
Deevevo jme uesves keÀer menpe efJeefOe

25.1.74

mJeªhe keÀer mce=e fle efoueeves Jeeues, Deevevo jme keÀe jmeemJeeove keÀjeves Jeeues,
DeJ³ekeÌle efMeJe yeeyee yeesuesëö

mes Dehevee meekeÀej mJeªhe meoe Deewj menpe mce=e fle ceW jnlee nw, keÌ³ee Jewmes ner
Dehevee efvejekeÀejer mJeªhe meoe Deewj menpe mce=efle ceW jnlee nw? pewmes meekeÀej

mJeªhe Dehevee nesves kesÀ keÀejCe mJele: ner mce=efle ceW jnlee nw, keÌ³ee Jewmes efvejekeÀejer mJeªhe
Yeer Dehevee nw lees Deheveeheve menpe ³eeo jnlee nw? Deheveeheve Yetuevee cegefMkeÀue neslee nw~
mLetue Jemleg ceW Yeer peye Deheveeheve Dee peelee nw, lees Jen mJele: ner ³eeo jnleer nw, Gmes
³eeo efkeÀ³ee veneR peelee nw~ ³en Yeer Dehevee efvepeer Deewj DeefJeveeMeer mJeªhe nw, lees FmekeÀes
³eeo keÀjvee cegefMkeÀue keÌ³eeW? peeveves kesÀ yeeo lees, menpe mce=efle ceW ner jnvee ®eeefnS~ peeve
lees efue³ee nw ve? Deye Fmeer mce=efle-mJeªhe kesÀ DeY³eeme keÀer ieg¿elee ceW peevee ®eeefnS~

pewmes meeFbme Jeeues nj Jemleg keÀer ieg¿elee ceW peeles nQ Deewj veF&-veF& FvJesvMeve (Keespe,
inventions) keÀjles jnles nQ Ssmes ner Deheves efvepeer mJeªhe Deewj GmekesÀ Deveeefo iegCe
Je mebmkeÀej Fve SkeÀ-SkeÀ iegCe keÀer [erhevesme (deepness; ienjeF&) ceW peevee ®eeefnS~
pewmes Deevevo mJeªhe keÀnles nQ, lees Jen Deevevo mJeªhe keÀer mìspe keÌ³ee nw? GmekeÀer
DevegYetefle keÌ³ee nw, Deevevo mJeªhe nesves mes GmekeÀer efJeMes<e Òeeefhle keÌ³ee nw Deewj Deevevo
keÀne efkeÀmekeÀes peelee nw? Gme mece³e keÀer efmLeefle keÀe Òel³e#e ÒeYeeJe mJe³eb hej Deewj Dev³e
DeelceeDeeW hej keÌ³ee neslee nw?öSsmes nj iegCe keÀer ieg¿elee ceW peeDees~ pewmes Jes ueesie meeiej
kesÀ leues ceW peeles nQ Deewj efpelevee Devoj peeles nQ, Gleves ner GvnW ve³es-ve³es heoeLe& Òeehle
nesles nQ~ Ssmes ner Deehe efpelevee Devleceg&Ke neskeÀj kesÀ mJe³eb ceW Kees³es ngS jnesies lees DeehekeÀes
yengle ve³es-ve³es DevegYeJe neWies~ Ssmes cenmetme keÀjesies pewmes efkeÀ Deehe FmeceW Kees³es ngS nQ~

pewmes ce®íueer heeveer kesÀ Devoj jnleer ngF& Dehevee peer-oeve cenmetme keÀjleer nw, GmekeÀe
ueieeJe heeveer mes neslee nw~ Mejerj efveJee&n-DeLe& ³eefo yeenj efvekeÀuesieer Yeer, lees SkeÀ meskesÀC[
yeenj Dee³eer Deewj efHeÀj Devoj ®eueer pee³esiee r, keÌ³ee We fkeÀ efyevee heeveer kesÀ Jen jn veneR
mekeÀleer~ Ssmes Deehe meyekeÀer ueieve Deheves efvepeer mJeªhe kesÀ efYevve-efYevve DevegYeJe kesÀ meeiej

pew
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mes nesveer ®eeefnS~ keÀe³e&-DeLe& yee¿ecegKelee ceW Dee³es, Fefvê³eeW keÀe DeeOeej efue³ee DeLee&led
meekeÀej mJeªheOeejer efmLeefle ceW Dee³es uese fkeÀve ueieeJe Deewj DeekeÀ<e&Ce Gme DevegYeJe kesÀ
meeiej ner keÀer lejHeÀ nesvee ®eeefnS~

pewmes mLetue Jemleg Deheveer efYevve-efYevve jmeveeDeeW keÀe DevegYeJe keÀjeleer nw ve? pewmes
efceÞeer Deheveer efce"eme keÀe DevegYeJe keÀjeleer nw Deewj nj iegCe Jeeueer Jemleg Deheves iegCe keÀe
DevegYeJe keÀjeleer ngF& Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjeleer nw Ssmes ner Deehe Deheves efvepeer mJeªhe
kesÀ nj iegCe keÀer jmevee keÀe DevegYeJe Dev³e DeelceeDeeW keÀes keÀjeDees~ leye ner Deelcee³eW
DeekeÀe|<ele neWieer~ lees Deye ³en DevegYeJe keÀjvee Deewj keÀjevee, ³ener Dehevee efJeMes<e keÀÊe&J³e
mecePees~ JeCe&ve kesÀ meeLe-meeLe nj iegCe keÀer DevegYetefle keÀjeDees~ Jen leye keÀje mekeÀesies peye
mJe³eb Fme meeiej ceW mecee³es neWies lees keÌ³ee Ssmee mecee³es ngS jnles nes? Fmemes menpe mce=efle
mJeªhe nes peeDeesies~

³eeo kewÀmes keÀjW?öFmekeÀer yepee³e ³en keÌJes½eve (ÒeÍe>>) G"s efkeÀ ³eeo Yetue kewÀmes mekeÀleer nw?
Flevee heefjJele&ve Dee pee³es~ DeYeer lees efmeHe&À Leesæ[e-mee DevegYeJe efkeÀ³ee nw~ efmeHe&À ®eKe keÀj osKee
nw~ peye GmeceW Kees peeDeesies leye keÀnWies Kee³ee Yeer Deewj mJeªhe ceW Yeer uee³ee~ DeYeer yengle
DevegYeJe keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ peye Fme DevegYeJe ceW ®eues peeDeesies lees efHeÀj ³en íesìer-
íesìer yeeleW mJele: ner efkeÀveeje keÀj ueWieer, DeLee&led efJeoeF& ues ueWieer! De®íe!''

Fme cegjueer keÀe meej

efpeme ÒekeÀej Dehevee meekeÀej mJeªhe meoe Deewj menpe mce=efle ceW jnlee
nw, Jewmes ner Dehevee efvepeer Deveeefo  Deewj efvejekeÀejer mJeªhe Yeer mce=efle
ceW jnvee ®eeefn³es~
pewmes meeFbme Jeeues nj Jemleg keÀer ieg¿elee ceW peeles nQ,  Ssmes ner Deheves
efvepeer mJeªhe Deewj GmekesÀ Deveeefo iegCe Je  mebmkeÀej keÀer ienjeF& ceW
peevee ®eeefnS~
pewmes ceíueer efyevee heeveer kesÀ veneR jn mekeÀleer Ssmes ner Deehe meyekeÀer
ueieve Deewj DeekeÀ<e&Ce Deheves efvepeer mJeªhe kesÀ efYevve-efYevve DevegYeJe
kesÀ meeiej mes nesveer ®eeefnS~
pewmes mLetue Jemleg Deheveer efYevve-efYevve jmeveeDeeW keÀe DevegYeJe keÀjeleer
nw, Ssmes ner Deehe Deheves efvepeer mJeªhe kesÀ nj iegCe keÀer jmevee keÀe
DevegYeJe Dev³e DeelceeDeeW keÀes keÀjeDees~

leerJe´ Heg©<eeLeea keÀYeer efkeÀmeer Hej DeeOeeefjle veneR jnlee~
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ceefncee keÀes mJeerkeÀej keÀjves mes
ªneveer leekeÀle ceW keÀceer

28.1.74

SkeÀ ye®®es keÀes ceveesnj efMe#ee³eW osles ngS ªneveer efhelee hejceelcee efMeJe yeesues:ö

®®es legce ³eg×-mLeue hej GheefmLele ªneveer ³ees×e nes, efHeÀj keÀneR ³ees×eheve Yetue
Deheveer menpe-megKeeueer peerJeve efyeleeles ngS Deheves peerJeve kesÀ Òeefle meeOeve Deewj

mecheefÊe ueieeles ngS mece³e J³eleerle lees veneR keÀj jns nes? pewmes Jeeefj³ej keÀes Oegve ueieer
ner jnleer nw efJepe³e Òeehle keÀjves keÀer, keÌ³ee Ssmeer cee³eepeerle yeveves keÀer ueieve, Deefive keÀer
lejn ÒepJeefuele nw? ye®®es! Deye DeehekesÀ meeceves mesJee keÀe HeÀue meeOeveeW kesÀ ªhe ceW Deewj
ceefncee kesÀ ªhe ceW Òeehle nesves keÀe mece³e nw~ Fmeer mece³e Deiej ³en HeÀue mJeerkeÀej keÀj
efue³ee lees efHeÀj keÀcee&leerle mìspe keÀe HeÀue, mechetCe& lehemJeerheve keÀe HeÀue Deewj Deleerefvê³e
megKe keÀer Òeeefhle keÀe HeÀue Òeehle ve nes mekesÀiee~

keÀesF& Yeer DeeOeej hej peerJeve keÀe DeeOeej veneR nesvee ®eeefnS, DeLeJee heg©<eeLe& Yeer keÀesF&
Yeer DeeOeej hej veneR nesvee ®eeefnS~ Fmemes ³eesieyeue keÀer MeefkeÌle kesÀ Òe³eesie ceW keÀceer nes
peeleer nw Deewj efpelevee ner ³eesieyeue keÀer MeefkeÌle keÀe Òe³eesie veneR keÀjles, Gleveer ner Jen
MeefkeÌle yeæ{leer veneR~ ³eesieyeue DeY³eeme mes yeæ{lee ]peªj nw~ pewmes keÀesF& Yeer yeele meeceves
Deeleer nw, lees mLetue meeOeve HeÀewjve O³eeve ceW Dee peeles nQ~ uesefkeÀve mLetue meeOeve nesles ngS
Yeer ì^e³eue (Trial; Òe³elve) ³eesieyeue keÀer ner keÀjveer nw~ De®íe!

K

ye



10.

GhejeceJe=e fÊe Je pJeeuee ªhe kesÀ ¢æ{ mebkeÀuhe mes
efJeveeMe keÀe keÀe³e& mechevve keÀjes

3.2.74

cegefkeÌle Deewj peerJevecegefkeÌle kesÀ iesìdme Keesueves Jeeues, leæ[HeÀleer ngF& DeelceeDeeW keÀes
Meerleue, Meevle, Deevevocete |le yeveeves Jeeues, Deewj meoe meJe& keÀce&-yevOeveeW mes

cegkeÌle, meJe& keÀe keÀu³eeCe keÀjves Jeeues efvejekeÀej efhelee efMeJe yeesues:ö

mes yeehe-oeoe keÀes meekeÀej, DeekeÀej Deewj efvejekeÀej DevegYeJe keÀjles nes, keÌ³ee Jewmes
ner Deheves keÀes Yeer yeehe-meceeve meekeÀej nesles ngS DeekeÀejer Deewj efvejekeÀejer meoe

DevegYeJe keÀjles nes? ³en DevegYeJe efvejvlej nesves mes Fme meekeÀejer leve Deewj Fme hegjeveer
ogefve³ee mes mJele: ner Ghejece nes peeJeWies~ Ssmes DevegYeJe keÀjWies pewmes efkeÀ Thej-Thej mes
mee#eer nes Fme hegjeveer ogefve³ee keÀes Kesue me¢M³e osKe jns nQ~ Ssmeer hee@JejHegÀue (powerful;
Meefke ÌleMeeuee r) mìspe DeYee r meoekeÀeue keÀe r nesvee r ®eee fnS~ Ssmee r mìspe hej efmLele ngF&
Deelcee ceW osKeves mes ner keÌ³ee efoKeeF& oWieer? ueeFì neGme (light house) Deewj
hee@Jej neGme (power house), Ssmeer Deelcee³eW yeehe-meceeve efJeée-keÀu³eeCekeÀejer keÀnueeF&
peeleer nQ~ pees Yeer meeceves Dee³es njskeÀ ueeFì Deewj ceeFì keÀes Òeehle keÀjleer pee³e, keÌ³ee Ssmes
YeC[ej yeves nes? Ssmes ceneoeveer, Jejoeveer, meJe&iegCe oeveer, meJe&MeefkeÌle³eeW kesÀ oeveer, mebie
mes ªneveer jbie ueieeves Jeeues, vepej mes efveneue keÀjves Jeeues, DevOeeW keÀes leermeje ves$e osves
Jeeues, YeìkeÀer ngF& DeelceeDeeW keÀes cebe fpeue yeleueeves Jeeues, leæ[heleer ngF& DeelceeDeeW keÀes
Meerleue, Meevle Deewj Deevevocete|le yeveeves Jeeueer Deelcee yeves nes? keÌ³ee Fme efveMeeves kesÀ
veMes ceW jnles nes? FmekeÀes ner yeehe-meceeve keÀne peelee nw~

pewmes mece³e keÀer meceerhelee efoKeeF& osleer nw, keÌ³ee Jewmes ner Deheveer efmLeefle keÀer meceerhelee
Je meceevelee efoKeeF& osleer nw? pewmes ogefve³ee kesÀ ueesie DeehekesÀ megvee³es ngS mece³e ÒeceeCe
oes Je<e& keÀe Fvle]peej keÀj jns nQ, keÌ³ee Ssmes Yeer Deehe mLeehevee kesÀ Deewj efJeveeMe keÀe keÀe³e&
keÀjeves Jeeues oes Je<e& kesÀ Devoj Deheves keÀe³e& keÀes Deewj Deheveer mìspe Je efmLeefle keÀes mechevve
yeveeves kesÀ Fvle]peece ceW ueies ngS nes? ³ee Fvle]peece keÀjves Jeeues Deueyesues Deewj Fvle]peej
keÀjves Jeeues les ]pe nQ, Deehe keÌ³ee mecePeles nes? keÌ³ee Fvle]peece peesj-Meesj mes keÀj jns nes
³ee pewme s oge fve³eeJee r uee sie keÀnles nQ, e fkeÀ pee s nesiee mee s osKee pee³esiee, Ssmes ner Deehe

pew
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Fvle]peece keÀjves kesÀ efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeSb Yeer, ³en lees veneR mees®eleer nes, efkeÀ pees nesiee
mees osKee pee³esiee? FmekeÀes ner Deueyesueeheve keÀne peelee nw~ Deye lees Flevee yeæ[e keÀe³e&
keÀjves kesÀ efueS Ketye lew³eejer ®eeefnS, helee nw efkeÀ keÌ³ee lew³eejer ®eeefnS? keÌ³ee MebkeÀj keÀes
keÀe³e& keÀjevee nw? GmekeÀes ner lees veneR osKeles nes efkeÀ keÀye MebkeÀj efJeveeMe keÀjeJeWies?
efJeveeMe pJeeuee ÒepJeefuele keÀye Deewj kewÀmes ngF&? keÀewve efveefceÊe yevee? keÌ³ee MebkeÀj efveefceÊe
yevee ³ee ³e%e j®eves Jeeues yeehe Deewj ye´eïeCe ye®®es efveefceÊe yeves? peye mes mLeehevee keÀe
keÀe³e&-DeLe& ³e%e j®ee leye mes mLeehevee kesÀ meeLe-meeLe ³e%e-kegÀC[ mes efJeveeMe keÀer pJeeuee Yeer
Òeieì ngF&~ lees efJeveeMe keÀes ÒeppeJeefuele keÀjves Jeeues keÀewve ngS? yeehe Deewj Deehe meeLe-
meeLe nw ve? lees pees ÒepJeefuele keÀjves Jeeues nQ lees GvneW keÀes mechevve Yeer keÀjvee nw, ve efkeÀ
MebkeÀj keÀes? MebkeÀj meceeve pJeeuee-ªhe yeve keÀj ÒepJeefuele keÀer ngF& efJeveeMe keÀer pJeeuee
keÀes mechevve keÀjvee nw~ peye keÀesF& SkeÀ DeLeea keÀes Yeer peueeles nQ lees peueeves kesÀ yeeo yeer®e-
yeer®e ceW Deefive keÀes le] spe efkeÀ³ee peelee nw, lees ³en efJeveeMe pJeeuee efkeÀleveer yeæ[er Deefive
nw~ FvekeÀes Yeer mechevve keÀjves kesÀ efueS efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeDeeW keÀes lespe keÀjves kesÀ efueS
efnueevee heæ[sökewÀmes efnueeJeW? neLe mes Je uee"er mes? mebkeÀuhe mes Fme efJeveeMe pJeeuee keÀes
le]spe keÀjvee heæ[s, keÌ³ee Ssmee pJeeuee ªhe yeve, efJeveeMe pJeeuee keÀes le]spe keÀjves keÀe mebkeÀuhe
Fcepe& (emerge) neslee nw ³ee ³en Dehevee keÀe³e& veneR mecePeles nes?

[^ecee kesÀ Devegmeej efveef½ele nesles ngS Yeer efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeDeeW keÀes heg©<eeLe&
keÀjvee ner heæ[lee nw~ Fmeer ÒekeÀej Deye Fme cegefkeÌle Deewj peerJevecegefkeÌle kesÀ iesìdme Keesueves
keÀer efpeccesoejer yeehe kesÀ meeLe-meeLe Deehe meyekeÀer nw~ Jen efJeveeMe meJe&-DeelceeDeeW keÀer meJe&-
keÀeceveeSb hetCe& keÀjves keÀe efveefceÊe meeOeve nw~ ³en meeOeve DeehekeÀer meeOevee Üeje hetje nesiee~
Ssmee mebkeÀuhe Fcepe& (emerge) nesvee ®eeefnS efkeÀ Deye meJe&-DeelceeDeeW keÀe keÀu³eeCe
nes~ meJe& leæ[heleer ngF&, og:Keer Deewj DeMeevle Deelcee³eW Jejoelee yeehe Deewj ye®®eeW Üeje
Jejoeve Òeehle keÀj meoe Meevle Deewj megKeer yeve peeSb Deewj Deye Iej ®eueW~ ³en mce=efle
mece³e keÀer meceerhelee ÒeceeCe les ]pe nesveer ®eeefnS~ keÌ³eeWe fkeÀ Fme mebkeÀuhe mes ner Deewj Fme
mce=efle mes ner efJeveeMe pJeeuee Yeæ[keÀ G"sieer Deewj meJe& keÀe keÀu³eeCe nesiee~

Deye efpelevee ner, yesno kesÀ efJeMeeue mJeªhe keÀer mee|Jeme leerJe´ ªhe mes keÀjles pee jns
nes Flevee ner yesno keÀer Ghejece Je=efÊe leerJe´ ®eeefnS~ DeehekeÀer yesno keÀer GhejeceJe=efÊe DeLeJee
Jewjei³e Je=e fÊe efJeée keÀer DeelceeDeeW ceW DeuhekeÀeue kesÀ efueS nesieer~ lees Deheves megKe mes

HejKeves keÀer MeefkeÌle ner me]HeÀuelee keÀe cegK³e DeeOeej nw~
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Jewjei³e Glhevve keÀjsieer~ leye ner Jewjei³e kesÀ yeeo meceeefhle nesieer~ Deheves Deehe mes hetíes efkeÀ
ke Ì³ee nceejs Devoj yesno keÀe r Je wjei³e Je=e fÊe jnlee r nw? pees iee³eve nw e fkeÀ keÀjles ngS
DekeÀlee&~ mecheke&À-mecyevOe ceW jnles ngS keÀcee&leerle, keÌ³ee Ssmeer mìspe jnleer nw? keÀesF& Yeer
ueieeJe ve nes Deewj mee|Jeme Yeer ueieeJe mes ve nes uese fkeÀve efveefceÊeYeeJe mes nes; Fmemes ner
keÀcee&leerle yeve pee³eWies~ Deye Deheves keÀe³e& keÀes mecesìvee Megª keÀjes~ peye DeYeer mes mecesìvee
Megª keÀjWies leye ner peuoer mechevve keÀj mekeWÀies~ mecesìves ceW Yeer ìeFce ueielee nw~ peye
keÀe sF & keÀe³e & DeLeJee ogkeÀeve Deee fo mece sìvee r Me gª keÀjle s nQ, lee s ke Ì³ee e fkeÀ³ee peelee
nw?ömesue (sale) keÀjles nQ~ peye mesue efueKe osles nQ lees Jen meeceeve peuoer-peuoer
meceehle nes peelee nw~ lees ³en HesÀ³ej (fair) Yeer keÌ³ee nw? ³en Yeer mesue ueiee³ee nw vee,
leeefkeÀ peuoer-peuoer meyekeÀes mevosMe efceue peeS~ pees Kejerovee nw, Jen Kejero uees, veneR
lees Gunvee ve jn peeS~ DeYeer keÌ³ee keÀjvee nw? keÀe³e& mecesìvee DeLee&led mJe³eb kesÀ ueieeJe
keÀes mecesìvee nw~ Deiej mJe³eb keÀes meJe& lejHeÀ mes mecesì keÀj SJej-js[er yevee³ee lees DeehekesÀ
SJej-js[er yeveves mes efJeveeMe Yeer js[er nes pee³esiee~ peye Deeie ÒepJeefuele keÀjves Jeeues ner
Mee rleue nes ye w" peeJe Wie s lee s Deeie ke Ì³ee nesiee r? lee s Deeie ceO³ece he æ[ pee³e siee r vee?
FmeefueS Deye pJeeuee ªhe nes Deheves SJej-js[er yeveves kesÀ hee@JejHegÀue mebkeÀuhe mes efJeveeMe
pJeeuee keÀes le]spe keÀjes~ pewmes og:Keer DeelceeDeeW kesÀ ceve mes ³en DeeJee]pe Megª ngDee nw efkeÀ
Deye efJeveeMe nes, Jewmes ner Deehe efJeée-keÀu³eeCekeÀejer DeelceeDeeW kesÀ ceve mes ³en mebkeÀuhe
Glhevve nes efkeÀ Deye peuoer ner meJe& keÀe keÀu³eeCe nes leye ner meceeefhle nesieer, mecePee?

heeuevee lees keÀer, Deye keÀu³eeCekeÀejer yevees Deewj meyekeÀes cegkeÌle keÀjeDees~ efJeveeMekeÀeefj³eeW
keÀer keÀu³eeCekeÀejer DeelceeDeeW keÀe men³eesie ®eeefnS~ GvekesÀ mebkeÀuhe keÀe FMeeje ®eeefn³es~
peye lekeÀ Deehe pJeeueeªhe ve yeves, leye lekeÀ FMeeje veneR keÀj mekeÀles~ Fmeefue³es Deye
mJe³eb keÀer lew³eejer kesÀ meeLe-meeLe efJeée kesÀ heefjJele&ve keÀer Yeer lew³eejer keÀjes~ ³en nw DeehekeÀe
ueemì keÀle&J³e keÌ³eeWefkeÀ ³ener MeefkeÌle mJeªhe keÀe keÀÊe&J³e nw~ mJe³eb lees veneR Ieyejeles nes ve?
efJeveeMe nesiee efkeÀ veneR nesiee, keÌ³ee nesiee Deewj kewÀmes nesiee? ³en mecePeves kesÀ yepeeS Deye
Ssmee mecePees efkeÀ ³en nceejs Üeje nesvee nw~ ³en peevekeÀj Deye mJe³eb keÀes MeefkeÌle mJeªhe
yeveeDees, mJe³eb keÀes ueeFì neGme Deewj hee@Jej neGme yeveeDees~ De®íe, keÌ³ee nj yeele ceW
Deehe efve½e³e yege f× nes?

Ssmes meoe De®eue, De[esue, efveYe&³e, Meg× mebkeÀuhe ceW efmLele jnves Jeeues, mebkeÀuhe

mce=efle yeveleer nw mebie mes Deewj Je=efÊe yeveleer nw JeeleeJejCe mes~
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keÀer efmeef× Òeehle keÀjves Jeeues, meoe meJe& keÀce& yevOeveeW mes cegkeÌle, keÀcee&leerle efmLeefle ceW efmLele
jnves Jeeues Deewj yeehe-oeoe kesÀ Þesÿ keÀe³e& ceW meoe men³eesieer DeelceeDeeW keÀes yeehe-oeoe
keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~

cegjueer keÀe meej

(1) yeehe meceeve meoe Deheves keÀes DeekeÀejer Je efvejekeÀejer DevegYeJe keÀjles jnves mes Fme
heeflele leve Deewj Fme hegjeveer ogefve³ee mes Ghejece nes pee³eWies~

(2) DeehekeÀer yesno keÀer Ghejece Je=efÊe DeLee&led Jewjei³e Je=efÊe ner efJeée keÀer DeelceeDeeW ceW
Deuhe keÀeue kesÀ megKe mes Jewjei³e Glhevve keÀjsieer Deewj Fme Jewjei³e kesÀ yeeo ner
meceeefhle nesieer~

(3) Deye MebkeÀj meceeve pJeeuee ªhe yeve keÀj ÒepJeefuele keÀer ngF& efJeveeMe keÀer pJeeuee
keÀes mechevve keÀjvee nw~

(4) cegefkeÌle Deewj peerJevecegefkeÌle kesÀ iesì Keesueves keÀer ef]peccesJeejer ªneveer yeehe kesÀ meeLe-
meeLe Deehe ye®®eeW keÀer Yeer nw~

(5) Deye Iej ®eueves keÀer mce=efle mece³e keÀer meceerhelee ÒeceeCe les]pe nesveer ®eeefn³es, keÌ³eeWefkeÀ
Fme mebkeÀuhe mes ner Deewj Fme mce=efle mes ner efJeveeMe pJeeuee Yeæ[keÀ G"sieer Deewj
meJe& keÀe keÀu³eeCe nesiee~

(6) efJeveeMekeÀeefj³eeW keÀes keÀu³eeCekeÀejer DeelceeDeeW kesÀ mebkeÀuhe kesÀ FMeejs keÀe men³eesie
®eeefn³es~

v

yesno keÀer meefJe&me kesÀ meeLe yesno keÀer GHejece Je=efÊe Yeer jKees~
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hejKeves keÀer MeefkeÌle mes cenejLeer keÀer hejKe
6.2.74

cee³ee Je Òeke=Àefle kesÀ meye efJeIveeW mes heej keÀjeves Jeeues efJeIve efJeveeMekeÀ, Deä-
MeefkeÌle³eeW keÀe Jejoeve osves Jeeues MeefkeÌleoelee, Dehevee meye-kegÀí ye®®eeW keÀes

mecee|hele keÀjves Jeeues meJe&mJe l³eeieer Deewj efve<keÀece mesJeeOeejer
efMeJe yeeyee yeesues:ö

mes yeehe keÀe Dee»eve keÀj mekeÀles nes DeLee&led meJe&MeefkeÌleJeeve keÀe Dee»eve keÀj mekeÀles
nes, Jewmes ner Deheves ceW efpeme mece³e, efpeme MeefkeÌle keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw keÌ³ee

Gme MeefkeÌle keÀe DeeÛeve keÀj mekeÀles nes? DeLee&led meceeF& ngF& MeefkeÌle keÀes mJeªhe ceW uee
mekeÀles nes? pewmes yeehe keÀes DeJ³ekeÌle mes J³ekeÌle ceW ueeles nes, keÌ³ee Fmeer ÒekeÀej nj MeefkeÌle
keÀes keÀe³e& ceW J³ekeÌle keÀj mekeÀles nes? keÌ³eeWefkeÀ Deye mece³e nw meJe&-MeefkeÌle³eeW keÀes J³ekeÌle
keÀjves keÀe leLee Òeefme× keÀjves keÀe~ peye Òeefmeef× nesieer leye ner MeefkeÌle mesvee kesÀ efJepe³e keÀe
veeje yeguevo nesiee~ FmeceW me]HeÀuelee keÀe cegK³e DeeOeej nwöhejKeves keÀer Meefke Ìle~ peye
hejKeves keÀer MeefkeÌle nesieer lees ner Dev³e MeefkeÌle³eeW mes Yeer keÀe³e& ues mekeÀleer nes~ hejKeves keÀer
MeefkeÌle keÀce nesves Deewj MeefkeÌle³eeW kesÀ ³egefkeÌle-³egkeÌle keÀece ceW ve ueeves mes meoe me]HeÀueleecegÊe&
veneR yeve mekeÀles~ Deä-MeefkeÌle³eeb Deye Òel³e#e ªhe ceW efoKeeF& osveer ®eeefn³eW~ ceneJeerj keÀer
efveMeeveer ³ener nw efkeÀ Deä-MeefkeÌle³eeb nj mece³e Òel³e#e ªhe ceW ve]pej Dee³eW~ Ssmes Deelcee³eW
ner Deä jlveeW ceW Dee mekeÀles nQ~

heg©<eeLe& ceW Devlej keÌ³ee nw, efpememes efkeÀ hejKe mekeÀes efkeÀ cenejLeer keÀer mìspe hej nes
³ee Iegæ[meJeej keÀer mìspe hej? efJeMes<e Devlej ³en nesiee efkeÀ pees cenejLeer nesiee, Jen keÀesF&
Yeer mecem³ee ³ee Deeves Jeeues hejer#ee keÀes Deeves mes henues ner kewÀ®e (catch) keÀjsiee~ efJeIveeW
keÀes henues ner mes kewÀ®e keÀjves kesÀ keÀejCe Jen letHeÀeve Je mecem³ee keÀes meeceves Deeves ve osiee~
pewmes DeepekeÀue meeFbme keÀe efjHeÀeFve ªhe keÀewve-mee nw? otj mes henues ner ceeuetce heæ[
peelee nw~ henues mes ner ceeuetce heæ[ peeves kesÀ keÀejCe mesHeÌìer (safty; megj#ee) kesÀ meeOeve
Dehevee uesles nQ~ ogMceve DeeJes Deewj efHeÀj Gmemes ueæ[keÀj efJepe³e Òeehle keÀjW FmeceW Yeer
ìeFce ueie peelee nw vee? DeepekeÀue pewmes meeFbme keÀer FvJesvMeve efjHeÀeFve nes jner nw Fmeer
ÒekeÀej cenejefLe³eeW keÀe heg©<eeLe& Yeer efjHeÀeFve nesvee nw efkeÀ efJeIve Dee³ee Deewj SkeÀ meskesÀC[
ceW ®euee ie³ee~ Deewj ³en Yeer cenejefLe³eeW keÀer mìspe veneR nw~ cenejLeer lees efJeIve keÀes Deeves
ner veneR oWies DeLee&led SkeÀ meskesÀC[ Yeer GmeceW Jesmì ve keÀjWies~ peye efvejvlej ³eesieer keÀnles

pew
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nQ lees efvejvlej keÀe DeLe& keÌ³ee nw?öSkeÀ meskesÀC[ keÀe Yeer Devlej ve heæ[s~ Deiej cee³ee DeeF&
Deewj GmekeÀes nìeves ceW ner J³emle ngDee lees pees ueieeleej ueieve ceW ceive jnves keÀer mìspe
nw lees GmeceW Devlej heæ[siee vee? cenejLeer DeLee&led Ssmee ceneve heg©<eeLe& keÀjves Jeeues, otj
mes Yeieeves keÀe heg©<eeLe& ner cenejLeerheve keÀer efveMeeveer nw~ efove-Òeefleefove Deehe ueesie Yeer
DevegYeJe keÀjWies keÀesF& Yeer efJeIve Deeves Jeeuee nw, lees yegef× ceW mebkeÀuhe Dee³esiee efkeÀ kegÀí
nesves Jeeuee nw~ efHeÀj efpelevee-efpelevee ³eesie-³egkeÌle Deewj ³egefkeÌle-³egkeÌle nesiee Gmes Glevee ner
Deeves Jeeuee efJeIve mheä ªhe ceW ve]pej Dee³esiee~ Ssmee ohe&Ce lew³eej nes pee³esiee~

mecehe&Ce Deewj meJe&mJe l³eeieer efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw? pees efJekeÀejeW kesÀ meJe&-JebMe keÀe
Yeer l³eeie keÀjves Jeeues nQ~ ceesìs ªhe ceW lees efJekeÀejeW keÀe l³eeie nes peelee nw, uese fkeÀve
efJekeÀejeW keÀe JebMe Deefle met#ce nw, GmekeÀe JebMe-meefnle l³eeie keÀjves Jeeues ner cenejLeer
DeLee&led meJe&mJe l³eeieer nesiee~ peye ³eneB JebMe-meefnle meye efJekeÀejeW keÀe l³eeie keÀjles nQ lees
JeneB 21 JebMe-meefnle efvee|JeIve Deewj efvee|JekeÀej heeræ{er ®eueleer nQ~ DeeOee keÀuhe owJeer-JebMe
®euelee nw Deewj DeeOee keÀuhe efJekeÀejeW keÀe Metê JebMe Yeer yeæ{lee peelee nw~ lees Fme JebMe
keÀes meceehle keÀjves Jeeues ner FkeÌkeÀerme JebMe-meefnle Dehevee owJeer jep³e Yeei³e Òeehle keÀjles
nQ~ Deiej JebMe kesÀ l³eeie keÀjles mece³e Leesæ[er Yeer keÀceer jn peeleer nw lees JeneB Yeer FkeÌkeÀerme
JebMe ceW Lees æ[er keÀceer jn pee³esieer~ cenejLeer keÀer ³en efveMeeveer nw efkeÀ peye meJe&mJe-Dehe&Ce
keÀj efo³ee lees GmeceW leve-ceve-Oeve, mecheefÊe, mece³e, mecyevOe Deewj mecheke&À Yeer meye Dehe&Ce
efkeÀ³ee vee? Deiej mece³e Yeer Deheves Òeefle ueiee³ee Deewj yeehe keÀer ³eeo ³ee yeehe kesÀ keÀÊe&J³e
ceW veneR ueiee³ee, lees efpelevee mece³e Deheves Òeefle ueiee³ee, lees Glevee mece³e keÀì nes ie³ee~

pewmes YeefkeÌle-ceeie& ceW Yeer oeve keÀer ngF& Jemleg Deheves Òeefle veneR ueieeles nQ, "erkeÀ Fmeer
ÒekeÀej, ³eneB Yeer efnmeeye-efkeÀleeye nw~ mJe³eb keÀer keÀcepeesjer Òeefle Je mJe³eb kesÀ heg©<eeLe& kesÀ Òeefle
Jemleg ueieevee, ³en pewmes efkeÀ `Deceevele ceW K³eevele' nes peeleer nw~ Ssmee cenerve heg©<eeLe&
cenejLeer keÀer efveMeeveer nw~ cenejefLe³eeW keÀes lees Deye Dehevee meye-kegÀí efJeée kesÀ keÀu³eeCe ceW
ueieevee nw leye lees ceneoeveer Deewj Jejoeveer keÀne pee³esiee~ cenejLeer keÀer mìspe keÀe ÒeYeeJe
Ssmee jnsiee, pewmes efkeÀ ueeFì neGme keÀe ÒeYeeJe otj mes ner ve]pej Deelee nw Deewj Jen ®eejeW
lejHeÀ HewÀueleer nw~ uesefkeÀve keÀe³e& J³eJenej ceW pees Yeer DevegYeJeer nesles nQ, lees GmekeÀe Yeer
ÒeYeeJe GvekeÀer metjle Deewj meerjle mes helee heæ[lee nw~ Deye cenejefLe³eeW Deewj ceneJeerjeW keÀe
Ssmee ÒeYeeJe heæ[vee ®eeefn³es~ metjle mes ner DekeÌue keÀe DevegYeJe nesiee Deye Fve efveMeeefve³eeW
mes ner mecePees efkeÀ nceeje vecyej keÀneB hej nesiee? De®íe~

OOO

efJekeÀejeW keÀe meJe&-JebMe meefnle l³eeie keÀjves Jeeuee ner meJe&mJe l³eeieer nw~
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meoe men³eesiee r SJeb menpe ³ee siee r yevee s
20.2.74

DeJ³ekeÌle yeeheoeoe kesÀ keÀcejs ceW ceOegyeve efveJeeefme³eeW mes ceOegj cegueekeÀele keÀjles
ngS heeC[Jeheefle efMeJe yeeyee ves ³es ceOegj ceneJeekeÌ³e G®®eejs :ö

mes yeehe keÀer ceefncee nw, Jewmes pees yeehe kesÀ keÀÊe&J³e ceW meoe men³eesieer nQ Deewj yeehe
kesÀ meeLe meoe mvesner nQ Ssmeer Þesÿ DeelceeDeeW keÀer Yeer ceefncee nw~ meoe men³eesieer

DeLee&led nj mebkeÀuhe Deewj nj MJeeme yeehe kesÀ keÀÊe&J³e Òeefle J³eleerle nes, lees keÌ³ee meoe Ssmes
men³eesieer Deewj menpe³eesieer nes? efJeMes<e Jejoeve Yetefce kesÀ efveJeemeer nesves kesÀ keÀejCe heg©<eeLe&
kesÀ meeLe-meeLe DeveskeÀ ÒekeÀej keÀe men³eesie Òeehle nw~ Je=efÊe Deewj mce=efle ³en oesveeW ner heg©<eeLe&
ce W Deeie s ye æ{ves ce W men³ee siee r nesle s nQ~ mce=e fle yevelee r nw mebie mes Deewj Je=e fÊe yevelee r nw
JeeleeJejCe Je Jee³egceC[ue mes~ pewmes mLetue Oeve keÀceeves Jeeues meeje efove Gmeer mebie ceW jnles
nQ lees mebie keÀe ÒeYeeJe mce=efle ceW Flevee heæ[lee nw efkeÀ GmekeÀes mJehve ceW Yeer Jener mce=efle
jnleer nw~ lees Deehe ueesieeW keÀes Dece=leJesues mes ueskeÀj jele lekeÀ meeje efove ³ener Þesÿ mebie
nw, Meg× JeeleeJejCe nw Deewj Meevle Jee³egceC[ue nw~ peye mebie Deewj JeeleeJejCe oesveeW ner
Þesÿ Òeehle nw lees mce=e fle Deewj Je=e fle menpe ner Þesÿ nes mekeÀleer nw~ [^ecee ceW peye ³en
ieesu[ve ®eevme (Golden chance) Òeehle nw lees keÌ³ee GmekeÀe Glevee ner ueeYe G"eles nes?

yeenj ceW jnves Jeeues keÀer®eæ[ ceW keÀceue nQ~ Deehe ueesieeW keÀes lees keÀceue mes Yeer Þesÿ
ªneveer ªnW Deewj iegueeye yeveves keÀe ®eevme nw~ iegueeye keÀe HetÀue hetpee kesÀ keÀece Deelee nw
DeLee&led Jen osJeleeDeeW keÀes Dee|hele efkeÀ³ee peelee nw~ keÀceue-heg<he keÀer efJeMes<elee ieeF& peeleer
nw uesefkeÀve Jen Dee|hele veneR efkeÀ³ee peelee~ lees Deehe meye yeehe kesÀ Deeies Dee|hele iegueeye nes,
pewmes iegueeye Jee³egceC[ue ceW KegMeyet HewÀueelee nw, Ssmes ner Deehe meye Yeer ®eejeW Deesj Deheveer
ªneefve³ele keÀer KegMeyetSb HewÀueeves Jeeues nes? keÌ³ee pewmee veece Jewmee ner keÀece nw, pewmee
mLeeve Jewmeer efmLeefle nw, pewmee JeeleeJejCe Jewmeer Je=efÊe nw Deewj pewmee mebie Jewmeer mce=efle nw?
FmeceW Deueyesueeheve keÌ³eeW neslee nw? keÀejCe efkeÀ pewmes yeehe keÀer hen®eeve veneR, lees Òeeefhle
Yeer veneR~ Fmeer ÒekeÀej Deheves efceues ngS Þesÿ Yeei³e keÀer Yeer hen®eeve veneR lees Deueyesueeheve
keÀe keÀejCe ngDee efkeÀ %eeve keÀer keÀceer Deewj hen®eeve keÀer keÀceer~ Fmeefue³es Deye mece³e keÀer
mecee rhelee ÒeceeCe meche tCe & %eeve mJeªhe yevee s leye ner %eeve keÀe HeÀue Deve gYeJe keÀjWie s,
mecePee?

pew
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heeC[JeeW keÀe efkeÀuee lees Òeefme× nw~ efkeÀuee ce]peyetle yeveevee ³en heeC[JeeW keÀe ner
keÀÊe&J³e nw~ Deiej mJe³eb ce]peyetle neWies lees efkeÀuee Yeer ce]peyetle nesiee~ efkeÀues keÀer oerJeej keÌ³ee
nw? mJe³eb ner lees oerJeej nQ~ oerJeej kesÀ yeer®e mes ³eefo SkeÀ F¥ì ³ee helLej Yeer efnue pee³es
Deewj oerJeej ceW ]peje Yeer ke´wÀkeÀ (crack; ojej) Dee peeS lees mechetCe& oerJeej ner keÀce]peesj
nes peeleer nw~ keÌ³ee cee³ee kesÀ letHeÀeve Deewj cee³ee kesÀ DeLe&-keÌJeskeÀ (earthquake);
HeÀeGC[sMeve (foundation; veeRJe) keÀes efnueeles lees veneR nQ ³ee ke´wÀkeÀ lees veneR heæ[lee
nw? efkeÀuee ce]peyetle nw vee? efkeÀuee DeLee&led mebie"ve~ peye efJeée hej ÒeYeeJe [eue mekeÀles
nes lees keÌ³ee meceerhe JeeueeW keÀes ÒeYeeefJele veneR keÀj mekeÀles? Flevee menpe³eesieer yevees pees
DeehekeÀe s osKele s ner Dee wje W keÀe ³ee sie ueie peeJe s~ SkeÀ Ie æ[er keÀe jesye meejs e fove keÀe r
ªneefve³ele keÀes lees ieBJee oslee nw, Fmemes lees HeÀewjve efkeÀveeje keÀjvee ®eeefn³es~ heg©<eeW keÀe ³en
jesye keÌ³ee pevce-efme× DeefOekeÀej nw? nQ lees meye Deelcee ner vee? mvesn keÀer Yeer GlheefÊe leye
nesieer peye mecePeWies efkeÀ ceQ Deelcee ntB~ efHeÀj lees YeeF&-YeeF& keÀer ¢efä ceW Yeer jesye veneR jnsiee~
³en lees keÀefue³egieer pevce-efme× DeefOekeÀej nw, ve efkeÀ F&éejer³e~ ve yenve osKees, ve YeeF&~
ke Ì³ee We fkeÀ FmeceW Yee r SkeÌmee r[sCì (accident; ogIe &ìvee) nesle s nQ~ Fmee fue³es meoe ner
Deelcee osKees leYeer Fme ¢efä keÀer ÒewefkeÌìme (practice;DeY³eeme) keÀjeF& peeleer nw~ ceQ
heg©<e ntB Fme mce=efle mes heeC[Je ieue ie³es~ Mejerj mes ieueves keÀe DeLe& keÌ³ee nw?öMejerj
keÀer mce=efle mes ieuevee~ heeC[JeeW keÀe iee³eve nw efkeÀ meye ieue ie³es~ pewmes meesves keÀes ieueeDeesies
lees meesvee efHeÀj Yeer meesvee ner jnsiee, uesefkeÀve GmekeÀe ªhe yeoue pee³esiee~ lees ³en Yeer ieue
ie³es DeLee&led heefjJee|lele ngS~ FmeefueS ³en jesye Yeer meceehle~ De®íe~''

Fme cegjueer keÀe meej

1. yeehe kesÀ keÀÊe&J³e ceW meoe men³eesieer DeelceeDeeW keÀer yeehe kesÀ meceeve ner ceefncee nesleer nw~
2. ³e%e ceW mecee|hele YeeF& yenveeW keÀe peerJeve ªns iegueeye kesÀ meceeve neslee nw peyeefkeÀ

ie=nmLe J³eJenej ceW jnves JeeueeW keÀe peerJeve keÀceue-heg<he kesÀ meceeve nw~
3. iegueeye keÀe HetÀue keÀceue-heg<he mes Þesÿ nw keÌ³eeWefkeÀ iegueeye keÀe HetÀue osJeleeDeeW keÀer

hetpee ceW Dee|hele efkeÀ³ee peelee nw peye efkeÀ keÀceue-heg<he keÀer kesÀJeue efJeMes<elee ner ieeF&
peeleer nw hejvleg hetpee kesÀ keÀece ceW veneR Deelee~

4. ªneefve³ele mes jesye keÀer meceeefhle keÀjveer nw, Fmes ner MeeðeeW ceW heeC[JeeW keÀe heneæ[eW
hej ieuevee keÀne ie³ee nw~

j

Ssmee menpe³eesieer yevees efkeÀ DeeHekeÀes osKeles ner DeewjeW keÀe ³eesie ueie pee³es~
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efJeIve-efJeveeMekeÀ yeve keÀj Debieo meceeve

cee³ee hej efJepe³e Òeehle keÀjes

15.4.74

efJeIve-efJeveeMekeÀ, efJeée-heeuekeÀ Deewj cee³ee hej efJepe³e Òeehle keÀje keÀj Gcebie
Deewj Guueeme keÀes yeæ{eves Jeeues efMeJeyeeyee yeesues :ö

meYeer Gvveefle keÀer Deesj yeæ{les pee jns nes? ®eæ{leer keÀuee keÀer efveMeeveer keÌ³ee nw,
keÌ³ee Jen peeveles nes? meoe ueieve ceW ceive Deewj efJeIve-efJeveeMekeÀ ³en oesveeW

efveMeeefve³eeB keÌ³ee DevegYeJe ceW Dee jner nQ? ³ee efJeIveeW keÀes osKe efJeIve-efJeveeMekeÀ yeveves kesÀ
yepee³e, efJeIveeW keÀes osKe Deheveer mìspe mes veer®es lees veneR Dee peeles nes? keÌ³ee DeveskeÀ ÒekeÀej
kesÀ Dee³es ngS letHeÀeve DeehekeÀer yegef× ceW let]HeÀeve lees hewoe veneR keÀjles nQ? pewmes keÀesF& kesÀ Üeje
leesn]HeÀe efceuelee nw lees yege f× ceW nue®eue veneR nesleer nw yeefukeÀ Guueeme neslee nw~ Fmeer
ÒekeÀej Dee³es ngS letHeÀeve Guueeme yeæ{eles nQ ³ee nue®eue yeæ{eles nQ? Deiej letHeÀeve keÀes
le t ]HeÀeve mecePee lees nue®eue nesiee r Deewj leesnHeÀe mecePee Je DevegYeJe efkeÀ³ee lees Gmemes
Guueeme Deewj efnccele DeefOekeÀ yeæ{sieer~ ³en nw ®eæ{leer keÀuee keÀer efveMeeveer~ Ieyejeves kesÀ
yepee³e ]ienjeF& ceW peekeÀj DevegYeJe kesÀ ve³es-ve³es jlve Fve hejer#eeDeeW kesÀ meeiej mes Òeehle
keÀjWies lees keÌ³ee Ssmes DevegYeJe keÀjles nes? ³en keÌ³ee nes jne nw, keÌ³eeW nes jne nw Deewj Ssmes
kewÀmes ®euesiee? ³en pees mebkeÀuhe ®eueles nQ FmekeÀes nue®eue keÀne peelee nw~ nue®eue kesÀ
Devoj jlve mecee³es ngS nQ~ Thej-Thej mes DeLee&led yeefnceg&Kelee keÀer ¢efä Deewj yegef× Üeje
osKeves mes nue®eue efoKeeF& osieer DeLeJee DevegYeJe nesieer? uese fkeÀve Gmeer DeeF& ngF& yeeleeW
keÀes Devleceg&Keer ¢efä Je yegef× mes osKeves mes DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ %eeve-jlve DeLee&led hJeeFvìdme
Òeehle neWies~

Deiej keÀesF& Yeer yeele keÀes osKeles ³ee megveles ngS Dee½e³e& DevegYeJe neslee nw lees ³en Yeer
HeÀeFveue mìspe veneR nw~ Ssmee lee s nesvee veneR ®eee fnS, De®íe pees ngDee Jen nesvee ner
®eeefnS, Deiej Ssmee mebkeÀuhe [^ecee kesÀ nesves hej Yeer Glhevve neslee nw lees FmekeÀes Yeer DebMe-
cee$e keÀer nue®eue keÀe ªhe keÀnWies~ Deye lekeÀ ³en keÌ³eeW-keÌ³ee keÀe keÌJes½eve keÀe DeLe& nw ö
nue®eue~ efJeIve Deevee DeeJeM³ekeÀ nw Deewj efpelevee efJeIve Deevee DeeJeM³ekeÀ nw Deiej

keÌ³ee
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Glevee ³en ye g e f× ce W jnsiee lee s Glevee ne r Ssmee cenejLee r ne |<ele jnsiee~ vee ELeie v³e t
(Nothing new) ³en nw HeÀeFveue mìspe (Final stage)~ ³eefo keÀesF& Yeer nue®eue
keÀe keÀÊe&J³e keÀjles nes Je heeì& yepeeles nes lees meeiej meceeve Thej mes nue®eue Yeues ner
efoKeeF& os jner nes DeLee&led ®eens keÀcexefvê³eeW keÀer nue®eue ceW Dee jns neW uesefkeÀve efmLeefle
veeELeie v³et keÀer nes~ SkeÀeûe, SkeÀjme, SkeÀevle DeLee&led SkeÀ j®eef³elee Deewj j®evee kesÀ Devle
keÀes peeveves Jeeues ef$ekeÀeueoMeea keÀer mìspe hej, keÌ³ee Deejece mes Meeefvle keÀer mìspe hej efmLele
nQ ³ee keÀcexefvê³eeW keÀer nue®eue DeevleefjkeÀ mìspe keÀes Yeer efnueeleer nw? peye mLetue meeiej
oesveeW ner ªhe efoKeelee nw lees keÌ³ee ceemìj %eeve meeiej Ssmee ªhe veneR efoKee mekeÀles?
³en Òeke=Àefle ves heg©<e mes keÀe@heer (copy) keÀer nw~ Deehe lees heg©<eesÊece nes~ pees Òeke=Àefle
Deheveer keÌJee@efueefHeÀkesÀMeve (qualification) efoKee mekeÀleer nw, keÌ³ee Jen heg©<eesÊece veneR
efoKee mekeÀles?

Deye mece³e efkeÀme Deesj yeæ{ jne nw ³en peeveles nes? Deefle keÀer lejHeÀ yeæ{ jne nw~
meYeer lejHeÀ Deefle efoKeeF& heæ[ jner nw~ Devle keÀer efveMeeveer Deefle nw~ lees pewmes Òeke=Àefle
meceeefhle keÀer lejHeÀ Deefle ceW pee jner nw Jewmes ner mechevve yeveves Jeeueer DeelceeDeeW kesÀ meeceves
Deye hejer#ee³eW Je efJeIve Yeer Deefle kesÀ ªhe ceW Dee³eWies~ Fmeefue³es Dee½e³e& veneR Keevee nw efkeÀ
henues ³en veneR Lee Deye keÌ³eeW nw? ³en Dee½e³e& Yeer veneR~ HeÀeFveue heshej ceW Dee½e³e&pevekeÀ
yeeleW keÌJes½eve kesÀ ªhe ceW Dee³esbieer leye lees heeme Deewj HesÀue nes mekeWÀies~ ve ®eenles ngS Yeer
yegef× ceW keÌJes½eve Glhevve ve neW, ³ener lees heshej nw~ Deewj nw Yeer SkeÀ meskesÀC[ keÀe ner heshej~
keÌ³eeW keÀe mebkeÀuhe ®evêJebMeer keÀer keÌ³et ceW ueiee osiee~ henues lees met³e&JebMeer keÀe jep³e nesiee
vee? ®evêJebefMe³eeW keÀe vecyej heerís nesiee~ lees GvekeÀe, jep³e kesÀ leKleveMeerve yeveves keÀer keÌ³et
ceW vecyej Dee³esiee~ FmeefueS SkeÀjme efmLeefle ceW efmLele nesves keÀe DeY³eeme efvejvlej nes~
mecem³ee kesÀ meerì keÀes mecYeeueves veneR ueie peeDees~ uesefkeÀve meerì hej yew" mecem³ee keÀe
meecevee keÀjvee nw~ Deye lees mecem³ee meerì keÀer ³eeo efoueeleer nw~ efJeIve Deelee nw, lees
efJeMes<e ³eesie ueieeles nes Deewj Yeùer jKeles nes vee? Fmemes efme× neslee nw efkeÀ ogMceve ner
Meðe keÀer mce=efle efoueeles nQ uesefkeÀve mJele: Deewj meoe-mce=efle veneR jnleer~ efvejvlej ³eesieer
nes ³ee Devlej Jeeues ³eesieer nes? ìeFìue lees efvejvlej ³eesieer keÀe nw vee? ogMceve DeeJes ner
veneR, mecem³ee meecevee ve keÀj mekesÀ~ metueer mes keÀebìe yevevee ³en Yeer HeÀeFveue mìspe veneR~
metueer mes keÀebìe yeves Deewj keÀebìs keÀes efHeÀj ³eesieeefive mes otj mes ner Yemce keÀj oW~ keÀebìe ueies

Deye efJeIve-efJeveeMekeÀ yevekeÀj efJeIveeW keÀe DebMe Deewj JebMe meceeHle keÀjes~
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Deewj efHeÀj efvekeÀeuees, ³en HeÀeFveue mìspe veneR nw~ keÀebìs keÀes Deheveer mechetCe& mìspe mes
meceehle keÀj osvee nwö³en nw HeÀeFveue mìspe~ Ssmee ue#³e jKeles ngS Deheveer mìspe keÀes
Deeies ®eæ{leer keÀuee keÀer lejHeÀ yeæ{eles ®euees~ yeæ[er yeele keÀes íesìe DevegYeJe keÀjvee, Fme
mìspe lekeÀ cenejLeer vecyejJeej ³eLee-MeefkeÌle hengb®es nQ~ Deye hengb®evee JeneB lekeÀ nw pees efkeÀ
DebMe Deewj JebMe Yeer meceehle nes peeS~

Deehe meYeer efnccele, Guueeme Deewj meJe& kesÀ men³eesieer meoe jnles ngS ®eue jns nes
vee? keÀefue³egieer ogefve³ee keÀes meceehle keÀjves kesÀ efue³es Je heefjJele&ve keÀjves kesÀ efueS, cee³ee keÀes
e fJeoeF& osves kesÀ efue³es mebie"ve DeLee&led IesjeJe [euee ngDee nw vee? ce]peyetle IesjeJe [euee
ngDee nw ³ee yeer®e-yeer®e ceW keÀesF& {erues nes peeles nQ DeLeJee LekeÀ lees veneR peeles ³ee ®eueles-
®eueles ©keÀ lees veneR peeles nes vee? ve Deeies yeæ{vee, ve heerís nìvee, pewmes-Les-Jewmes jnvee
Jen hee" lees hekeÌkeÀe veneR keÀjles nes? mece³e OekeÌkeÀe ueieeJesiee lees ®eue heæ[Wies, Ssmee mees®e
peneB kesÀ leneB ©keÀ lees veneR ie³es nes? efkeÀmeer kesÀ efkeÀmeer ÒekeÀej kesÀ menejs keÀe lees Fvle]peej
keÀjles ngS, Keæ[s lees veneR nes ie³es nes? lees Ssmeer mìspe JeeueeW keÀes keÌ³ee keÀnWies? keÌ³ee
FmekeÀes ner lees `Debieo' keÀer mìspe veneR mecePeles nes? Deiej Ssmes ©keÀ ie³es, lees e fHeÀj
ueemì Jeeues ]HeÀemì ®eues peeJeWies~ peye Yeer heneæ[eW hej yeHe&À efiejleer nw Deewj pece peeleer
nw lees jemles ©keÀ peeles nQ~ lees efHeÀj yeHe&À keÀes ieueeves kesÀ efueS Je Gmes nìeves kesÀ efue³es
heg©<eeLe& keÀjles nw vee? ³eneB Yeer Deiej yeHe&À kesÀ ceeefHeÀkeÀ pece peeles nes lees Fmemes efme×
neslee nw efkeÀ ³eesie-Deefive keÀer keÀceer nw~ ³eesie-Deefive keÀes le]spe keÀjes lees jemlee efkeÌue³ej nes
pee³esiee~ efceueer ngF& efnccele Deewj Guueeme kesÀ hJeeFvìdme yege f× ceW oew æ[eDees lees jemlee
efkeÌue³ej nes pee³esiee~ Deye keÀer efj]peuì ceW Ssmes DeeOee ner ®eue jns nQ~ FmeefueS FmekeÀes
Deeies yeæ{eDees~ ³en efj]peuì keÌ³ee heg©<eesÊece DeelceeDeeW keÀes De®íer ueieleer nw? Fmeefue³es
ve heg©<eeLe& keÀer ieefle ceW Debieo yevees, ve cee³ee mes nej Keeves kesÀ efue³es Debieo yevees, yeefukeÀ
efJepe³eer yeveves kesÀ efueS Debieo yevevee nw~

De®íe, Tb®e-les-Tb®e yeehe Üeje heeuevee uesves Jeeues, efJeée keÀer heeuevee keÀjves Jeeues,
efJe<Ceg-kegÀue keÀer Þesÿ Deelcee³eW, Òeke=Àefle keÀes heefjJele&ve keÀjves Jeeueer heg©<eesÊece Deelcee³eW,
efJeée kesÀ Deeies mee#eeledcetÊe& Òeefme× nesves Jeeueer Deelcee³eW Deewj ³eesieer let DeelceeDeeW kesÀ Òeefle
yeehe-oeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ ceee|veie~ De®íe!

aaa

`veefLebie v³et' keÀer mìspe Hej efmLele jnvee ner HeÀeFveue mìspe keÀer efveMeeveer nw~
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Deye ef$ecete |le ueeFì kesÀ mee#eelkeÀej-cetle& yeveves keÀer
[sì efHeÀkeÌme keÀjes

24.4.74

SkeÀ meskesÀC[ ceW pevce-efme× F&éejer³e DeefOekeÀej osves Jeeues, vee-GcceeroJeej keÀes
GcceeroJeej yeveeves Jeeues, Deewj meJe& DeelceeDeeW keÀes efyueme osves Jeeues

ef$ecete|le efMeJe yeeyee yeesues:ö

pe Fme mebie"ve keÀer keÀe wve-meer e fJeMes<elee yeehe-oeoe osKe jns nQ? keÌ³ee njskeÀ
Deheveer efJeMes<elee keÀes peeveles nQ? ef$ecete|le yeehe mes ef$ecete|le JebMeeJeueer njskeÀ ceW

Deepe leerve ueeFì osKe jner nQ efkeÀ leerveeW ner ueeFì (light) Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele
keÀjves Jeeueer nQ Jee vecyejJeej nQ? peye leerveeW ner ueeFì peieceieeleer ngF& efoKeeF& oW leye
ner meyekeÀes mee#eelkeÀej keÀje mekeWÀies~ h³eesefjìer (purity) keÀer ueeFì, meleesÒeOeeve efoJ³e-
¢efä keÀer ueeFì Deewj cemlekeÀ ceefCe keÀer ueeFì ³en leerveeW ner mechetCe& yeveeves keÀer cegK³e
yeeleW nQ~ lees Deheves Deehe mes hetíes efkeÀ meoe meleesÒeOeeve DeeeflcekeÀ ¢efä, meoe nj mebkeÀuhe,
nj yeesue Je keÀce& ceW h³eesefjìer keÀer PeuekeÀ keÀneB lekeÀ Dee³eer nw? keÌ³ee meoe mce=efle mJeªhe
yeves nes? Deiej Deehe ceW SkeÀ yeele keÀer Yeer keÀceer nw lees ef$ecete|le ueeFì keÀe mee#eelkeÀej veneR
keÀje mekeÀesies~ ³ener h³eesefjìer meyemes Þesÿ Deewj menpe heefyueefmeìer (publicity) nw Deewj
³ener Deefvlece heefyueefmeìer keÀe ªhe nw~ pees Dev³e keÀesF& Yeer DeelceeSb keÀj veneR mekeÀleeR~ efJeée
heefjJele&ve kesÀ keÀe³e& ceW meyemes hee@JejHegÀue heefyueefmeìer keÀe meeOeve Deehe efJeMes<e DeelceeDeeW keÀe
³ener nw~ lees keÌ³ee Ssmeer heefyueefmeìer keÀj jns nes ³ee keÀesF& Ssmee hueeve yevee³ee nw ³ee Ssmeer
keÀesF& efJeef®e$e efHeÀuce yeveeF& nw? pewmes mLetue efHeÀuce osKeves mes Deepe kesÀ ueesie ÒeYeeefJele
nesles nQ, Jewmes ner Deehe meyekesÀ cemlekeÀ Deewj ve³eve Ssmes efJeef®e$e DevegYeJe keÀjeves keÀer efHeÀuce
efoKeeJeW, lees ueesie keÌ³ee heefjJele&ve ceW veneR DeeJeWies? pewmes heox kesÀ meeceves yew"ves mes efYevve-
efYevve ¢M³e heox hej efoKeeF& osles nQ Jewmes ner DeehekesÀ meeceves Deeves mes DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer
efoJ³e-¢efä efoKeeF& osieer~ keÌ³ee Ssmeer jerue lew³eej keÀj jns nes? Fmeer heg©<eeLe& ceW ueies ngS
nes ³ee Deye lekeÀ mJe³eb keÀes ner meerì hej mesì keÀjves ceW ueies ngS nes?

ogefve³ee keÀer DeelceeDeeW keÀes DeepekeÀue keÀesF& veF& yeele ®eeefn³es pees efkeÀ keÀYeer efkeÀmeer kesÀ
mebkeÀuhe ceW Yeer ve nes~ Ssmee keÀÊe&J³e efoKeeves kesÀ keÀewve efveefceÊe yeveWies?öcenejLeer~ njskeÀ

Dee
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Deheves keÀes cenejLeer lees mecePeles nes vee? peyeefkeÀ YeefJe<³e ceW meoe Þeerue#ceer Þeerveeje³eCe
yeveves keÀer efnccele jKeles nQ Deewj ®evêJebMeer ceW keÀesF& Yeer neLe veneR G"eles, lees met³e&JebMeer
yeveves Jeeues cenejLeer ngS vee? peye meye cenejLeer Ssmee ceneved keÀe³e& keÀjves ueie pee³eW, lees
efJeée-heefjJele&ve efkeÀleves mece³e ceW nesiee? cenejefLe³eeW keÀe mebie"ve mece³e-Òeefle-mece³e neslee
ner jnlee nw~ Deye kesÀ mebie"ve ceW Yeer keÌ³ee yeerles ngS mebie"ve ÒeceeCe ner huewve yeveeJeWies ³ee
ÒewefkeÌìkeÀue ÒeYeeJe keÀer [sì efHeÀkeÌme Yeer keÀjWies? pewmes Dev³e meye yeeleeW keÀe huewve Deewj [sì
efHeÀkeÌme keÀjles nes Jewmes ner mechetCe& me]HeÀuelee ef$ecete|le ueeFì kesÀ mee#eelkeÀej-cetle& yeveves keÀe
huewve Deewj [sì Fme yeej efHeÀkeÌme (fix) keÀjWies ³ee FmekesÀ efueS keÀesF& Deewj ceereEìie nesieer?
meeFbme Jeeues ìeFce-yece (time-bomb) yeveeles nQ lees keÌ³ee Deehe ìeFce-yecme veneR
yeveeles? Deehe efmeHe&À yeecme ner yeveeles nes keÌ³ee? ³ee mees®eles nes efkeÀ DeYeer Oejveer veneR yeveer
nw pees efkeÀ Òel³e#e HeÀue efvekeÀue Dee³es?

DeepekeÀue kesÀ peceeves ceW Oejveer keÀes heefjJele&ve keÀjvee keÀesF& cegefMkeÀue yeele veneR nw~
kewÀmeer Yeer Oejveer ceW DeepekeÀue meeFbme HeÀue hewoe keÀj osleer nw vee? ve-GcceeroJeej keÀes Yeer
Gccee roJeej yevee oslee r nw vee? lee s Deehe ceemìj meJe &Mee fke Ìleceeve d, leepe, leKle Dee wj
efleuekeÀOeejer keÌ³ee ve-GcceeroJeej keÀes GcceeroJeej veneR yevee mekeÀles? DemecYeJe keÀes mecYeJe
keÀjvee ³en ®ewuesvpe (challenge) Deehe ye´eïeCeeW keÀe mJeOece& nw DeLee&led OeejCee nw lees
mJeOece& ceW efmLele nesvee menpe nw ³ee keÀef"ve nw? yees[& pees ueieeles nes Gmeces keÌ³ee efueKeles
nes? SkeÀ meskesÀC[ ceW pevce-efme× DeefOekeÀej Òeehle keÀjes~ lees ]peªj SkeÀ meskesÀC[ ceW Òeehle
keÀjves keÀe huewve ÒewefkeÌìkeÀue ceW nw, leye lees efueKeles nes vee? lees ³ener DemecYeJe keÀes mecYeJe
nesves keÀe ®ewuesvpe keÀjles nes vee? lees Ssmee HeÀemì keÀÊe&J³e keÀye mes Megª keÀjWies? uesefkeÀve
yees[& kesÀ veer®es Deewj Yeer Meyo efueKeles nesö`DeYeer veneR lees keÀYeer veneR'~ efHeÀj lees Deye mes
ner nesvee ®eeefn³es vee? lees Fme Je<e& ceW keÀesF& Ssmee DeveesKee huewve yeveeDees~ henues keÌ³ee
mee#eelkeÀej-cetle& lew³eej nes? keÌ³eeWefkeÀ YeefkeÌle ceW Yeer efve³ece nw efkeÀ peje Yeer KeefC[le cete|le
hetp³e ³ee ceefvoj kesÀ ³eesi³e veneR yeve mekeÀleer, Deewj ve oMe&veer³e-cetÊe& ner yeve mekeÀleer nw~
[^ecee keÀe heoe& Kegue peeS Deewj cete |le mechevve veneR nes, lees keÌ³ee ³en MeesYesiee? pewmes
Þe= bieej ceW meesuen Þe= bieej Òeefme× nQ, lees keÌ³ee Ssmes ner mechetCe& meesuen keÀuee mechevve yeves
nes? ³ee mece³e hej efpeme keÀuee keÀer DeeJeM³ekeÀlee nes, keÌ³ee Gme mece³e Jen keÀuee mJeªhe
ceW veneR uee mekeÀles? ³eefo mce=efle ceW Deelee nw uesefkeÀve mJeªhe ceW veneR Dee heelee nes lees

H³eesefjìer ner nceejer meyemes Þes<" Deewj menpe Heefyueefmeìer nw~
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DeehekeÀes me]HeÀuelee kewÀmes nesieer? ³eefo ³eg× mLeue ceW mece³e hej Meðe Ghe³eesie ceW ve uee
mekeÀes, lees keÌ³ee efJepe³e nesieer? henues mJe³eb keÀes mechevve yeveeves kesÀ Òewe fke ÌìkeÀue huewve
yeveeDees, lees menpe me]HeÀuelee DeehekesÀ meccegKe Dee pee³esieer~

Deye lekeÀ efj]peuì keÌ³ee osKeer nw? mJe³eb keÀer Deewj Dev³e DeelceeDeeW keÀer oesveeW keÀer
mesJee meeLe-meeLe Deewj meoe jner~ oesveeW keÀe yewuesvme meceeve jns ³en efoKeeF& oslee nw? oesveeW
keÀe yewuesvme efJeée keÀer meJe&-DeelceeDeeW keÀes efyueme (bliss) efoueeves kesÀ efveefceÊe yevesieer~ ³etB
lees meJe& keÀe³e& yeehe keÀe nw uesefkeÀve pewmes Dev³e keÀe³e& ceW efveefcele yeves ngS nes, lees FmeceW
keÌ³eeW Yetue peeles nes? pewmes YekeÌle ueesieeW keÀes peye keÀesF& keÀe³e& cegefMkeÀue ueielee nw, lees
YeieJeeved kesÀ Thej jKe osles nQ vee? menpe ceW mJe³eb Deewj cegefMkeÀue ceW YeieJeeved Deye lees
yeehe ves meJe&-MeefkeÌle³eeW keÀe Deewj meJe&-keÀÊe&J³eeW keÀe DeehekeÀes efveefceÊe yevee efo³ee nw vee?
keÌ³eeWefkeÀ yeehe ves mJe³eb keÀes JeeveÒemLeer yeveekeÀj Deehe meyekeÀes leKleveMeerve Deewj leepeOeejer
yevee efo³ee nw~ pees yeehe keÀer ef ]peccesJeeefj³eeB jner ngF& nQ Jen Deye legce ye®®eeW keÀer nQ~ neB,
ceooieej yeehe DeJeM³e nw~ uesefkeÀve meekeÀej mJeªhe ceW, Deewj veece yeeuee keÀjves ceW meve
Mees]pe HeÀeoj (son shows father) nw~ Fmeefue³es Deehe meYeer efpeccesJeej Deelcee³eW nes,
hejvle g meeOeejCe Deelcee³e W veneR nes~ Deehe %eevee r le t Deelcee³e W Dee wj e fJepe³e jlve nes,
mecePee!ö³en nw cenejefLe³eeW keÀe keÀe³e&~

Òel³e#e HeÀue kesÀ Òewe fke ÌìkeÀue huewve yeveeves Jeeues, meoe efJepe³e nceeje pevce-efme×
DeefOekeÀej nw, Ssmes DeefOekeÀej Òeehle keÀjves Jeeues, ®ewuesvpe keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeves Jeeues,
meoe mechevve, mee#eelkeÀej-cetle & e f$ece te |le ueeFì OeejCe keÀjves Jeeues e f$ecete |leJebMeer, SkeÀ
meskesÀC[ ceW leerveeW MeefkeÌle³eeW Üeje meeLe-meeLe keÀece keÀjves Jeeues Deewj yeehe-oeoe kesÀ meoe
meeLeer, Ssmes ceneJeerjeW keÀes yeehe-oeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[veeFì~ De®íe~

cegjueer keÀe meej

mJe³eb ceW ³en osKeles jnes efkeÀ meoe mce=efle mJeªhe, meoe meleesÒeOeeve DeeeflcekeÀ ¢efä,
meoe nj mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& ceW h³eesefjìer keÀer PeuekeÀ keÀneB lekeÀ Dee³eer nw leYeer
ef$ecete|le ueeF&ì keÀe mee#eelkeÀej keÀje mekeWÀies~

QQQ

meJe& iegCeeW ceW mecHevve yeveves mes ner menpe mÌe]HeÀuelee keÀer He´eefHle nesieer~
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mLetue kesÀ meeLe-meeLe met#ce meeOeveeW mes
F&éejer³e-mesJee ceW me]HeÀuelee

28.4.74

ueemì mees HeÀemì mee|Jeme kesÀ meeOeve yeleueeles ngS cegjueer ceveesnj efMeJe yeeyee
mee|JemeSyegue heeC[JeeW mes yeesues:ö

pe kesÀ Fme mebie"ve* keÀes keÀewve-mee mebie"ve keÀnWies? Fme mebie"ve keÀer e] fpeccesJeejer
keÀer efJeMes<elee keÌ³ee nw? keÌ³ee Deeheves Fve meye yeeleeW keÀes Deheves mebie"ve ceW mheä

efkeÀ³ee nw? keÌ³ee ef ]peccesJeejer efceueer nw ³ee ueer nw? keÌ³ee Deheveer efmLeefle keÀes G®®e Deewj
heefjhekeÌJe yeveeves keÀer ef ]peccesJeejer efceueer nw ³ee ueer veneR nw? keÌ³ee Ssmee ceeveles nes efkeÀ
cesceesjsC[ce yeveeves keÀer ef]peccesJeejer ueer nw Deewj Deheveer efmLeefle yeveeves keÀer e]fpeccesJeejer efceueer
nw~

DeepekeÀue kesÀ mece³e kesÀ Devegmeej cegK³e ef]peccesJeejer keÀewve-meer nw? F&éejer³e mesJee kesÀ
lees efYevve-efYevve meeOeve Deewj mJeªhe nesles pee jns nQ Deewj Deeies ®euekeÀj Deewj Yeer neWies~
uese fkeÀve `ueemì F]pe HeÀemì' keÀe meeOeve Deewj mJeªhe keÀewve-mee nw? efJe®eej lees yengle
De®ís efvekeÀeues nQöyees[& Yeer ueieeJeWie s, efHeÀuce Yeer yeveeJeWie s, cesceesjsC[ce Yeer yeveeJeWie s,
MceMeeve Deewj ieeBJee W ceW Yeer peeJeWie sö³en meye (%eeheve) lees keÀjWie s ner, uese fkeÀve Deheves
cemlekeÀ hej keÀewve-mee yees[& ueieeJeWies? Deheves Fme cegKe Üeje Je mJeªhe Üeje efJeée keÀer nj
Deelcee keÀes keÀewve-mee Deewj kewÀmes cesceesjsC[ce (%eeheve) oWies? Deheves efoJ³e DeueewefkeÀkeÀ ®eefj$e
Deewj MegYe ef®evleve Üeje Deewj ne|<ele cegKe kesÀ ef®e$e Üeje keÀewve-meer Deueewe fkeÀkeÀ efHeÀuce
efoKeeJeWies? keÌ³ee Deehe SkeÀ ner efHeÀuce lew³eej keÀjWies ³ee ³es Fleves meye (mebie"ve ceW Dee³es
ngS ye´ïeekegÀceej) ceOegyeve Jejoeve Yetefce mes ®esleve SJeb DeueewefkeÀkeÀ efHeÀuce yeve efvekeÀueWies?
Deiej Fleveer meye efHeÀuce nj mLeeve hej ueesieeW keÀes efoKee mekeÀes lees keÌ³ee ³ener ueemì mees
HeÀemì mee|Jeme veneR? ieeBJe-ieeBJe ceW DeLeJee nj mLeeve ceW meoekeÀeue keÀer Meeefvle Je Deevevo
keÀe DevegYeJe SkeÀ meskesÀC[ ceW Deheveer DevegYeJeer-cet dÊe& Üeje efoKeeDees Je keÀjeDees lees keÌ³ee
³en `keÀce Ke®e& yeeuee veMeerve' (Tb®eer hejvleg keÀce Ke®e& Jeeueer) mee|Jeme veneR? mehetle
* F&MJejer³e mesJee ceW ueies ngS kegÀísskeÀ YeeF³eeW keÀer SkeÀ efJe®eej iees<"er ceOegyeve ceW ngF& Leer~ Jen cegjueer Gme DeJeme mes
mecyeefvOele nww~ Gme DeJemej Hej kegÀí YeeF³eeW ves Fme efJe<e³e Hej %eeHeve DeLeJee cesceesjsC[ce lew³eej keÀves keÀer ef]peccesJeejer
ueer Leer efkeÀ Meem$eeW ceW osJeer-osJeleeDeeW keÀer pees iueeefve efueKeer nw, Jen efvejeOeej Deewj neefvekeÀejkeÀ nw~

Dee
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ye®®eeW keÀe, men³eesieer ye®®eeW keÀe Deewj mee|JemeSyeue ye®®eeW keÀe nj mebkeÀuhe, nj yeesue Deewj
nj keÀce& ceW ³ener HeÀpe& Deewj ³ener SkeÀ meyemes yeæ[er ef ]peccesJeejer nw~ Deehe heeC[JeeW keÀe
mebie"ve DeLeJee efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeDeeW keÀe mebie"ve efmeHe&À mLetue mee|Jeme kesÀ meeOeve
FkeÀùs keÀjves ³ee GvnW ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeves lekeÀ ner veneR nw~ mLetue meeOeveeW kesÀ meeLe-meeLe
met#ce meeOeve Deewj huewve (plan) kesÀ meeLe-meeLe huesve (plain) efmLeefle Deewj mce=efle
jnsöFve yeeleeW keÀes Deheveer ef]peccesJeejer mecePe keÀj ®euevee DeLee&led keÀce& keÀjvee nw~ pees Yeer
³eneB yew"s nQöJen meye Fve yeeleeW keÀer ef ]peccesJeejer Deheves keÀes efveefceÊe mecePe G"eJeWies lees
keÌ³ee efJenbie ceeie& keÀer mee|Jeme keÀe ªhe veneR efoKeeF& osiee?

pewmes F&éejer³e mesJee-kesÀvêeW hej ìer®eme& (efMeef#ekeÀeSb) Deewj cegK³e Deelcee³eW nj keÀe³e&
keÀer ef]peccesJeejer kesÀ efue³es efveefceÊe nQ, Jewmes ner keÌ³ee Deehe Deheves keÀes Flevee ef]peccesJeej ³ee
efveefceÊe mecePeles nes? pewmes nj F&éejer³e ce³ee&oe keÀes heeueve keÀjvee Deewj keÀjevee ìer®eme& keÀer
SkeÀ ef]peccesJeejer nw keÌ³ee Deehe Deheves keÀes nj F&éejer³e ce³ee&oe kesÀ Devoj ®eueves kesÀ efveefceÊe
mecePeles nes ³ee Ssmee ceeveles nes efkeÀ ³en ìer®eme& Deewj oeroer-oeoer ner keÀe keÀece nw? ìer®eme&
mes Yeer henues ³en e]fpeccesJeejer Deehe efveefceÊe yeves ngS heeC[JeeW keÀer nw keÌ³eeWefkeÀ efJeée kesÀ Deeies
®ewuesvpe keÀer ngF& nw efkeÀ Iej-ie=nmLe ceW jnles keÀceue-heg<he kesÀ meceeve v³eejs Deewj h³eejs jnves
keÀer~ keÀer®eæ[ ceW jnles keÀceue DeLeJee keÀefue³egieer mecheke&À ceW jnles ye´eïeCe Fme ®ewuesvpe keÀes
ÒewefkeÌìkeÀue ªhe ceW ueeves kesÀ efveefceÊe nQ; ve efkeÀ ìer®eme&~ ³en heeì& heeC[JeeW keÀe nw DeLeJee
ÒeJe=efle ceW jnves JeeueeW keÀe nw~ ìer®eme& kesÀ heeme hengb®eves mes henues mewcheue (sample) kesÀ
ªhe ceW Deehe nes~ mewcheue keÀes osKekeÀj ner J³eeheej keÀjves keÀer efnccele Je Guueeme Deelee
nw~ Ssmes ner nj yeele ceW efveefceÊe yeve ®eueves keÀe keÌ³ee Dehevee heeì& mecePe keÀj ®eueles nes?
keÀF& ìer®eme& kesÀ heeme Deeles nQ, megveves ke sÀ yeeo hetíles nQ e fkeÀ Ssmee keÀesF& Òel³e#e ªhe
efoKeeDees, ³en mecYeJe nw DeLeJee veneR, FmekeÀer efcemeeue ceeBieles nQ~ lees ìer®eme& mes p³eeoe
jsmheesefvmeyeue (responsible) keÀewve ngS? ìer®eme& keÀer ce³ee&oe³eW Deheveer nQ, uesefkeÀve
Deehe ueesieeW keÀer ce³ee&oe³eW ìer®eme& mes keÀesF& keÀce veneR nQ~ Dece=le Jesues mes ueskeÀj pees meJe&-
ce³ee&oe³eW mce=efle, Je=efÊe, ¢efä Deewj ke=Àefle meyekesÀ Òeefle yeveer ngF& nQ lees keÌ³ee Jes meyekeÀer yegef×
ceW meoe mheä jnleer nQ? keÌ³ee nj mebkeÀuhe keÀes ce³ee&oe ÒeceeCe ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeles nes?
³en nw ÒewefkeÌìkeÀue mJeªhe ceW ueemì Deewj HeÀemì mee|Jeme keÀe meeOeve~

henuee-henuee ®ewuesvpe (Challenge) pees Deepe lekeÀ ve keÀesF& keÀj mekeÀles nQ Deewj ve

cenejLeer keÀe DeLe& nw ö meoe DeìsvMeve ceW jnves Jeeuee~
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keÀjWies, Jen HeÀmì& ®ewuesvpe keÀewve-mee nw? HeÀmì& ®ewuesvpe nw h³etefjìer (purity) keÀe~ mecheke&À
Deewj mecyevOe ceW jnles mebkeÀuhe ceW Yeer Fmeer HeÀmì& ®ewuesvpe keÀer keÀcepeesjer ve nes~ HeÀmì& Jee³eoe
keÀewve-mee nw? Jen ³ener nw vee efkeÀ ``Deewj mebie leesæ[ SkeÀ mebie peesæ[Wies DeLeJee legcneR mes KeeTb,
legcneR mes... DeLeJee cesje lees SkeÀ, otmeje ve keÀesF&~'' yeele lees SkeÀ ner nw~ pees HeÀmì& Jee³eoe
Deewj HeÀmì& ®ewuesvpe nw Jes oesveeW SkeÀ-otmejs mes mecyevOe jKeles nQ~ Fve oesveeW kesÀ Thej efkeÀlevee
DeìsvMeve jnlee nw? Fme henueer yeele keÀe ner ìsvMeve jnlee nw~ Fmeer ³eg× ceW lees cenejLeer veneR
nes vee? cenejLeer keÀe DeLe& ìsvMeve ceW jnvee veneR nw, yeefukeÀ meoe DeìsvMeve jns~ meyemes henuee
ÒeYeeJe Fme efJeMes<e yeele hej nw, keÌ³eeWefkeÀ ³ener DemecYeJe keÀes mecYeJe keÀjves Jeeueer SkeÀ yeele nw~
keÌ³ee henuee ÒeYeeJe keÀjves keÀer hJee@Fvìme cepeyetle nw? ³ee Deye lekeÀ Yeer mebmkeÀejeW mes cepeyetj nQ?
pees mJe³eb kesÀ Yeer mebmkeÀejeW mes cepeyetj nQ Jes Dev³e keÀes GvekeÀer cepeyetefj³eeW mes mJelev$e keÀj mekeWÀ,
³en meoekeÀeue kesÀ efueS veneR nes mekeÀlee~ ìscÒesjer (Temporary) ÒeYeeJe lees heæ[ mekeÀlee nw~
uesefkeÀve ®eueles-®eueles efHeÀj Gve DeelceeDeeW ceW Yeer cepeyetefj³eeW keÀer uenj Glhevve nesieer~ FmeefueS
Fme mebie"ve keÀer ef ]peccesJeejer meyemes henueer ³en nw meJe& cepeyetefj³eeW keÀes nìevee nwöhenues mJe³eb
keÀer Deewj efHeÀj mebmeej keÀer, HeÀmì& ®ewuesvpe ceW Fv®eepe& yevees~ ³en nw ef]peccesJeejer~ yeehe-oeoe Yeer
Deewj mebmeej keÀer meJe& Deelcee³eW Yeer ³en veJeervelee Je efJeMes<elee osKevee ®eenleer nQ~

Deeies ®eue keÀj efpeleves mee|Jeme kesÀ meeOeveeW Üeje mee|Jeme keÀes yeæ{eJeWies Je cewoeve ceW Òeefme×
nesles peeJeWies, Jewmes nj ÒekeÀej kesÀ ueesie DeehekeÀer nj yeele keÀes cev$eeW Üeje Je Deheveer efmeef×³eeW
Üeje ®ewkeÀ (check) keÀjves keÀer ®ewuesvpe keÀjWies~ mebkeÀuheeW keÀes Je keÀceeX keÀes Yeer keÀjves kesÀ efueS
DeehekesÀ heerís meer.DeeF&.[er. (C.I.D.; ieghle®ej) neWies~ Ssmes ner menpe Leesæ[s ner ceeveWies? efyevee
ÒetHeÀ (proof) Deewj ÒeceeCe kesÀ yegef×ceeve ueesie ceeveves kesÀ efue³es lew³eej veneR nesles~ ®ewuesvpe
keÀjves kesÀ meeLe-meeLe Je mee|Jeme kesÀ mLetue meeOeveeW kesÀ meeLe-meeLe keÌ³ee Ssmeer lew³eejer keÀj jns nes?
ceeFC[-keÀvì^esue (Mind control;ceefmle<keÀ efve³ev$eCe) keÀe SipewefcevesMeve (Examination;
hejer#ee) ueWies~ Ssmes veneR ³eesie ceW yew"les mece³e ®ewkeÀ keÀjWies, efJeMes<e heefjefmLeefle kesÀ mece³e
ceeFC[-keÀvì^esue Je efmLeefle keÀer ®eweEkeÀie keÀjWies~ cee³ee kesÀ meer.DeeF&.[er. Dee@efHeÀmej keÀce veneR
nesles~ lees Ssmeer lew³eejer keÀjves keÀer ef ]peccesJeejer Je mJeªhe yeve mewcheue ªhe ceW Deeies Deeves keÀer
ef]peccesJeejer Fme ûeghe (group) keÀer nw~ leye lees heeC[JeeW keÀer ³eeoieej Tb®eer efoKeeF& nw~ Tb®eer
e fmLeefle keÀe ÒeceeCeö³eeoieej nw~ otmejer yeej peye DeeDees lees Fme yeele ceW heeme efJeod Dee@vej
(pass with honour) yevekeÀj DeeDees, leye keÀnWiesöheeC[Je mesvee~ DeYeer lees SkeÀ ner
ìe@efhekeÀ (Topic) Deewj SkeÀ ner meyepeskeÌì os jns nQ~ FmekeÀes ner SkeÀ-jme mìspe lekeÀ ueeDees
lees Dee@HeÀjerve oWies~ menpe nw vee?

Deye Meto´Heve mes cej keÀj, ye´eïeCe Heve ceW peervee nw~
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efkeÀleves mece³e mes cesnvele keÀj jns nes?öpevce mes? pees pevce mes ner Òe³elve ceW ueeves Jeeueer
yeele nw keÌ³ee Jen cegefMkeÀue ueieleer nw? DeewjeW keÀes keÀnles nes Dehevee pevce-efme× DeefOekeÀej Òeehle
keÀjvee keÌ³ee cegefMkeÀue nw? Ssmes ner ye´eïeCeeW keÀe henuee Oece& Deewj keÀce& pees nw Jen keÀjvee keÌ³ee
ye´eïeCeeW kesÀ efue³es cegefMkeÀue nw? cejpeerJee yeve ieS nes ve, ³ee efkeÀ cej keÀj efpevoe nes peeles
nes? cejvee Metêheve mes nw, peervee ye´eïeCeheve ceW nw~ ³en ye´eïeCeeW keÀe DeueewefkeÀkeÀ peerJeve nw~
ye´eïeCeeW keÀes kegÀí cegefMkeÀue neslee nw keÌ³ee? ye´eïeCe peerJeve kesÀ peer-oeve keÀe DeeOeej keÀewve-mee
nw?öcegjueer~ heæ{eF& keÀe Yeer DeeOeej nw cegjueer~ lees peer-oeve keÀe DeeOeej De®íer lejn mes mvesn
mes Òe³elve ceW ueeles nes~ efve³ece ÒeceeCe veneR, uesefkeÀve peer-oeve keÀe DeeOeej mecePe mvesn ªhe ceW
mJeerkeÀej keÀjles nes~ efpelevee mvesn peer-oeve mes nesiee Glevee ner mvesn, peerJeveoelee mes nesiee~ Ssmee
mvesner, Dev³e DeelceeDeeW keÀes Yeer meoe mvesner Je efvee|JeIve yevee mekeWÀies~ Deye Ssmes DeeOeej ªhe
mecePe meyekesÀ Deeies GoenjCe ªhe yevees~ ³en Yeer ef]peccesJeejer nw~ heeC[JeeW kesÀ cegKe mes ®eueles-
efHeÀjles cegjueer keÀer ªn-ªneve Je ®e®ee& keÀce megveeF& heæ[leer nw~ ieesefhe³eeW kesÀ cegKe mes cegjueer keÀer
®e®ee& DeefOekeÀ megveves ceW Deeleer nw~ keÌ³eeW? Deeheme ceW %eeve keÀer ®e®ee& keÀjvee, ³en lees ye´eïeCeeW
keÀe keÀÊe&J³e nw~ efpeme yeele ceW efpemekeÀer pees ueieve nesleer nw, GmekesÀ efueS mece³e keÀer keÀceer keÀYeer
veneR nes mekeÀleer~

lees Fve oes yeeleeW hej O³eeve jKees SkeÀ lees nwöh³eesefjìer, otmeje peer-oeve keÀe cenlJe~ met#ce
meeOeve kesÀ efueS Deueie mece³e keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw~ pewmes ogefve³ee kesÀ ueesieeW ves ie=nmLe
Deewj DeeÞece keÀes Deueie keÀj efo³ee nw Deewj Deehe ueesie oesveeW keÀes efceuee keÀj SkeÀ keÀjles nes,
Jewmes mLetue Deewj met#ce meeOeveeW keÀes Deueie keÀjles nes, Fmeefue³es Òel³e#e HeÀue veneR efceuelee~ oesveeW
ner meeLe-meeLe nesves mes Òel³e#e HeÀue osKeWies~ JeeCeer kesÀ meeLe-meeLe cevemee ®eeefnS Deewj keÀce& kesÀ
meeLe-meeLe Yeer cevemee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ DeYeer ueemì ìeFce nw vee? ueemì ìeFce ceW pees Yeer Þesÿ
Deðe-Meðe nesles nQ, Jes meye ³et]pe efkeÀ³es peeles nQ~ Deiej ³en meye heerís keÀjWies lees ìeFce yeerle
pee³esiee~ peye Deä MeefkeÌle³eeW keÀes meeLe-meeLe mee|Jeme ceW ueeDeesies leye ner Deä-osJelee Òeefme×
nes peeJeWies DeLee&led mLeehevee keÀe mJeªhe mheä efoKeeF& osiee~ Ssmes veneR efkeÀ henues mLetue keÀjkesÀ
efHeÀj heerís met#ce keÀjWies~ veneR, meeLe-meeLe kesÀ efmeJee³e me]HeÀuelee veneR~ De®íe~''

Fme cegjueer keÀe meej
mLetue meeOeveeW kesÀ meeLe-meeLe met#ce meeOeve Deheveeves mes Deewj huewve kesÀ meeLe-meeLe huesve-

efmLeefle Deewj mce=efle jnves mes ueemì F]pe HeÀemì pee mekeWÀies~ F&éejer³e ce³ee&oeDeeW keÀe heeueve keÀjves
Deewj keÀjeves keÀer ef ]peccesJeejer ìer®eme& kesÀ meeLe-meeLe ye´eïeCeeW DeLee&led heeC[JeeW keÀer Yeer nw~

WWW

efpelevee mvesn peeroeve mes nesiee Glevee ner peerJeveoeve efceuesiee~
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meJe& Òeeefhle³eeW mes mechevve yeveeves Jeeues, Deìue, DeKeC[ Deewj efvee|JeIve, efJeée kesÀ
jep³e keÀe DeefOekeÀejer yeveeves Jeeues meJe&-MeefkeÌleJeeved efMeJe yeeyee yeesues:--

heves DeehekeÀes ceemìj %eevemeeiej mecePeles nes? pewmes %eeve-meeiej meJe&-MeefkeÌle³eeW mes
mechevve nQ, Ssmes Deheves keÀes Yeer meJe&-Òeeefhle³eeW mes keÌ³ee mechevve DevegYeJe keÀjles nes? ³en

pees keÀneJele nw, efkeÀ osJeleeDeeW kesÀ Kepeeves ceW DeÒeehle keÀesF& Yeer Jemleg veneR neslee r nwö³en
keÀneJele ye´eïeCeeW keÀer ieeF& ngF& nw ³ee osJeleeDeeW keÀer? meJe& mebmkeÀej ye´eïeCe peerJeve ceW ner legce
DevegYeJe keÀjles nes, keÌ³eeWefkeÀ DeYeer legce meJe& mebmkeÀej Deheves ceW Yej jns nes~ lees ³en iee³eve kesÀ
mebmkeÀej DeYeer mes legce DevegYeJe keÀjles nes? keÌ³eeWefkeÀ Fme mece³e Tb®e les Tb®e yeehe-oeoe kesÀ legce
ye®®es nes~ uesefkeÀve legce osJeleeF& peerJeve ceW ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved veneR keÀnueeJeWies~ peye efkeÀ
DeYeer meeiej keÀer mevleeve nes, lees meeiej-meceeve mechevve DeYeer neWie s ³ee YeefJe<³e ceW neWie s?
%eevemeeiej yeehe ye®®eeW keÀes meye ceW mechevve DeYeer yeveeles nQ~ leye ner ueemì mìspe keÀe iee³eve
efkeÀ³ee peelee nwömeJe&iegCe mechevve, meesuen keÀuee mechevve, mechetCe& efvee|JekeÀejer Deewj mechetCe&
DeeEnmekeÀ~ ceefncee ceW Yeer meyekesÀ meeLe mechevve Je mechetCe& Meyo nw~ ³en mechevve-heve keÀe Jemee&
yeehe Üeje Fme ye´eïeCe peerJeve ceW ner efceuelee nw~ Deye Deheves Jemex kesÀ DeefOekeÀejer nes ³ee yevevee
nw? peye mes yeehe kesÀ yeves, leye mes Jemex kesÀ DeefOekeÀejer yeves~ Jemee& keÌ³ee nw? keÌ³ee Jemex ceW meJe&
Òeeefhle Je meJe& keÀe DeKegì Kepeevee DevegYeJe keÀjles nes?

peye Jemex kesÀ DeefOekeÀejer nQ lees DeefOekeÀejer keÀer efveMeeveer keÌ³ee nw? DeefOekeÀejer yeehe-meceeve
meoe keÀu³eeCekeÀejer, jnceefoue, cene%eeveer, iegCeoeveer, yeehe keÀe nj mebkeÀuhe, nj yeesue, nj keÀce&
Üeje mee#eelkeÀej keÀjeves Jeeuee, mee#eele yeehe-meceeve nesiee~ Ssmes DeefOekeÀejer keÀe iee³eve nw efkeÀ
GmekesÀ peerJeve ceW DeÒeehle keÀesF& Jemleg veneR~ pees meJe& ceW mechevve neslee nw, GmekeÀer DeebKe Je yegef×
keÀesF& efkeÀmeer lej]HeÀ veneR [tyeleer~ Jen meoe ªneveer ve]pej ceW jnles nQ, DeveskeÀ J³eLe& mebkeÀuheeW Je
DeveskeÀ lej]HeÀ yegef× Je ¢efä peeves mes hejs, meJe& ef]HeÀ¬eÀeW mes ]HeÀeefjie Deewj Deheves yeehe Üeje efceues
ngS Kepeeves ceW meoe jceCe keÀjlee jnlee nw~ GvekeÀes otmeje keÀesF& Dev³e mebkeÀuhe keÀjves keÀer Yeer
HegÀme&le veneR jnleer, keÌ³eeWefkeÀ yeehe Üeje efceues ngS Kepeeves keÀes, mJe³eb kesÀ Òeefle Je meJe&-DeelceeDeeW
kesÀ Òeefle yeeBìves Je OeejCe keÀjves ceW Jen yengle efye]peer jnlee nw~ meyemes yeæ[s-les-yeæ[e OevOee, meyemes
yeæ[s-les-yeæ[e oeve ³ee meyemes yeæ[s-les-yeæ[e hegC³e pees Yeer keÀnes, Jen ³ener nw~ Fleves Þesÿ keÀe³e&
Je Þesÿ oeve-hegC³e keÀes íesæ[keÀj Deewj keÌ³ee keÀjWies? keÌ³ee HegÀme&le efceueleer nw, pees efkeÀ Dev³e

De
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íesìs-íesìs J³eLe& keÀe³e& keÀjves keÀe mebkeÀuhe Yeer DeeJes ³ee keÀe³e& meceehle keÀj efue³ee nw keÌ³ee
FmeefueS HegÀme&le nw? meceehle veneR efkeÀ³ee nw, lees efHeÀj HegÀme&le keÀneB mes Deeleer nw? Fleves yeæ[s
keÀe³e& ceW e fye ]peer jnves Jeeues, efHeÀj iege f æ[³eeW kesÀ Kesue ceW keÌ³ee keÀesF& Sce-Dee@ypeske Ìì (aim
object) nesleer nw? keÌ³ee keÀesF& efj]peuì (result) efvekeÀuelee nw? Fleves yeæ[s Deeoceer neskeÀj
nj keÀoce ceW heodceeW keÀer keÀceeF& keÀjves Jeeues Deewj Ssmeer iegefæ[³eeW keÀe Kesue KesueW, lees keÌ³ee FvekeÀes
ceneved mecePeoej keÀnWies? J³eLe& mebkeÀuhe, iege f æ[³eeW keÀe ner lees Kesue nw~ DeYeer lekeÀ Yeer Ssmes
ye®eheves kesÀ mebmkeÀej nQ keÌ³ee?

efpemekeÀe Dehevee r DeeJeM³ekeÀ Deewj meceerhe keÀer ®esleve Meefke Ìle³eeW, mebkeÀuheeW Deewj yege f×
DeLeJee ceve Deewj yegef× hej keÀvì^esue (control) veneR, DeefOekeÀej veneR ³ee efJepe³e veneR lees
keÌ³ee, efJeée kesÀ mJejep³e keÀe DeefOekeÀejer Je efJepe³eer jlve yeve mekeÀlee nw? efpeme jep³e kesÀ cegK³e
DeefOekeÀejer Deheves DeefOekeÀej ceW ve neW, keÌ³ee Jen jep³e Deìue, DeKeC[, Deewj efvee|JeIve ®eue
mekeÀlee nw? ³en ceve Deewj yegef× Deehe Deelcee keÀer meceerhe MeefkeÌle³eeB Je cegK³e jep³e DeefOekeÀejer
nQ, Je keÀe³e& DeefOekeÀejer nQ, ³eefo Jen Yeer JeMe ceW veneR, lees Ssmes keÀes keÌ³ee keÀne pee³esiee? ceneved
efJepe³eer ³ee ceneved keÀce]peesj? lees Deheves DeehekeÀes osKees efkeÀ keÌ³ee cesjs cegK³e jep³e-DeefOekeÀejer,
cesjs DeefOekeÀej ceW nQ? Deiej veneR, lees efJeée jep³e DeefOekeÀejer DeLeJee jepeved kewÀmes yeveWies? Deheves
ner íesìs íesìs keÀe³e&keÀÊee& Deheves keÀes OeesKee oW, lees keÌ³ee Ssmes keÀes ceneJeerj keÀne pee³esiee?
®ewuesvpe lees keÀjles nes, efkeÀ nce uee@ Deewj Dee@[&j mechevve jep³e mLeeefhele keÀj jns nQ~ lees ®ewuesvpe
keÀjves Jeeues kesÀ ³en íesìs-íesìs keÀe³e&keÀlee& DeLee&led keÀcexefvê³eeB Deheves ner uee@ Deewj Dee[&j ceW
veneR, Deewj Jes mJe³eb ner keÀe³e&keÀÊee& kesÀ JeMeerYetle neW lees keÌ³ee Ssmes Jes efJeée ceW uee@ Deewj Dee@[&j
mLeeefhele keÀj mekeÀles nQ? nj keÀcexefvê³eeB keÀneB lekeÀ Deheves DeefOekeÀej ceW nQ? ³en ®ewkeÀ keÀjes Deewj
DeYeer mes efJepe³eerheve kesÀ mebmkeÀej OeejCe keÀjes~ yeehe-oeoe keÀe veece yeeuee keÀjves Jeeues ner yeehe-
meceeve mechevve nesles nQ~

De®íe! Ssmes FMeejs mes mecePeves Jeeues, nj keÀe³e&keÀÊee& keÀes Deheves FMeejs hej ®eueeves Jeeues,
nj Deelcee keÀes yeehe keÀer lejHeÀ FMeeje osves Jeeues, meoe Deheves DeefOekeÀej keÀes DevegYeJe ceW ueeves
Jeeues, meoe mechevve, Deewj meoe efJepe³eer Ssmes mecePeoej ye®®eeW keÀes yeehe-oeoe keÀe ³eeo-h³eej,
ieg[veeF&ì Deewj vecemles~

Fme cegjueer keÀe meej
yeehe kesÀ Jemex kesÀ DeefOekeÀejer keÀer efveMeeveer yeehe-meceeve meoe keÀu³eeCekeÀejer, jnceefoue,

cene%eeveer, iegCeoeveer, yeehe keÀe nj mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& Üeje mee#eelkeÀej keÀjeves Jeeuee
mee#eeled yeehe-meceeve nesiee~

efJepe³eerHeve kesÀ mebmkeÀej DeYeer mes ner OeejCe keÀjes~
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ªneveer ye®®eeW kesÀ men³eesieer yeve keÀj, GvekeÀer efnccele Deewj Guueeme keÀes yeæ{eves
Jeeues, meJe& ÒekeÀej kesÀ yevOeve Je JewYeJe kesÀ DeekeÀ<e&Ce mes hejs jnves Jeeues Deewj
meoe SkeÀ-jme efmLeefle ceW jnves Jeeues, efve<keÀece mesJeer efMeJe yeeyee yeesues:ö

me mece³e meyekesÀ Devoj megveves keÀer F®íe nw Je meceeve yeveves keÀer F®íe nw? megveves
kesÀ yeeo, nj yeele meceeves mes meceeve yeve peeles nQ Deewj meceeves mes meecevee keÀjves

keÀer MeefkeÌle mJe³eb ner menpe Dee peeleer nw~ meecevee keÀjves keÀer MeefkeÌle mes meJe&-keÀeceveeDeeW
mes mJele: ner cegefkeÌle Òeehle nes peeleer nw~ keÌ³ee Ssmes Deheves keÀes cegkeÌle Deelcee DevegYeJe keÀjles
nes? efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe yevOeve Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele lees veneR keÀjlee? yevOeve-cegkeÌle
ner ³eesie-³egkeÌle nes mekeÀlee nw~ ³eefo keÀesF& Yeer mJeYeeJe, mebmkeÀej, J³eefkeÌle DeLeJee JewYeJe keÀe
yevOeve Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjlee nw, lees yeehe keÀer ³eeo keÀer DeekeÀ<e&Ce meowJe veneR jn
mekeÀleer~ efkeÀmeer kesÀ Yeer JeMe nesles mece³e, Gme Deelcee kesÀ Òeefle ³ener Meyo keÀne peelee nw
efkeÀ, ³en `JeMeerYetle' nw~ JeMeerYetle nesvee, ³en Yeer heeB®e YetleeW kesÀ meeLe-meeLe je@³eue ªhe
keÀe Yetle nw~ pewmes YetleeW keÀer ÒeJesMelee mes Dehevee mJeªhe, Dehevee mJeYeeJe, Dehevee keÀÊe&J³e,
Deewj Deheveer MeefkeÌle Yetue peeleer nw, Jewmes ner efkeÀmeer yeele kesÀ JeMeerYetle nesves mes, ³ener ªhe-
jsKee yeveleer nw~ JeMeerkeÀjCe cev$e osves Jeeues keÀYeer Yeer JeMeerYetle veneR nes mekeÀles~ lees Deye
³en ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ keÀneR JeMeerYetle lees veneR nes?

DeepekeÀue yeehe-oeoe efJeMes<e keÀe³e&¬eÀce ceW efye]peer jnles nQ~ Jen keÀewve-mee keÀe³e& nesiee?
keÀesF& Yeer keÀe³e& ceW yeehe kesÀ meeLe ye®®eeW keÀe mecyevOe nesiee vee? lees Deheves mes mecyeefvOele
keÀe³e&¬eÀce keÀes veneR peeveles nes? Dece=le Jesues peye yeehe mes ieg[ceee|veie Je ªn-ªneve keÀjves
Deeles nes, lees Gme mece³e DevegYeJe veneR keÀjles nes ³ee Gme mece³e uesves ceW ner p³eeoe efyepeer
jnles nes? keÌ³ee ì®e (Touch) neslee nw? Jele&ceeve mece³e meceeefhle keÀe mece³e, meceerhe
Dee jne nw~ meceeefhle ceW ueemì Deewj HeÀemì oesveeW keÀe Òel³e#e ªhe ceW mee#eelkeÀej neslee
nw, yeehe-oeoe nj je] spe njskeÀ keÀer meweEìie (Setting) Deewj efHeÀeEìie (Fitting) ³es
oesveeW ner yeeleW osKeles nQ~ keÀesF&-keÀesF& Deheves DeehekeÀes mewì keÀjves keÀer keÀesefMeMe Yeer keÀjles
nQ, uesefkeÀve efHeÀeEìie "erkeÀ ve nesves kesÀ keÀejCe, meweEìie Yeer veneR nesleer~ efHeÀeEìie keÌ³ee Deewj
me we Eìie ke Ì³eeö³en lee s Deehe peevele s ne s vee? F&éeje r³e ce³ee &oeDee W ce W Deheve s DeehekeÀe s

F
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®eueevee, ³en F&éejer³e ce³ee&oe³eW nQ efHeÀeEìie~ Fve ce³ee&oeDeeW kesÀ DeeOeej mes efmLeefle keÀer
mewe Eìie nesleer nw~ yeehe-oeoe peye vecyejJeej ceneJeerjeW keÀes osKeles nQ Je cenejefLe³eeW kesÀ
cenejLeer mewì keÀer meweEìie keÀjles nQ, lees keÌ³ee osKeles nQ? keÀesF& ve keÀesF& yeele keÀer Je ce³ee&oe
keÀer efHeÀeEìie ve nesves kesÀ keÀejCe, meerì hej mewì veneR nes mekeÀles~ DeYeer-DeYeer meerì hej nQ
Deewj DeYeer-DeYeer meerì kesÀ yepee³e keÀesF&-ve-keÀesF& meeF&ì hej efoKeeF& heæ[les nQ~ lees yeehe-
oeoe Fmeer keÀe³e& ceW efyepeer jnles nQ~ GcceeroJeej efoKeeF& yengle osles nQ Deewj ueeF&ve Yeer
yengle yeæ[er efoKeeF& osleer nw uesefkeÀve ÒeceeCe mJeªhe keÀesF& keÀesF& neslee nw~

GcceeroJeej yeveves kesÀ efueS cegK³e keÀewve-mee heg©<eeLe& nw? nw yengle menpe heg©<eeLe&,
uesefkeÀve Deheveer keÀce]peesefj³eeW kesÀ keÀejCe menpe keÀes cegefMkeÀue yevee osles nQ~ GcceeroJeej yeveves
keÀe menpe heg©<eeLe& ³ener nw efkeÀ nj yeele ceW yeehe keÀer pees ye®®eeW kesÀ Òeefle Gcceero nw, Jen
yeehe keÀer Gcceero hetjer keÀjvee ner, GcceeroJeej yevevee nw~ yeehe keÀer GcceeroW hetjer keÀjvee,
ye®®eeW kesÀ efueS cegefMkeÀue neslee nw keÌ³ee? ye®®es keÀe pevce neslee ner nw, yeehe keÀer GcceeroW
hetjer keÀjves kesÀ efueS~ ye®®es keÀe Deheves peerJeve keÀe ue#³e ner ³en neslee nw, yeehe keÀer GcceeroW
hetjer keÀjvee~ FmekeÀes ner otmejs MeyoeW ceW `meve Mees]pe HeÀeoj' keÀnles nQ~ lees Ssmee GcceeroJeej
yevevee DeehekesÀ ye´eïeCe peerJeve keÀe cegK³e ue#³e nw~ peyeefkeÀ yeehe-oeoe SkeÀ keÀoce kesÀ
heerís, ueeKeeW keÀoce mJe³eb Yeer men³eesieer yevekeÀj efnccele Deewj Guueeme yeæ{eles nQ, efHeÀj
cegefMkeÀue keÌ³eeW? peyeefkeÀ ogefve³ee efkeÀ meJe& cegefMkeÀueeleeW keÀes Deehe mJe³eb ner efceìeves Jeeues
nes, cegefMkeÀue yeele menpe DevegYeJe keÀjeves Jeeues nes, Ssmes DevegYeJeer cetle& kesÀ efueS keÀesF&
Yeer yeele cegefMkeÀue nw, Ssmee mees®e Yeer veneR mekeÀles~ h³eeoeW keÀe DevegYeJe, cegefMkeÀue peevevee
"erkeÀ nw~ uesefkeÀve DeYeer Deheves keÀes efkeÀmeer-ve-efkeÀmeer yeele ceW, SkeÀ oes mes keÀce veneR mecePeles
nes DeLee&led keÀesF& he´keÀej mes Deheves keÀes cenejLeer mecePeles nes, ueemì Jeeues Yeer `ueemì Fpe
HeÀemì' keÀe ue#³e jKeles nQ, lees cenejLeer ngS vee? efkeÀmeer Yeer yeele ceW, Deheves keÀes efkeÀmeer
kesÀ Deeies PegkeÀevee Je Deheveer keÀcepeesjer cenmetme keÀjvee, De®íe veneR mecePeles~ Deheves keÀes
Òeefme× keÀjves kesÀ efueS, nj yeele keÀes efme× keÀjles nes, lees FmekeÀes keÌ³ee keÀne pee³esiee?
Deheves keÀes h³eeoe mecePeles nes ³ee efkeÀmeer-ve-efkeÀmeer ªhe ceW cenejLeer mecePeles nes? efme×
keÀjves Jeeuee keÀYeer Yeer He´efme× veneR nes mekeÀlee~ JeemleJe ceW He´efme× nesves Jeeuee keÀesF& Yeer
yeele keÀes efme× veneR keÀjsiee~ DeLee&led efpeÎ keÀjves Jeeuee, Ssmee keÀYeer Yeer Òeefme× veneR nes
mekeÀlee~ efpeod keÀjves Jeeuee, keÀYeer efmeef× keÀes hee veneR mekeÀlee~ efmeef× keÀes heeves Jeeues, mJe³eb

efme× keÀjves Jeeuee keÀYeer Yeer He´efme× veneR nes mekeÀlee~
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keÀes veceÏef®eÊe, efvecee&ve, nj yeele ceW Deheves DeehekeÀes iegCeûeenkeÀ yeveeJesiee~ ue#³e jKeles nes
Òeefme× nesves keÀe Deewj heg©<eeLe& keÀjles nes otj nesves keÀe, lees Ssmeer ®eweEkeÀie Deheveer keÀjes~
®eweEkeÀie Yeer cenerve ®eeefnS~

cenejLeer keÀes keÀesF& yeele cegefMkeÀue DevegYeJe nes, Jen cenejLeer ner veneR~ cenejLeer Deheves
men³eesie mes Deewj yeehe kesÀ men³eesie mes DeewjeW keÀer cegefMkeÀue Yeer menpe keÀjWies~ cenejefLe³eeW
kesÀ mebkeÀuhe ceW Yeer keÀYeer `³en kewÀmes, Ssmes keÌ³eeW?' ³en ÒeÍe>> veneR G" mekeÀlee~ `kewÀmes' kesÀ
yepeeS `Ssmes' Meyo Dee³esiee~ keÌ³eeWe fkeÀ ceemìj vee@uespeHegÀue, ef$ekeÀeueoMeea nes vee? Fve
yeeleeW keÀes ®ewkeÀ keÀjes~ kewÀmes keÀªB? kewÀmes nesiee? ³en ve mJe³eb Òeefle ve otmejeW kesÀ Òeefle ®eues~
oesveeW ner ªhe ceW ÒeÍe> > meceehle neW~ Ssmee ner meoe Òemevveef®eÊe Je ne|<ele jnlee nw~ Deye
mecePee~ cenejLeer kesÀ ue#eCe keÌ³ee nQ? keÀjves ceW keÀce veneR~ peye SkeÀ oes kesÀ mecheke&À ceW
Deeles nQ, lees SkeÀ-oes mes mJe³eb keÀes keÀce veneR mecePeles, mecePeves ceW njskeÀ Deheves keÀes
DeLee@e fjìer mecePeles nQ Deewj Dehevee nkeÀ jKeles nQ~ mecePeves Deewj keÀjves Fve oesvee W ceW
nkeÀoej yevees, leye ner efJeée kesÀ, Fme F&éejer³e heefjJeej keÀer ÒeMebmee kesÀ nkeÀoej yeveWies~ keÀesF&
Yeer yeele kesÀ ceebieves Jeeues cebielee veneR yevees, oelee yevees~ ceeve, Meeve, ÒeMebmee, yeæ[eheve
Deeefo ceebieves keÀer F®íe cele keÀjes~ ceebieWies lees pewmes DeepekeÀue kesÀ ceebieves Jeeues keÀes keÀesF&
Yeer Òeeefhle veneR keÀjeles, Deewj ner otj mes Gmes YeieeJeWies~ Fmeer ÒekeÀej ³en je@³eue ceebieves Jeeues
mJe³eb keÀes meJe& DeelceeDeeW mes mJele: ner otj keÀjles nQ~ Ssmee cenejLeer meerì hej mewì veneR
neslee~ FmeefueS Deye Deehe meYeer cenejLeer nes? Iees æ[s meJeej Je h³eeoeW keÀe mece³e ie³ee,
Deye nj cenejLeer keÀes Deheves cenejLeerheve kesÀ ue#eCe meeceves jKeles ngS mJe³eb ceW meceeves nQ~

De®íe! Ssme s meJe & F®íeDee W keÀe s meceeve s Jeeue s, yeehe-meceeve meJe &Mee fke Ìle³ee W ke sÀ
DeLee@efjìer (Authority), meoe SkeÀ ueieve, SkeÀ jme efmLeefle ceW efmLele nesves Jeeues,
SkeÀ yeue SkeÀ Yejesmee, meoe SkeÀeûe, SkeÀevle efveJeemeer, Devleceg &Keer Deewj yeehe-oeoe kesÀ
GcceeroeW kesÀ efmeleejeW keÀes yeehe-oeoe keÀe ³eeo h³eej, ieg[veeFì Deewj vecemles~

GGG

yevOeve-cegkeÌle ner meoe ³eesie-³egkeÌle jn mekeÀlee nw~
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yeehe-oeoe kesÀ efoue ªheer leKle hej efJejepeceeve
ye®®es ner KegMevemeerye

20.5.74

Heodceeheoce meewYeei³eMeeueer ye®®eeW keÀes osKe, SkeÀ mes ner meJe&-mecyevOeeW, meJe&-
Òeeefhle³eeW Je KegefMe³eeW keÀer DevegYetefle keÀjeves Jeeues, mvesn kesÀ meeiej, efJeée kesÀ h³eejs

hejceefhelee efMeJe yeeyee yeesues :ö

pe yeehe-oeoe keÌ³ee osKe jns nQ? Deepe KegMevemee rye, heodceeheodce Yeei³eMeeueer
ye®®eeW keÀer ceeuee osKe jns nQ~ ceeuee kesÀ nj ceCekesÀ keÀer efJeMes<elee keÀes osKeles ngS

ne|<ele nes jns nQ~ pewmes yeehe ye®®eeW kesÀ Þesÿ Yeei³e keÀes osKe, ne|<ele nesles nQ keÌ³ee Jewmes
ner Deehe Deheves meewYeei³e keÀes osKe meoe ne|<ele jnles nes? keÌ³ee Yeei³e keÀe efmeleeje meoe
meeceves ®ecekeÀlee ngDee efoKeeF& oslee nw ³ee keÀYeer keÀYeer Yeei³e efmeleeje DeehekesÀ meeceves mes
efíhe peelee nw? pewmes mLetue efmeleejs keÀYeer-keÀYeer peien yeoueer keÀjles nQ, lees Ssmes Yeei³e
keÀe efmeleeje yeouelee lees veneR nw? SkeÀ ner efmeleeje nw, pees Deheveer peien yeoueer veneR
keÀjlee, keÌ³ee Ssmes efmeleejs nes? Jen nw ¢æ{ mebkeÀuhe Jeeuee efmeleeje, efpemekeÀes Deheveer Fme
oge fve³ee ceW `Oe´ gJe' efmeleeje keÀne peelee nw~ lees Ssmes ¢æ{ efve½e³e yege f×, Deewj SkeÀ-jme
efmLeefle ceW meoe efmLele heodceeheodce Yeei³eMeeueer yeves nes, ³ee yeve jns nes? keÌ³ee Deheveer
KegMevemeeryeer keÀe efJemleej Deheveer mce=e fle ceW ueeles nes? KegMevemeeryeer keÀer efveMeeefve³eeB Je
meJe&-Òeeefhle³eeB keÌ³ee nQ, GvekeÀes peeveles nes? efpemes meJe& Òeeefhle nes, GmekeÀes ner KegMevemeerye
keÀne peelee nw~ meJe&-Òeeefhle ceW keÌ³ee keÀesF& keÀceer nw? peerJeve ceW cegK³e Òeeefhle Þesÿ mecyevOe,
Þesÿ mecheke&À, me®®ee mvesn Deewj meJe& ÒekeÀej keÀer mecheefÊe Deewj me]HeÀuelee Fve heeb®eeW ner
cegK³e yeeleeW keÀes Deheves ceW osKees~ Deye mecyevOe efkeÀmemes peesæ[e nw? meejs keÀuhe ceW Fmemes
Þesÿ mecyevOe keÀYeer Òeehle nes mekeÀlee nw keÌ³ee? mecyevOe ceW cegK³e yeele DeefJeveeMeer mecyevOe
keÀer ner nesleer nw~ DeefJeveeMeer yeehe kesÀ meJe&-mecyevOe ner DeefJeveeMeer nw~ SkeÀ Üeje meJe&-
mecyevOeeW keÀer Òeeefhle nes, keÌ³ee Ssmee mecyevOeer keÀYeer efceuee ngDee osKee nw? lees keÌ³ee meJe&-
mecyevOe mechevve nes~

otmejer yeele mecheke&À DeLee&led meeLe DeLeJee meeLeer~ meeLeer keÌ³eeW yevee³ee peelee nw?
mecheke&À keÌ³eeW Deewj efkeÀmemes jKee peelee nw? DeeJeM³ekeÀlee kesÀ mece³e, cegefMkeÀue kesÀ mece³e

Dee
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meneje DeLeJee men³eesie kesÀ efueS; Goeme efmLeefle ceW ceve keÀes KegMeer ceW ueeves kesÀ efueS Je
og:Ke kesÀ mece³e og:Ke keÀes yeebì uesves kesÀ efueS meeLeer yevee³ee peelee nw~ Ssmee me®®ee meeLeer
DeLeJee Ssmee Þesÿ mecheke&À pees ue#³e jKekeÀj yeveeles nes keÌ³ee Ssmee meeLeer efceuee? Ssmee
meeLeer pees efve<keÀece nes, efve<he#e nes, DeefJeveeMeer nes Je meceLe& nes~ Ssmee mecheke&À keÀYeer efceuee
DeLeJee efceue mekeÀlee nw keÌ³ee? DeefJeveeMeer Deewj me®®ee Þesÿ meeLe Je mebie keÀewve-mee iee³ee
ngDee nw? heejmeveeLe pees ueesns keÀes me®®ee meesvee yeveeJes Ssmee melmebie DeLeJee mecheke&À efceuee
nw ³ee kegÀí DeÒeeefhle nw? Ssmee efceuee nw DeLeJee efceuevee nw? efceuee nw DeLeJee DeYeer hejKe
jns nes? peye meeLe efceue ie³ee lees meeLe uesves kesÀ yeeo keÀYeer-keÀYeer meeLeer mes efkeÀveeje keÌ³eeW
keÀj uesles nes? meeLe efveYeeves ceW veìKeì keÌ³eeW nesles nes? keÀYeer-keÀYeer ªmeves keÀe Yeer Kesue
keÀjles nQ~ keÌ³ee ce]pee Deelee nw, efkeÀ meeLeer mJe³eb ceveeJes FmeefueS ³en Kesue keÀjles nes
DeLeJee ye®®eeW ceW Kesue kesÀ mebmkeÀej nesles ner nQ~ Ssmee mecePe Fme mebmkeÀej-JeMe keÌ³ee Ssmes-
Ssmes Kesue keÀjles nes? ³en Kesue De®íe ueielee nw? yeesuees, De®íe ueielee nw, leye lees
keÀjles nQ? uesefkeÀve, Fme Kesue ceW iebJeeles keÌ³ee nes, keÌ³ee ³en Yeer peeveles nes? peye lekeÀ
³en Kesue nw lees me®®es meeLeer keÀe cesue veneR nes mekeÀlee~ lees Kesue-Kesue ceW efceueve keÀes iebJee
osles nes~ Fleves mece³e keÀer hegkeÀej Je MegYe F®íeöye®®es Deewj yeehe mes efceueves keÀer keÀjles
Dee³es nes Deewj ³en Yeer peeveles nes, efkeÀ ³en cesue efkeÀleves efove keÀe nw-efkeÀleves Leesæ[s mece³e
keÀe nwöefHeÀj Yeer Fleves Leesæ[s mece³e kesÀ cesue keÀes Kesue ceW iebJeeles nes~ lees keÌ³ee efHeÀj mece³e
efceuesiee? lees Deye ³en Kesue meceehle keÀjes~ Deehe Deye lees JeeveÒemLeer nes~ JeeveÒemLeer keÀes
Fme ÒekeÀej keÀe Kesue keÀjvee MeesYelee nw keÌ³ee? mee#eer nes osKees, keÌ³ee me®®ee meeLeer, Þesÿ
mecheke&À Je mebie meoe Òeehle nw?

leermejer yeele nw -- mvesn~ keÌ³ee meJe& mecyevOeeW keÀe mvesn Òeehle veneR e fkeÀ³ee nw Je
DevegYeJeer veneR yeves nes? keÌ³ee meJe&-mecyevOe ceW, mvesn ceW keÀesF& DeÒeeefhle nw? FmekesÀ efveYeeves
kesÀ efue³es SkeÀ ner yeele keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw, Deiej Jen veneR nw, lees mvesn efceueles ngS
Yeer, DevegYeJe veneR keÀj heeles~ me®®ee mvesn Je SkeÀ Üeje meJe&-mecyevOeeW keÀe mvesn Òeehle keÀjves
kesÀ efueS, cegK³e keÀewve-mee meeOeve Je Dehevee DeefOekeÀej Òeehle keÀjves kesÀ efueS, keÀewve-meer
cegK³e yeele DeeJeM³ekeÀ nw? SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&, keÌ³ee ³en yeele peerJeve ceW, mebkeÀuhe
ceW Deewj meekeÀej ceW nw? efmeHe&À mebkeÀuhe ceW veneR, uesefkeÀve meekeÀej ceW Yeer SkeÀ yeehe, otmeje
ve keÀesF& nw, leye ner me®®ee mvesn Deewj meJe&-mvesn keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀles nes~ Ssmes ner

yeeHe keÀe meeLe efveYeeves ceW ªmeves Jee veìKeì keÀe Kesue cele keÀjes~
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mechee fÊe Je pees Yee r megvee³ee Gve meye yeelee W ce W menpe ner meJe&-Òeee fhle neslee r nw? Ssmes
KegMevemeerye efpemeceW DeÒeehle keÀesF& Jemleg veneR~ Ssmes peeveles ngS Yeer, ceeveles ngS Yeer Deewj
®eueles ngS Yeer keÀYeer-keÀYeer Deheves Yeei³e kesÀ efmeleejs keÀes Yetue keÌ³eeW peeles nes?

yeehe-oeoe DeehekesÀ Yeei³e kesÀ efmeleejs keÀes osKe ne|<ele nesles nQ, Deewj iegCeieeve keÀjles
nQ~ Ssmes KegMevemeerye ye®®eeW keÀer jes]pe ceeuee efmecejles nQ~ Ssmes yeehe kesÀ efmecejves kesÀ ceCekesÀ
yeves nes? efJepe³eceeuee kesÀ ceCekesÀ yevevee yeæ[er yeele veneR nw, uesefkeÀve yeehe kesÀ efmecejves kesÀ
ceCekesÀ yevevee, ³ener KegMevemeeryeer nw~ Ssmes KegMevemeeryeer kesÀ Je yeehe-oeoe kesÀ efoue leKle
veMeerve, efHeÀj leKle íesæ[ osles nes! yeehe ves Deheves Þesÿ keÀe³e& keÀer e] fpeccesJeejer Je leepe
ye®®eeW keÀes henvee³ee nw~ Ssmee leepeOeejer yeveves kesÀ yeeo leepe Gleej Deewj leepe kesÀ yepee³e
Deheves efmej kesÀ Thej keÌ³ee jKe uesles nes? Deiej Jen Dehevee ef®e$e Yeer osKees Deewj leepe-
leKleOeejer keÀe ef®e$e Yeer jKees lees keÌ³ee nesiee? keÀewve-mee ef®e$e hemevo Dee³esiee? hemevo Jen
leepe-leKleOeejer Jeeuee Deelee nw Deewj keÀjles Jen nes? leepe Gleej keÀj J³eLe& mebkeÀuheeW keÀe,
J³eLe& yeesue®eeue keÀe Yeje ngDee yeesPe keÀe ìeskeÀje Je yeesjer efmej hej jKe uesles nes~ yesleepe
yeve peeles nes! peyeefkeÀ Ssmee ef®e$e osKevee Yeer hemevo veneR keÀjles nes, GvekeÀes osKeles ngS
jnceefoue yeveles nes uesefkeÀve Deheves Thej efHeÀj keÌ³eeW jKe uesles nes? lees Ssmes Deheves keÀes
KegMevemeerye yeve Je mecePe keÀj ®euees~ mecePee!

De®íe! Ssmes meoe SkeÀ kesÀ meeLe mecyevOe, mecheke&À Deewj mvesn ceW jnves Jeeues, meoe
DeefJeveeMeer mecheefÊe mes mechevve jnves Jeeues, me®®ee meeLe efveYeeves Jeeues Deewj SkeÀ yeehe
otmeje ve keÀesF&, Ssmeer mce=e fle ceW jnves Jeeues ye®®eeW keÀes yeehe-oeoe keÀe ³eeoh³eej, ieg[
ceeefve¥ie Deewj vecemles~

Fme cegjueer keÀe meej

(1) nce efkeÀleves KegMevemeerye Je heodceeheodce Yeei³eMeeueer nQ, pees efkeÀ nceW me®®ee Deewj
DeefJeveeMeer mecyevOeer efceuee nw~

(2) nce efkeÀleves meewYeei³eMeeueer nQ, pees efkeÀ nceW efMeJe yeeyee pewmee efve<keÀece, efve<he#e,
DeefJeveeMeer Deewj meceLe& meeLeer efceuee nw~

fff

`cesje lees SkeÀ yeeHe, otmeje ve keÀesF&' ö ³en OeejCee DeHeves peerJeve ceW ueeDees~
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no kesÀ DeekeÀ<e&CeeW ³ee efJeYete fle³eeW mes
hejs jnves Jeeuee ner me®®ee Jew<CeJe

23.5.74

HeeB®e efJekeÀejeW kesÀ meeLe-meeLe heeB®e lelJeeW kesÀ DeekeÀ<e&Ce mes hejs ues peeves Jeeues,
me®®ee Jew<CeJe yeveeves Jeeues, JeeCeer mes hejs ues peekeÀj JeeveÒemLe efmLeefle ceW efmLele

keÀjves Jeeues Deewj efiejleer keÀuee mes ®eæ{leer keÀuee keÀer Deesj ues peeves Jeeues
mele efMeJe yeeyee ªneveer ye®®eeW mes yeesues:ö

Deheves keÀes SkeÀ meskesÀC[ ceW JeeCeer mes hejs JeeveÒemLe DeJemLee ceW efmLele keÀj mekeÀles
nes? pewmes JeeCeer ceW menpe ner Dee peeles nes, keÌ³ee Jewmes ner JeeCeer mes hejs, Flevee

ner menpe nes mekeÀles nes? kewÀmeer Yeer heefjefmLeefle nes, JeeleeJejCe nes, Jee³egceC[ue nes ³ee
Òeke=Àefle keÀe letHeÀeve nes uese fkeÀve Fve meyekesÀ nesles ngS, osKeles ngS, megveles ngS, cenmetme
keÀjles ngS, efpelevee ner yeenj keÀe letHeÀeve nes, Glevee mJe³eb De®eue, Deìue, Meevle efmLeefle
ceW efmLele nes mekeÀles nes? Meeefvle ceW Meevle jnvee yeæ[er yeele veneR nw, uesefkeÀve DeMeeefvle
kesÀ JeeleeJejCe ceW Yeer Meevle jnvee FmekeÀes ner %eevemJeªhe, MeefkeÌlemJeªhe, ³eeomJeªhe,
Deewj meJe&ie gCe-mJeªhe keÀne peelee nw~ efYevve-efYevve ÒekeÀej kesÀ keÀejCe nesles ngS mJe³eb
efveJeejCe-ªhe yeves, FmekeÀes keÀne peelee nw heg©<eeLe& keÀe Òel³e#e ÒeceeCe-ªhe~ Ssmes ceneJeerj
yeves nes ³ee Deye lekeÀ Jeerj yeves nes? efkeÀme mìspe lekeÀ hengb®es nes? ceneJeerj keÀer mìspe
meeceves efoKeeF& osleer nw ³ee meceerhe efoKeeF& osleer nw DeLeJee yeehe-meceeve mJe³eb keÀes efoKeeF&
osles nes?

yeehe meceeve leerve mìspe vecyejJeej nQ~ SkeÀ nw meceeve, otmejer mes meceerhe leermejer nw
meeceves~ lees keÀneB lekeÀ hengB®es nQ? meceeve Jeeues keÀer efveMeeveer-SkeÀ meskesÀC[ ceW peneB Deewj
pewmes ®eenW, pees ®eenW Jen keÀj mekeÀles nQ Je keÀjles nQ~ meskesÀC[ mìspe-SkeÀ meskesÀC[ kesÀ
yepee³e kegÀí Ieefæ[³eeW ceW, mJe³eb keÀes mewì keÀj mekeÀles nQ~ leermejer mìspe-kegÀí IeCìeW Je efoveeW
lekeÀ mJe³eb keÀes mewì keÀj mekeÀles nQ~ meceeve Jeeues, meoe yeehe meceeve, mJe³eb kesÀ cenlJe keÀes,
mJe³eb keÀer meJe&Meefke Ìle³eeW kesÀ cenlJe keÀes Deewj nj heg©<eeLeea keÀer vecyejJeej mìspe keÀes,
iegCeoeve, %eeveOeve oeve Deewj mJe³eb kesÀ mece³e keÀe oeve, Fve meyekesÀ cenlJe keÀes peeveves Jeeues
Deewj ®eueves Jeeues nesles nQ~ Jes keÀceeX keÀes, mebmkeÀej Deewj mJeYeeJe keÀes peeveves Jeeues %eeve-

keÌ³ee
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mJeªhe nesles nQ~ keÌ³ee Ssmes %eeve-mJeªhe yeves nes?
efpeleveer JeeCeer megveves Deewj megveeves keÀer efpe%eemee jnleer nw, leæ[he jnleer nw, ®ee@vme

yeveeles Yeer nes keÌ³ee Ssmes ner efHeÀj JeeCeer mes hejs efmLeefle ceW efmLele nesves keÀe ®ee@vme yeveeves
Deewj uesves kesÀ efpe%eemeg nes? ³en ueieve mJele: mJe³eb ceW Glhevve nesleer nw ³ee mece³e ÒeceeCe,
mecem³ee ÒeceeCe Je Òeesûeece ÒeceeCe ³en efpe%eemee Glhevve nesleer nw? HeÀmì& mìspe lekeÀ hengB®eer
ngF& DeelceeDeeW keÀer henueer e fveMeeveer, ³en nesieer~ Ssmeer Deelcee keÀes, Fme DevegYete fle keÀer
e fmLeefle ceW ceive jnves kesÀ keÀejCe, keÀesF& Yeer e fJeYete fle Je keÀesF& Yeer no keÀer Òeee fhle keÀe
DeekeÀ<e&Ce GvnW GvekesÀ mebkeÀuhe lekeÀ Yeer ít veneR mekeÀlee~ Deiej keÀesF& Yeer no keÀer Òeeefhle
keÀer DeekeÀ<e&Ce, mebkeÀuhe ceW Yeer ítves keÀer efnccele jKeleer nw, lees FmekeÀes keÌ³ee keÀnWies? keÌ³ee
Ssmes keÀes Jew<CeJe keÀnWies? pewmes DeepekeÀue kesÀ veeceOeejer Jew<CeJe, DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer hejns]pe
keÀjles nQökeÀF& J³eefkeÌle³eeW Deewj keÀF& ÒekeÀej keÀer JemlegDeeW mes, Deheves keÀes ítves veneR osles nQ~
Deiej DekeÀejCeW keÀesF& ít uesles nQ, lees Jen heehe mecePeles nQ~ Deehe, pewmee veece Jewmee keÀece
keÀjves Jeeues, pewmee mebkeÀuhe Jewmee mJeªhe yeveve s Jeeues me®®es Je w<CeJe nes, Ssmes me®®es
Jew<CeJeeW keÀes keÌ³ee keÀesF& ít mekeÀves keÀe meenme keÀj mekeÀlee nw? Deiej ít uesles nQ, lees íesìs-
ceesìs heehe yeveles peeles nQ~ Ssmes met#ce heehe, Deelcee keÀes TB®e mìspe hej peeves mes jeskeÀves
kesÀ efveefceÊe yeve peeles nQ~ keÌ³eeWefkeÀ heehe DeLee&led yeesPee; Jen HeÀefjMlee yeveves veneR osles; yeerpe
ªhe efmLeefle Je JeeveÒemLe efmLeefle ceW efmLele veneR nesves osles~ DeepekeÀue cewpeeefjìer cenejLeer
keÀnueeves Jeeues Yeer, Dece=leJesues keÀer ªn-efjneve ceW, Jen keÀcheuesvì (complaint) keÀjles
Je ÒeÍe> > hetíles nQ efkeÀ hee@JejHegÀue mìspe pees nesveer ®eeefn³es, Jen keÌ³eeW veneR nesleer? Lees æ[e
mece³e Jen mìspe keÌ³eeW jnleer nw? FmekeÀe keÀejCe ³en met#ce heehe nQ, pees yeehe-meceeve yeveves
veneR osles nQ~

pewmes heeB®e efJekeÀejeW kesÀ JeMe efkeÀ³es ngS keÀce&, efJekeÀce& ³ee heehe keÀns peeles nQö³en nQ
heeheeW keÀe ceesìe ªhe~ Ssmes ner cenerve heg©<eeLe& DeLee&led cenejLeer kesÀ meeceves, heeB®e lelJe
Deheveer lejHeÀ, efYevve-efYevve ªhe mes DeekeÀe|<ele keÀj, cenerve heehe yeveeves kesÀ efveefceÊe yeveles nQ~
heeB®e efJekeÀejeW keÀes mecePevee, Deewj GvneW keÀes peerlevee, menpe nw, uesefkeÀve heeB®e lelJeeW kesÀ
DeekeÀ<e&Ce mes hejs jnvee, ³en cenejefLe³eeW kesÀ efueS efJeMes<e heg©<eeLe& nw~ peye Fve ome keÀes
peevekeÀj FvneW hej efJepe³e Òeehle keÀjWies, leye ner me®®ee oMenje nesiee~ efJepe³eoMeceer Fme
efmLeefle keÀe ner ³eeoieej nw~ cenejefLe³eeW keÀer ®eweEkeÀie, cenerve nesveer ®eeefn³es~ Deä jlve, Ssmes

He´ke=Àefle kesÀ efYevve-efYevve ªHe kesÀ DeekeÀ<e&Ce ner cenerve HeeHe keÀjeles nw~
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efJepe³eer ner Òeefme× neWies~ Òel³e#e ªhe ceW efoKeeF& osves Jeeueer, íesìer-íesìer ieueefle³eeB Ssmes
cenerve heg©<eeLeea kesÀ mece#e keÌ³ee efoKeeF& osleer nQ?

DeepekeÀue je@³eue (royal) heg©<eeLeea keÀe, je@³eue meueesieve keÀewve-mee nw? je@³eue
heg©<eeLeea, efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw? je@³eue Meyo GmekeÀes Leceeves kesÀ efue³es keÀne peelee nw
efkeÀ efpemekeÀes nj yeele ceW je@³euìer (royalty) Je menpe meeOeve ®eeefnS~ meeOeveeW kesÀ
DeeOeej mes Deewj Òeeefhle kesÀ DeeOeej mes heg©<eeLe& keÀjves Jeeuee je@³eue heg©<eeLeea keÀne peelee
nw~ je@³euìer keÀe otmeje DeLe& Yeer neslee nw~ pees Deye je@³eue heg©<eeLeea nQ, GvekeÀes Oece&jepehegjer
ceW je@³euìer Yeer osveer heæ[leer nw~ je@³eue heg©<eeLeea keÀer efveMeeveer keÌ³ee nesleer nw, efkeÀ efpememes
peeve mekeÀes efkeÀ ceQ je@³eue heg©<eeLeea lees veneR ntB? otmejs keÀes veneR peevevee nw, uesefkeÀve Deheves
keÀes peevevee nw~ pewmes mLetue je@³euìer Jeeues, Deheves DeveskeÀ ªhe yeveeles nQ, Jewmes je@³eue
heg©<eeLeea yengªheer Deewj ®elegj nesles nQ, Jes pewmee mece³e Jewmee ªhe OeejCe keÀjWies~ uesefkeÀve
je@³euìer ceW jer³euìer veneR nesleer, efcekeÌme (mix) nesiee, uesefkeÀve SkeÀ-jme efmLeefle ceW Deheves
keÀes efHeÀkeÌme (fix) veneR keÀj mekeWÀies~ Ssmes je@³eue heg©<eeLeea, Kesue keÀewve-mee keÀjles nQöDehe
SC[ [eGve (up and down)~ DeYeer-DeYeer yengle Tb®eer mìspe, DeYeer-DeYeer meyemes
veer®eer mìspe~ ®eæ{leer keÀuee ceW Yeer nerjes heeì&Oeejer Deewj efiejleer keÀuee ceW ]peerjes ceW nerjes~ Ssmes
heg©<eeLeea keÀe keÀÊe&J³e keÌ³ee neslee nw? mJe³eb Òeke=Àefle kesÀ Je efJekeÀejeW kesÀ JeMe, DeuhekeÀeue kesÀ
cee³eeJeer efveYe&³e ªhe ceW jnvee Deewj Deheves Üeje otmejeW keÀes Ye³eYeerle keÀjves keÀer yeeleW keÀjvee~
GvneW keÀe mueesieve keÌ³ee nwö`³en keÀj ueBtiee ³ee Jen keÀj uetBieer'öDeeheIeele ceneheehe keÀer
Ye³eYeerle ®eueve Je Jewmee yeesue Gve ueesieeW keÀe keÀÊe&J³e nw~ Ssmes je@³eue heg©<eeLeea keÀYeer veneR
yevevee~ keÀYeer Yeer Ssmes je@³eue heg©<eeLeea kesÀ mebie ceW veneR Deevee~ keÌ³eeWefkeÀ cee³ee kesÀ JeMe nesves
Jeeueer DeelceeDeeW keÀes Deewj heg©<eeLeea yeveves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes mJe³eb kesÀ mebie ceW ueekeÀj
ÒeYeeefJele keÀjves keÀer efJeMes<elee cee³ee Üeje Jejoeve ceW Òeehle nesleer nw~ Ssmes mebie keÀes yeæ[er-
les-yeæ[er oueoue mecePevee~ pees efkeÀ yeenj mes lees yengle megvoj uesefkeÀve Devoj veeMe keÀjves
Jeeueer nesleer nw~ FmeefueS yeeheoeoe meYeer ye®®eeW keÀes Jele&ceeve mece³e keÀer, cee³ee kesÀ je@³eue
mJeªhe keÀer meeJeOeeveer, henues mes ner os jns nQ~ Ssmes mebie mes, meoe meeJeOeeve jnvee Deewj
nesefMe³eej jnvee~ cee³ee Yeer Jele&ceeve mece³e Ssmes je@³eue heg©<eee|Le³eeW keÀer ceeuee yeveeves ceW
ueieer ngF& nw~ Deheves ceCekesÀ yengle De®íer lejn mes Deewj leerJe´ heg©<eeLe& mes {tB{ jner nw~
Fmeefue³es cee³ee kesÀ ceCekesÀ keÀer ceeuee veneR yevevee~ Deiej Ssmes cee³ee kesÀ ceCekesÀ kesÀ ÒeYeeJe

je@³eue Heg©<eeLeea meoe pewmee mece³e Jewmee ner ªHe OeejCe keÀjles nQ~
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ceW Dee ie³es, lees efJepe³eceeuee kesÀ ceCekeÀeW mes efkeÀveejs nes pee³eWies~ keÌ³eeWefkeÀ DeepekeÀue oesveeW
ner ceeueeSBöSkeÀ cee³ee keÀer Deewj otmejer efJepe³eceeuee yeehe keÀer, Fve oesveeW keÀer efmeueskeÌMeve
(selection) yengle le] speer mes nes jner nw~ Ssmes mece³e ceW nj meske sÀC[, ®eejeW Deesj
DeìsvMeve ®eeefn³es~ mecePee?

Ssmes meoe me®®es heg©<eeLeea, me®®es yeehe kesÀ meeLe meoe me®®es jnves Jeeues, heeB®e efJekeÀejeW
Deewj heeB®e lelJeeW keÀer DeekeÀ<e&Ce mes meoe otj jnves Jeeues, menpe JeeveÒemLe efmLeefle ceW efmLele
nesves Jeeues, efJepe³eceeuee kesÀ efJepe³eer ceCekeÀeW keÀes, yeehe-oeoe kesÀ meoe-meeLe jnves Jeeues,
meoe mel³e kesÀ mebie ceW jnves Jeeues Deewj J³eLe& kesÀ mebie mes v³eejs jnves Jeeues, Ssmes h³eejs
yeehe kesÀ ye®®eeW keÀes yeehe-oeoe keÀe ³eeoh³eej, ieg[ceee|veie Deewj vecemles~

cegjueer keÀe meej

1. Meeefvle ceW Meevle jnvee yeæ[er yeele veneR, uesefkeÀve DeMeeefvle kesÀ JeeleeJejCe ceW Meevle
jnves Jeeuee ner ceneved keÀnueelee nw~

2. yeehe-meceeve mìspe lekeÀ hengb®eer ngF& DeelceeDeeW keÀes, efpevnW keÀesF& Yeer efJeYetefle ³ee no
keÀe DeekeÀ<e&Ce ít veneR mekeÀlee, Jes ner me®®es Jew<CeJe keÀnueeles nQ~

3. heeB®e lelJeeW kesÀ DeekeÀ<e&Ce mes hejs jnvee, cenejefLe³eeW kesÀ efueS cenerve heg©<eeLe& nw~
4. met#ce-heehe Deelcee keÀes, Tb®e mìspe hej peeves mes jeskeÀves kesÀ efveefceÊe yeve peeles nQ~

z

je@³eue Heg©<eeLeea kesÀ mebie mes meoe meeJeOeeve jnes~
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efJeée-keÀu³eeCe kesÀ efveefceÊe yeveer DeelceeDeeW kesÀ
Je®eve Yeer meoe keÀu³eeCekeÀejer

27.5.74

Deheves ceOegj ceneJeekeÌ³eeW Üeje DeelceeDeeW keÀes ceneved yevee keÀj efJeée heefjJele&ve
keÀjves Jeeues, DeelceeDeeW keÀer keÀce&-keÀneveer keÀes peeveves Jeeues leLee jnceefoue

efJeée efhelee efMeJe yeesues:ö

Jee]pe ceW Deeves Deewj DeeJee]pe mes hejs nesves ceW efkeÀlevee Devlej nw keÌ³ee FmekesÀ meYeer
DevegYeJeer yeve ®egkesÀ nes? (ceeFkeÀ ceW kegÀí DeeJee]pe efkeÌue³ej veneR Lee) osKees

DeeJee]pe Deiej ³eLeeLe& veneR nw lees De®íe veneR ueielee nw vee? ³ev$e ceW peje Yeer efKeì-
efKeì nw lees Ssmeer DeeJee]pe hemevo veneR keÀjles nes vee? Ssmes ner DeehekeÀe ³en ³ev$e, cegKe
Yeer ceeFkeÀ nw~ Fme cegKe Üeje Yeer peye keÀYeer ³eLeeLe& Je ³egefkeÌle-³egkeÌle yeesue veneR efvekeÀueles
nQ, lees Gmeer mece³e meyekeÀes keÌ³ee DevegYeJe nesiee ³ee Gme mece³e DeehekeÀes ceeuetce veneR heæ[lee
nw keÌ³ee? peye mLetue ³ev$e keÀe DeeJee]pe Yeer hemevo veneR keÀjles nes, lees ves®egjue cegKe Üeje
efvekeÀuee ngDee yeesue Je DeeJee]pe mJe³eb keÀes Yeer Deewj meJe& keÀes Yeer Ssmes ner DevegYeJe nesvee
®eeefnS~ Deiej ³en cenmetme keÀjes, lees Fme Ieæ[er mes keÌ³ee heefjJele&ve nes peeSiee, keÌ³ee
peeveles nes? Fme Ieæ[er mes meoe keÀeue kesÀ efueS J³eLe& yeesue, efJemleej keÀjves kesÀ yeesue,
mece³e J³eLe& keÀjves kesÀ yeesue Deewj Deheveer keÀce]peesefj³eeW Üeje Dev³e DeelceeDeeW keÀes mebieoes<e
ceW ueeves Jeeues yeesue meye meceehle nes peeJeWies~ ceneved DeelceeDeeW kesÀ nj yeesue keÀes ceneJeekeÌ³e
keÀne peelee nw~ ceneJeekeÌ³e DeLee&led ceneved yeveeves kesÀ ceneJeekeÌ³e~ ceneJeekeÌ³e efJemleej kesÀ
veneR nesles~ pewmes Je=#e kesÀ Devoj yeerpe ceneve nw Deewj GmekeÀe efJemleej veneR neslee nw uesefkeÀve
GmeceW meeje `meej' neslee nw, Ssmes ner ceneJeekeÌ³e ceW efJemleej veneR neslee, efkeÀvleg GmeceW meej
neslee nw, keÌ³ee Ssmes meej-³egkeÌle, ³egefkeÌle-³egkeÌle, ³eesie-³egkeÌle, MeefkeÌle-³egkeÌle, mvesn-³egkeÌle,
mJeceeve-³egkeÌle Deewj mce=efle-³egkeÌle yeesue yeesueles nes?

pewmes DeepekeÀue keÀer ogefve³ee ceW pees efJeveeMeer heo OeejCe keÀjves Jeeueer efJeMes<e Deelcee³eW
nQ, Jen Yeer Deheves nj yeesue keÀes ®ewkeÀ keÀj efHeÀj ner yeesueleer nQ efkeÀ keÀneR cesjs Üeje Ssmee
keÀesF& SkeÀ yeesue Yeer ve efvekeÀues, efkeÀ pees osMe ceW Je meeefLe³eeW ceW mebIe<e& keÀe DeeOeej yeves~
Ssmes ner efJeée keÀe keÀu³eeCe keÀjves kesÀ Þesÿ keÀe³e& ceW efveefceÊe yeveer Deehe Þesÿ DeelceeSb nes;

Dee
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DeehekeÀer efJeée ceW efJeMes<e efmLeefle nw~ DeehekeÀes ³en Yeer ®ewkeÀ keÀjvee nw efkeÀ cesjs Üeje pees Yeer
yeesue efvekeÀueles nQ, keÌ³ee Jen meJe& kesÀ Je mJe³eb kesÀ Òeefle keÀu³eeCekeÀejer nQ? J³eLe& keÀer lees
yeele ner íesæ[ oes~ uesefkeÀve DeYeer keÀer mìspe kesÀ Devegmeej Ssmee keÀesF& Yeer Meyo cegKe mes
veneR efvekeÀuevee ®eeefnS efpemeceW keÀu³eeCe keÀe keÀe³e& mecee³ee ngDee ve nes~ henues Yeer megvee³ee
Lee efkeÀ Deehe efJeMes<e DeelceeDeeW kesÀ nj yeesue kesÀ cenlJe keÀe ³eeoieej, Deye lekeÀ Yeer YeefkeÌle
ceeie& ceW ®euelee Dee jne nw -- Jen keÀewve-mee nw? DeehekesÀ nj yeesue kesÀ cenlJe keÀe ³eeoieej
YeefkeÌle ceeie& ceW keÀewve-mee nw? ieerlee lees %eeve keÀe ³eeoieej nwöÒewefkeÌìkeÀue ueeFHeÀ ceW Jen
cenlJe JeCe&ve keÀjles nQ~ osKees, DeepekeÀue keÀer Yeer pees ceneved Deelcee³eW nQ, lees YekeÌle ueesie
GvekesÀ nj yeesue kesÀ heerís `mel³e Je®eve cenejepe' keÀnles nQ~ ®eens J³eLe& nes Deewj ®eens
ieheesæ[e Yeer ueielee nes efHeÀj Yeer mecePeles nQ efkeÀ ³es ceneve DeelceeDeeW kesÀ yeesue nQ, lees ³en
cenlJe jKeles nQ~ `mel³e Je®eve cenejepe' keÀe ³en ³eeoieej keÀye mes DeejcYe ngDee? henues
³eLeeLe& ÒewefkeÌìkeÀue ceW ®euelee nw, efHeÀj YeefkeÌleceeie& ceW efmeHe&À ³eeoieej jn peelee nw, ³eLeeLe&
veneR neslee nw, lees peye YeefkeÌleceeie& ceW Yeer nj yeesue keÀe cenlJe Flevee DeYeer lekeÀ Yeer nw,
pees Deefvlece Ieæ[er lekeÀ Yee r osKe Je megve jns nes lee s Ssmes cenlJe Jeeues yee sue e fpemeceW
mel³elee leLee efJeée keÀe keÀu³eeCe nes, keÌ³ee Ssmes nj yeesue efvekeÀueles nQ? efove Òeefleefove
vecyejJeej he g©<eeLe & Deve gmeej pees cenejLee r Je ceneJee rj yeve jns nQ, GvneR ke sÀ ce gKe mes
efvekeÀueves Jeeues, nj yeesue mel³e nes peeJeWies~ DeYeer veneR nesles nQ, keÌ³eeWefkeÀ DeYeer lekeÀ J³eLe&
Deewj meeOeejCe yeesue p³eeoe efvekeÀueles nQ~

pewmes keÀesF& uesKe ³ee Deee|ìkeÀue (Article) efueKeles nQ DeLeJee efkeÀmeer he$e-heef$ekeÀeDeeW
ceW ÒekeÀeefMele keÀjJeeles nQ, lees efueKeves Jeeues yeeo ceW efHeÀj mes ®ewkeÀ keÀjles nQ efkeÀ pees efueKee
ie³ee nw, Jen "erkeÀ Je ÒeYeeJeMeeueer nw; pees ue#³e Je ìe@efhekeÀ nw, keÌ³ee Gmeer kesÀ Devegmeej
nw? Ssmes Deehe Yeer Dece=leJesues mes ueskeÀj jeef$e lekeÀ ÒewefkeÌìkeÀue ceve, JeeCeer, keÀce& Fve leerveeW
keÀe SkeÀ uesKe (essay) ³ee uesKee (accounts) efueKeles nes DeLee&led [^ecee ceW keÀce&
Üeje vetBOeles nes~ jele keÀes Deheveer nj jespe keÀer ÒewefkeÌìkeÀue vetBOe Je uesKeveer keÀes ®ewkeÀ keÀjes
efkeÀ efkeÀleveer meceLe& DeLee&led ÒeYeeJeMeeueer jner Deewj efkeÀleveer J³eLe& jner, keÌ³ee Ssmeer ®eweEkeÀie
keÀjles nes?

yeeheoeoe kesÀ heeme nj SkeÀ ye®®es keÀer nj Ieæ[er keÀer leerveeW ªheeW ceW DeLee&led cevmee,
Jee®ee, keÀce&Cee mes keÀer ngF& ÒewefkeÌìkeÀue vet BOe Fcepe& nesleer nw efpememes efj]peuì keÌ³ee efoKeeF&

efJeMes<e Deelcee Jen pees DeHeves nj yeesue keÀes ®eskeÀ keÀjkesÀ efHeÀj yeesues~
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osleer nw? Deye lekeÀ 75% ye®®eeW keÀer DeeOeer efj]peuì J³eLe& yeesue Je meeOeejCe yeesue ceW
efoKeeF& osleer nw~ Fme efnmeeye mes Deiej, DeYeer mes ner mel³e Je®eve cenejepe nes peeJes, lees
keÀF& DeelceeDeeW kesÀ heg©<eeLe& keÀes nukeÀe keÀjves kesÀ Je heg©<eeLe& keÀes meeOeejCe yeveeves kesÀ efveefceÊe
yeve peeDees~ FmeefueS Deye ³en Jejoeve [^ecee Devegmeej meyekeÀes Òeehle veneR nw~ yengle Leesæ[er
Deelcee³eW nQ, GvekeÀes Yeer yengle Lees æ[e-mee DeLee&led 25% Ssmee Þesÿ Jejoeve Òeehle nesvee
ÒeejcYe ngDee nw~ FmeefueS Deheveer ef]peccesJeejer mecePe Je cenlJe mecePe nj yeesue hej Flevee
DeìsvMeve (Attention) jKees~ Deehe ueesie meeOeejCe jerefle mes yeesueWies uesefkeÀve Deehe
ceneve DeelceeDeeW kesÀ yeesue mel³e nesves kesÀ keÀejCe keÀF& DeelceeDeeW keÀe DekeÀu³eeCe nes peelee
nw~ FmeefueS YeefkeÌle ceW Yeer Jejoeve kesÀ meeLe-meeLe Deehe keÀe Yeer iee³eve nw~ Deehe osles veneR
nQ, uese fkeÀve Ssmeer J³eLe& ®eueve Je J³eLe& yee sue DekeÀu³eeCe kesÀ e fvee fceÊe Dee@ìesce sìerkeÀueer
(Automatically) yeve peeles nQ~ DeLee&led megveves Jeeueer Je osKeves Jeeueer meeOeejCe
Deelcee DeehekesÀ yeesue Deewj keÀce& Üeje efiejleer keÀuee ceW DeLee&led heg©<eeLe& nerve keÀer efmLeefle
ceW ®eueer peeleer nQ~ Fme ÒekeÀej Jen Deehe Üeje Þeeefhele nes peeleer nQ~

e fJeée ke sÀ keÀu³eeCe ke sÀ e fvee fceÊe Deiej Deelcee³e W ve ®eenles ngS Je ve mee s®ele s ngS
meeOeejCe jerefle mes Yeer efkeÀmeer Deelcee keÀes Þeeefhele keÀjves kesÀ keÀe³e& ceW efveefceÊe yeve peeleer nQ,
lees GmekeÀes keÌ³ee keÀnWies? Jejoeveer keÀnWies keÌ³ee? lees Flevee DeìsvMeve Deewj cenerve ®eweEkeÀie
Jele&ceeve mece³e yengle DeeJeM³ekeÀ nw~ keÌ³eeWefkeÀ DeYeer Deehe ueesieeW keÀe Þesÿ peerJeve efJeée keÀer
mesJee kesÀ Òeefle nw~ DeYeer lekeÀ mJe³eb keÀer mesJee kesÀ Òeefle Je mJe³eb kesÀ heefjJele&ve kesÀ Òeefle Je
mJe³eb kesÀ mebmkeÀej Deewj mJeYeeJe JeMe Deheves Deehe keÀes ner yeveeves Deewj efyeieeæ[ves kesÀ Òeefle
nes, lees DeYeer Jen mece³e yeerle ie³ee~ Deye nj éeebme, nj mebkeÀuhe, nj meskesÀC[, nj keÀce&,
meJe&-MeefkeÌle³eeB, meJe& F&éejer³e mebmkeÀej, Þesÿ mJeYeeJe Je meJe& Òeehle ngS Kepeeves efJeée keÀer
ner mesJee kesÀ Òeefle nQ~ Deiej DeYeer lekeÀ Yeer mJe³eb kesÀ ner Òeefle ueieeles nes lees efHeÀj ÒeeueyOe
keÌ³ee efceuesieer? ceemìj j®eef³elee yeveWies ³ee j®evee? j®evee mJe³eb kesÀ Òeefle ner nesleer nw,
hejvleg j®eef³elee, j®evee kesÀ Òeefle neslee nw~ pees DeYeer ner ceemìj j®eef³elee veneR yeveles lees
Jen YeefJe<³e ceW Yeer efJeée kesÀ ceeefuekeÀ veneR yeveles~

Deye mechetCe& efmLeefle keÀer mìspe Je mechetCe& heefjCeece (HeÀeFveue efj]peuì) keÀe mece³e
vepeoerkeÀ Dee jne nw~ efj]peuì DeeTì (out) yeehe-oeoe cegKe Üeje veneR keÀjWies ³ee keÀesF&
keÀeie]pe Je yees[& hej vecyej veneR efueKeWies~ uese fkeÀve efj]peuì DeeTì kewÀmes nesieer? Deehe

ceneved DeelceeDeeW kesÀ nj yeesue keÀes ceneJeekeÌ³e keÀne peelee nw~



43

mJe³eb ner mJe³eb keÀes Deheveer ³eesi³eleeDeeW ÒeceeCe Deheves-Deheves efveef½ele vecyej kesÀ ³eesi³e
mecePeWie s Deewj efme× keÀjWie s~ Dee@ìesce se fìkeÀueer GvekesÀ cegKe mes mJe³eb ke sÀ Òee fle HeÀeFveue
efj]peuì kesÀ vecyej ve mees®eles ngS Yeer, GvekesÀ cegKe mes megveeF& oWies Deewj ®eueve mes efoKeeF&
oWies~ Deye lekeÀ lees je@³eue heg©<eee|Le³eeW keÀer je@³eue Yee<ee ®eueleer nw, uesefkeÀve Leesæ[s mece³e
ceW je@³eue Yee<ee jer³eue nes pee³esieer~ pewmesefkeÀ keÀuhe henues keÀe iee³eve nw je@³eue heg©<eee|Le³eeW
keÀeöefkeÀlevee Yeer mJe³eb keÀes yeveeves keÀe heg©<eeLe& keÀjW, uesefkeÀve mel³elee ªheer ohe&Ce kesÀ Deeies
je@³eue Yeer jer³eue efoKeeF& osiee~ lees Deeies ®euekeÀj Ssmes mel³e yeesue, mel³e Je=efÊe, mel³e
¢efä, mel³e Jee³egceC[ue, mel³e JeeleeJejCe Deewj mel³e keÀe mebie"ve Òeefme× efoKeeF& osiee~
DeLee&led ye´eïeCe heefjJeej SkeÀ MeerMe cenue yeve pee³esiee~ Ssmeer HeÀeFveue efj]peuì Dee@ìescesefìkeÀueer
DeeTì nesiee r~

DeYeer lees yeæ[s-yeæ[s oeie Yeer ígheeves mes íghe peeles nQ, keÌ³eeWe fkeÀ DeYeer MeerMe-cenue
veneR yevee nw, pees efkeÀ ®eejeW Deesj kesÀ oeie mheä efoKeeF& os peeJeW~ peye efkeÀveeje keÀj uesles,
lees oeie efíhe peelee DeLee&led heehe ohe&Ce kesÀ Deeies mJe³eb keÀes ueeves mes efkeÀveeje keÀj efíhe
peeles nQ~ efíhelee veneR nw, uesefkeÀve efkeÀveeje keÀj Deewj efíhee ngDee mecePe mJe³eb keÀes KegMe
keÀj uesles nQ~ yeehe Yeer ye®®eeW keÀe keÀu³eeCekeÀejer yeve Devepeeve yeve peeles nQ pewmes efkeÀ peeveles
ner veneR~ Deiej yeehe keÀn os efkeÀ ceQ peevelee ntB efkeÀ ³en oeie Fleves mece³e mes Je Fme ªhe
mes nw lees megveeves Jeeues keÀe keÌ³ee mJeªhe nesiee? megveevee ®eenles Yeer cegKe yevo nes pee³esiee,
keÌ³eeWefkeÀ megveeves keÀer efJeefOe jKeer ngF& nw~ yeehe peye efkeÀ peeveles Yeer nQ, lees Yeer megveles keÌ³eeW
nQ? keÌ³eeWefkeÀ mJe³eb Üeje efkeÀ³es ie³es keÀce& Je mebkeÀuhe mJe³eb JeCe&ve keÀjWies, lees ner cenmetmelee
keÀer meeræ{er hej heeBJe jKe mekeWÀies~ cenmetme keÀjvee ³ee DeHeÀmeesme keÀjvee ³ee ceeHeÀer uesvee yeele
SkeÀ nes peeleer nw~ FmeefueS megveeves keÀer DeLee&led mJe³eb keÀes nukeÀe yeveeves keÀer ³ee heefjJele&ve
keÀjves keÀer efJeefOe yeveeF& ieF& nw~ Fme efJeefOe mes heeheeW keÀer Je=ef× keÀce nes peeleer nw~ Fmeefue³es
Deiej MeerMe cenue yeveves kesÀ yeeo, mJe³eb keÀes mheä osKe keÀj kesÀ mheä efkeÀ³ee lees efj]peuì
ke Ì³ee ne siee r, ³en peevele s ne s? yeehe-oeoe Yee r [^ecee ÒeceeCe Gve DeelceeDee W keÀe s mheä
®ewuesvpe oWies, lees efHeÀj keÌ³ee keÀj mekeWÀies? FmeefueS peye cenmetmelee kesÀ DeeOeej hej mheä
nes DeLee &le d yee sPe me s mJe³e b keÀe s nukeÀe keÀje s, leye ne r [yeue ueeFì mJeªhe DeLee &le d
HeÀefjMlee Je DeeeflcekeÀ efmLeefle mJeªhe yeve mekeWÀies~

De®íe! jnceefoue yeehe ke sÀ jnceefoue ye®®es, Þesÿ Deewj meoe mheä, ohe&Ce ªhe,

ceneJeekeÌ³e meoe meej-ªHe ceW ner keÀns peeles nw~
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efoJ³e-cetle&, %eeve-cetle&, meoe ne|<ele-cetle&, meJe& DeekeÀ<e&Ce mes otj, ªneveer DeekeÀ<e&Ce-cetle&,
efoJ³e iegCe-cetle& meJe& DeelceeDeeW kesÀ keÀu³eeCekeÀejer, keÀu³eeCe kesÀ DeeOeej-cetle&, Ssmeer ceneved
DeelceeSb Deewj mee|JemeSyegue DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[veeFì Je
vecemles~''

cegjueer keÀe meej

1. ceneve DeelceeDeeW kesÀ nj yeesue keÀes ceneJeekeÌ³e keÀne peelee nw~ ceneJeekeÌ³e DeLee&led
ceneve yeveeves kesÀ ceneJeekeÌ³e~ Ssmes ceneJeekeÌ³eeW ceW efJemleej ve neskeÀj meej neslee nw~

2. mebiece³egie ceW Deehe ye´eïeCeeW kesÀ yeesue kesÀ cenlJe keÀe ³eeoieej YeefkeÌle ceeie& ceW `mel³e
Je®eve cenejepe' kesÀ ªhe ceW DeYeer lekeÀ ®euee Dee jne nw~

3. Deehe ueesie Dece=leJesues mes ueskeÀj jeef$e lekeÀ ÒewefkeÌìkeÀue ceve, JeeCeer Je keÀce& leerveeW
keÀe SkeÀ uesKe ³ee uesKee efueKeles nes~ jeef$e keÀes jespe Deheveer ÒewefkeÌìkeÀue vetBOe Je
uesKeveer keÀes ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ Jen efkeÀleveer meceLe& jner Deewj efkeÀleveer J³eLe& jner?

O

cenmetmelee kesÀ DeeOeej mes nukeÀer nesves Jeeueer Deelcee³eW HeÀefjMlee yeveleer nw~
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ªneveer mesJee ceW yeehe kesÀ meoe men³eesiee r
Deewj SJej-js[er yevees!

30.5.74

meJe& DeelceeDeeW keÀes vee@uespe keÀer ueeFì-ceeFì osves Jeeues ueeFì neGme Deewj
ceeFì neGme, meJe& kesÀ MegYe-ef®evlekeÀ leLee ªneveer mesveeheefle efMeJe yeeyee yeesues:ö

×-mLeue hej GheefmLele ³ees×s meJe& MeðeeW mes Þe= bieejs ngS, SJej-js[er
(Ever-Ready), SkeÀ meskesÀC[ ceW, efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ Dee@[&j keÀes ÒewefkeÌìkeÀue

ceW ueeves Jeeues, keÌ³ee meoe efJepe³eer Deheves keÀes mecePeles nes? DeYeer-DeYeer Dee@[&j nes, efkeÀ
¢efä keÀes SkeÀ meskesÀC[ ceW ªneveer ³ee efoJ³e yeveeDees, efkeÀ efpemeceW osn kesÀ DeefYeceeve keÀe,
]peje Yeer DebMe-cee$e ve nes Deewj mebkeÀuhe-cee$e ceW Yeer ve nes, lees keÌ³ee mJe³eb keÀes Ssmee yevee
mekeÀles nes? ³ee yeveeve s ceW mece³e ueieeJeWie s? Deiej SkeÀ meske sÀC[ mes oes meske sÀC[ Yeer
ueiee³es, lees keÌ³ee Gmes SJej-js[er keÀnWies? Dee@[&j nes, efkeÀ Deheveer Þesÿ mce=efle kesÀ DeeOeej
hej Fme Dev³e Deelcee keÀer mce=efle keÀes heefjJele&ve keÀjkesÀ efoKeueeDees, lees keÌ³ee Ssmes SJej-
js[er nes? Dee@[&j nes, efkeÀ Jele&ceeve Jee³egceC[ue keÀes Deheveer F&éejer³e Je=efÊe mes, DeYeer-DeYeer
heefjJele&ve keÀjes lees keÌ³ee keÀj mekeÀles nes? Dee@[&j nes, efkeÀ Deheveer Jele&ceeve meJe&MeefkeÌleceeved
efmLeefle mes efkeÀmeer Dev³e Deelcee keÀer heefjefmLeefle-JeMe efmLeefle keÀes heefjJele&ve keÀjes lees keÌ³ee
Deehe keÀj mekeÀles nes? Dee@[&j nes, efkeÀ ceemìj j®eef³elee yeve Deheveer j®evee keÀes MegYe
YeeJevee mes Je MegYe-ef®evlekeÀ yeve, efYeKeeefj³eeW keÀes GvekeÀer ceeBie ÒeceeCe mevlegä keÀjes leLee
ceneoeveer Deewj Jejoeveer yevees lees keÌ³ee meJe& keÀes meblegä keÀj mekeÀles nes? ³ee lees keÀesF& meblegä
neWies Deewj ³ee keÀesF& Jebef®ele jn peeJeWies? meJe&-MeefkeÌle³eeW kesÀ YeC[ejs mes keÌ³ee mJe³eb keÀes
Yejhetj DevegYeJe keÀjles nes? keÌ³ee meJe&-Meðe DeehekesÀ meoe meeLe jnles nQ? meJe&-Meðe
DeLee&led meJe&-MeefkeÌle³eeB~ Deiej SkeÀ Yeer Meðe ³ee MeefkeÌle keÀce nw Je keÀcepeesj nw, lees keÌ³ee
Jen SJej-js[er keÀnuee mekeWÀies? pewmes yeehe SJej-js[er DeLee&led meJe&-MeefkeÌle³eeW mes mechevve
nQ, lees keÌ³ee Jewmes HeÀeuees-HeÀeoj nes?

Jele&ceeve mece³e yeehe kesÀ men³eesefie³eeW keÀe Ssmee SJej-js[er ûeghe ®eeefnS~ njskeÀ ûeghe keÀer
keÀesF&-ve-keÀesF& efveMeeveer Je efJeMes<elee nesleer nw vee? lees Ssmes SJej-js[er ûeghe keÀer efveMeeveer
keÌ³ee nw, keÌ³ee peeveles nes? ueewefkeÀkeÀ efceefueì^er keÀer lees efveMeeveer osKeer nesieer~ nj SkeÀ ûeghe

³eg
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keÀe ces[ue Dehevee-Dehevee neslee nw, lees Fme ªneveer efceefueì^er keÀe ³ee SJej-js[er ûeghe keÀe
ces[ue keÀewve-mee nw? keÌ³ee ³en mLetue yewpe nw? ³en lees mee|Jeme keÀe menpe meeOeve nw Deewj
meoe meeLe keÀe meeOeve nw uesefkeÀve HeÀmì& ûeghe keÀe ces[ue Je efveMeeveer nwöefJepe³e ceeuee~ SkeÀ
lees efJepe³e ceeuee ceW efhejesves JeeueeW keÀe nwöSJej-js[er ûeghe~ Fmeer efve½e³e Deewj veMes ceW meoe
efJepe³e keÀer ceeuee heæ[er ngF& nesleer nw~ `meoe efJepe³e'ö³ener ceeuee henueer efveMeeveer nw~
Ssmes SJej-js[er ye®®es Fmeer mce=efle mes meoe Þe=bieejs ngS neWies~ otmejer efveMeeveer, meoe mee#eer
Deewj meoe meeLeerheve kesÀ keÀJe®eOeejer neWies~ meJe&MeefkeÌle³eeB, Ssmes SJej-js[er kesÀ nj mece³e
Dee@[&j ceeveves Jeeueer efmeheener Je meeLeer jnWieer~ Dee@[&j efkeÀ³ee Deewj nj MeefkeÌle peer-npetj
keÀjsieer~ GvekeÀe ceefmle<keÀ meoe cemlekeÀ ceefCe DeLee&led Deelcee keÀer PeuekeÀ mes ®ecekeÀlee ngDee
efoKeeF& osiee~ GvekesÀ vewve ªneveer ueeFì Deewj ceeFì kesÀ DeeOeej mes meJe&-DeelceeDeeW keÀes
cegefkeÌle Deewj peerJeve-cegefkeÌle keÀe ceeie& efoKeeves kesÀ efveefceÊe yeves ngS neWies~ GvekeÀe ne|<elecegKe
DeveskeÀ pevceeW kesÀ DeveskeÀ og:KeeW keÀes efJemce=le keÀje, SkeÀ meskesÀC[ ceW Dev³e keÀes Yeer ne|<ele
yevee osiee? keÌ³ee Ssmee SJej js[er ûeghe nw Je efJepe³e keÀer ceeuee ieues ceW nw? DeLeJee Deewj
³egefkeÌle³eeB DeewjeW mes uesles jnles nes ³ee MeðeeW keÀes efkeÀveejs keÀj, mece³e hej MeðeeW keÀer YeerKe
cee biele s jnles ne s?ö³en Mee fke Ìle oes, ³en men³ee sie oes Je ³en DeeOeej Òeehle nes~ ³en
mebkeÀuhe keÀjvee Yeer YeerKe ceebievee nw~ Ssmes efYeKeejer-ceneoeveer, Jejoeveer kewÀmes yeve mekeWÀies?
efYeKeejer, efYeKeejer keÀes keÌ³ee os mekeÀlee nw? Deheves keÀes osKees, keÌ³ee SJej-js[er ûeghe kesÀ
³eesi³e yeves nQ? Ssmes veneR efkeÀ Dee@[&j keÀjW SkeÀ, Deewj ÒewefkeÌìkeÀue nes otmeje~ Ssmes keÀcepeesj
lees veneR nes vee? DeYeer efHeÀj Yeer kegÀí iewuehe (gallop) keÀjves keÀe ®ee@vme nw, DeYeer efkeÀmeer
Yeer ûeghe ceW Deheves keÀes heefjJee|lele keÀj mekeÀles nes~ uesefkeÀve kegÀí mece³e yeeo, iewuehe keÀjves
keÀe mece³e Yeer meceehle nes pee³esiee Deewj efpevneWves pewmes Deewj efpelevee heg©<eeLe& efkeÀ³ee nw, Jes
Jeneb ner jn peeJeWie s~ efHeÀj ®eens efkeÀleveer Yeer SefhuekesÀMeve (application) [euees
uesefkeÀve cebpetj veneR nesieer, cepeyetj nes pee³eWies~ FmeefueS yeehe-oeoe efHeÀj Yeer kegÀí mece³e
henues JeejeEveie (warning) os jns nQ, efpememes efkeÀ heerís Deeves JeeueeW keÀe Yeer yeehe kesÀ
Òeefle keÀesF& Gunvee veneR jnsiee~ Fmeefue³es meskesÀC[-meskesÀC[ Je nj mebkeÀuhe kesÀ cenlJe keÀes
peeve, Deheves keÀes ceneved yeveeDees~ hejKeves keÀer MeefkeÌle keÀe, mJe³eb kesÀ Òeefle Deewj mesJee kesÀ
Òeefle Òe³eesie keÀjes leye ner mJe³eb keÀer keÀcepeesefj³eeW keÀes efceìe mekeWÀies, Deewj meJe& kesÀ Òeefle GvneW
keÀes F®íehetJe&keÀ mechevve keÀj, ceneoeveer Deewj ceneJejoeveer yeve mekeWÀies~

yeeHe-oeoe kesÀ men³eesie kesÀ efYeKeejer keÀYeer ceneoeveer veneR yeve mekeÀles~
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De®íe~ Ssme s meoe MegYe-e f®evlekeÀ, meoe MegYe-e f®evleve ce W jnve s Jeeue s, meJe & keÀe r
ceveeskeÀeceveeDeeW keÀes hetCe& keÀjves Jeeues, meoe cemlekeÀceefCe Üeje meJe&-DeelceeDeeW keÀes vee@uespe
keÀer ueeFì osves Jeeues Je meoe ueeFì Deewj ceeFì neGme, yeehe-oeoe kesÀ meoe men³eesieer
ye®®eeW keÀes yeehe-oeoe keÀe ³eeo h³eej, ieg[veeFì Deewj vecemles~

meoe mee#eer Deewj
meoe meeLeerheve kesÀ

keÀJe®eOeejer ye®®es meJe&MeefkeÌle³eeB,
Ssmes SJej-js[er jnWies pees nj
mece³e Dee@[&j ceeveves Jeeueer

efmeheener Je meeLeer jnWieer~ Dee@[&j
efkeÀ³ee Deewj nj MeefkeÌle peer-npetj

keÀjsieer~ GvekeÀe ceefmle<keÀ meoe
cemlekeÀ ceefCe DeLee&led Deelcee keÀer

PeuekeÀ mes ®ecekeÀlee ngDee
efoKeeF& osiee~

yeeHe kesÀ men³eesie keÀer F®íe keÀe mebkeÀuHe keÀjvee Yeer YeerKe ceeBievee nw~
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ueeFì neGme Dee wj ceeFì neGme yeve,
veF& ogefve³ee kesÀ ceskeÀj yevees!

18.6.74

meJe&-DeelceeDeeW keÀes meJe&-MeefkeÌle³eeW mes mevlegä keÀjves Jeeues, veF& ogefve³ee kesÀ ceskeÀj
Je efJeée-keÀu³eeCeer efhelee efMeJe yeesues :ö

heves keÀes keÌ³ee ueeFì neGme (light house) Deewj ceeFì neGme (might
house) mecePe keÀj ®eueles nes? efmeHe&À ueeFì Deewj ceeFì mecePe keÀj veneR

uese fkeÀve ueeFì neGme Deewj ceeFì neGme~ DeLee&led ueeFì Deewj ceeFì osves Jeeues oelee,
neGme leye yeve mekeWÀies peye GvekesÀ Deheves heeme Flevee mìe@keÀ (stock) pecee nes~ Deiej
mJe³eb meoe ueeFì mJeªhe veneR yeve mekeÀles Je ueeFì mJeªhe ceW meoe efmLele veneR nes
mekeÀles, lees Jen Dev³e DeelceeDeeW keÀes ueeFì neGme yeve, ueeFì veneR os mekeÀles~ pees mJe³eb
ner ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved nesles ngS, Deheves Òeefle Yeer meJe&MeefkeÌle³eeW keÀes ³etpe (use) veneR
keÀj mekeÀles lees Jes ceeFì neGme yeve, Dev³e DeelceeDeeW keÀes meJe&MeefkeÌle³eeW keÀe oeve kewÀmes
keÀj mekeÀles nQ? Deye mJe³eb mes hetíes efkeÀ ceQ keÌ³ee ueeFì Deewj ceeFì neGme yevee ntB? keÀesF&
Yeer Deelcee Deiej keÀesF& Yeer MeefkeÌle Òeehle keÀjves keÀer F®íe jKeles ngS DeehekesÀ meeceves Dee³es
lees keÌ³ee Gme Deelcee keÀes Jen MeefkeÌle os mekeÀles nes? Deiej menve keÀjves keÀer F®íe DeLeJee
efveCe&³e keÀjves keÀer MeefkeÌle keÀer F®íe jKe keÀj keÀesF& Dee³es Deewj Gmes meceeves keÀer MeefkeÌle
³ee hejKeves keÀer MeefkeÌle keÀe oeve os oes, uesefkeÀve Gme mece³e Gme Deelcee keÀes pees menve
MeefkeÌle kesÀ oeve keÀer ]peªjle nw ³eefo Jen Gmes veneR os mekeÀles, lees keÌ³ee Ssmeer Deelcee keÀes
ceneoeveer, Jejoeveer ³ee efJeée-keÀu³eeCeer keÀn mekeÀles nQ? Deiej mJe³eb ceW ner efkeÀmeer SkeÀ
MeefkeÌle keÀer keÀceer nesieer, lees otmejeW keÀes meJe&MeefkeÌleJeved yeehe kesÀ Jemex keÀe DeefOekeÀejer Jee
ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved kewÀmes yevee mekeWÀies?

met³e&JebMeer nQömeJe&Meefke Ìleceeved Deewj ®evêJebMeer nQöMeefkeÌleJeeved~ Deiej SkeÀ MeefkeÌle
keÀer Yeer keÀceer nw, lees meJe&MeefkeÌleceeved kesÀ yepee³e, MeefkeÌleJeeved keÀnuee³es peeJeWies DeLee&led Jes
met³e &Je bMe kesÀ jep³eYeeie kesÀ DeefOekeÀejer veneR yeve mekeÀles~ meJe&Meefke Ìleceeved ner meJe&ie gCe
mechevve, meesuen keÀuee mechetCe& yeveves kesÀ DeefOekeÀejer yeveles nQ~ keÀce MeefkeÌleJeeved keÀu³eeCeer
yeve mekeÀles nQ, uesefkeÀve efJeée-keÀu³eeCeer veneR yeve mekeÀles~ Deiej efkeÀmeer Deelcee keÀes meceeves

De
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keÀer MeefkeÌle ®eeefn³es Deewj Deehe Gmes efJemleej keÀjves keÀer MeefkeÌle os oes Jee Deewj Dev³e meye
MeefkeÌle³eeB os oes, uesefkeÀve pees GmekeÀes ®eeefn³es Jen ve os mekeÀes, lees keÌ³ee Jen Deelcee le=hle
nesieer? keÌ³ee DeehekeÀes efJeée-keÀu³eeCeer ceeveWieer? pewmes efkeÀmekeÀes heeveer keÀer h³eeme nes Deewj
Deehe Gmes íÊeerme ÒekeÀej kesÀ Yeespeve os oes, uesefkeÀve heeveer keÀe h³eemee keÌ³ee íÊeerme ÒekeÀej
kesÀ Yeespeve mes mevlegä nesiee Jee DeehekesÀ Òeefle Megef¬eÀ³ee ceevesiee? heeveer kesÀ yeoues ®eens Deehe
Gmes nerje os oes, hejvleg Gme mece³e Gme Deelcee kesÀ efueS heeveer keÀer SkeÀ yetbo keÀer keÀercele
DeveskeÀ nerjeW mes p³eeoe nw, Ssmes ner Deiej Deheves heeme meJe&MeefkeÌle³eeW keÀe mìe@keÀ pecee veneR
nesiee lees, meJe&-DeelceeDeeW keÀes mevlegä keÀjves Jeeueer mevlegäceefCe³eeB veneR yeve mekeWÀies, Jee
meJe&-Deelcee³eW DeehekeÀes peer-oelee, meJe&-MeefkeÌle oelee veneR ceeveWieer~ Deiej efJeée keÀer meJe&-
DeelceeDeeW Üeje efJeée-keÀu³eeCeer ceeveveer³e veneR yeveWies, lees ceeveveer³e kesÀ efyevee hetp³eveer³e Yeer
veneR yeve mekeWÀies~ mevlegä ceefCe yeveves kesÀ efyevee yeehe-oeoe kesÀ cemlekeÀ keÀer ceefCe³eeB veneR yeve
mekeÀles nes~ keÌ³ee Ssmes cenervelee keÀer ®eweEkeÀie keÀjles nes Jee Deye lekeÀ cegK³e-cegK³e yeeleeW ceW
Yeer ®eweEkeÀie keÀjvee cegefMkeÀue DevegYeJe neslee nw?

Deiej ®eweEkeÀie keÀjvee veneR Deelee Jee mees®eles ngS Yeer efvepeer mebmkeÀej veneR yevelee, lees
GmekeÀe SkeÀ ìeFìue (title) keÀce nes peelee nwöJen keÀewve-mee? SkeÀ-SkeÀ meypeskeÌì
(subject) keÀe SkeÀ-SkeÀ ìeFìue nw~ ®eej meypeskeÌìdme kesÀ ®eej ìeFìue keÀewve-mes nQ?
henuee-%eeve ke sÀ meype ske Ìì d ce W ÒeJee rCe Deelcee keÀe ìeFìue nw ceemìj %eeve meeiej Jee
vee@uespeHegÀue, Jee mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer keÀnes lees Yeer SkeÀ ner yeele nw~ otmejeö³eeo keÀer ³ee$ee
ceW pees ³eLeeLe& ³egefkeÌle-³egkeÌle, ³eesie-³egkeÌle nw GvekeÀe ìeFìue nwöhee@JejHegÀue~ keÌ³eeWefkeÀ ³eeo
mes meJe&MeefkeÌle³eeW keÀe Jejoeve Òeehle neslee nw~ lees ³eeo keÀer ³ee$ee ceW pees ³eLeeLe& jerefle mes
®eueves Jeeuee nw GvekeÀe ìeFìue nwöhee@JejHegÀue~ leermeje meypeskeÌì nwöefoJ³e iegCe~ Ssmes
e foJ³e-ie gCe ce tle & keÀe s keÀe wve-mee ìeFìue oWie s? GvekeÀe ìeFìue nwöe foJ³e-ie gCee W keÀe r
KegMeyegSb HewÀueeves Jeeuee ö FmesvmeHegÀue (essenceful; meej-³egkeÌle)~ pewmes Fmesvme
(essence; meej) ³eefo keÀneR Yeer otj jKee nesiee, lees Yeer Jen Dehevee ÒeYeeJe [euesiee
DeLee&led KegMeyet HewÀueeJesiee, lees keÌ³ee Ssmes ner efoJ³e-iegCeeW keÀer KegMeyet keÀer Fmesvme Jeeueer
ªneveer mesvme (sence) kesÀ FmesvmeHegÀue nQ? Deye Deheves ceW ®ewkeÀ (check) keÀjes efkeÀ
keÌ³ee ®eejeW ner meypeskeÌìdme kesÀ ®eej ìeFìue OeejCe keÀjves kesÀ ³eesi³e yeves nes? Deiej ®eweEkeÀie
keÀjveer veneR Deeleer, lees efHeÀj keÀewve-mee ìeFìue keÀì (cut) nesiee?

ceeveveer³e yeveves kesÀ efyevee, Hetp³eveer³e Yeer veneR yeve mekeÀles~
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keÀF& lees keÀnles nQ efkeÀ ®eweEkeÀie keÀjvee ®eenles nQ, uesefkeÀve OekeÌkesÀ mes ieeæ[er ®eueleer nw~
efvepeer mebmkeÀej meoe keÀeue veneR ®eueles~ FmeceW keÀewve-meer keÀceer keÀnWies? vee@uespe lees nw efkeÀ
³en keÀjvee ®eeefn³es~ ef$ekeÀeueoMeea-heves keÀer vee@uespe lees efceue ie³eer nw vee? keÌ³ee vee@uespeHegÀue
(knowledgeful) nes? DeYeer Deiej efkeÀmeer Yeer keÀcepeesjer JeMe nes peeles nes, Gme
keÀcepeesjer keÀes peeveles Yeer nes, Gmes JeCe&ve Yeer keÀjles nes Deewj GmekesÀ efceìeves keÀes hJeeFvìdme
Yeer JeCe&ve keÀjles nes, uesefkeÀve JeCe&ve keÀjles ngS Yeer, pees ®eenles nes, Jen keÀj veneR heeles
nes~ vee@uespe lees yegef× ceW HegÀue (full) nw, uesefkeÀve efpelevee vee@uespeHegÀue, keÌ³ee Glevee ner
meeLe-meeLe hee@JejHegÀue (powerful) Yeer nes? ³en yewuesvme (balance) "erkeÀ ve nesves
ke sÀ keÀejCe, peeveles ngS Yeer keÀj veneR heeles nes~ lees pees ®ewe EkeÀie veneR keÀj heeles, Gve
DeelceeDeeW keÀe, yewuesvme ceW jnves Jeeues efyuemeHegÀue (blissful) keÀe ìeFìue keÀì nes
peelee nw, Jen ved mJe³eb keÀes efyueme os mekeÀles nQ, ve yeehe mes efyueme ues mekeÀles nQ Deewj ve
Dev³e DeelceeDeeW keÀes ner os mekeÀles nw~ keÌ³eeWefkeÀ ®ewkeÀ keÀjves kesÀ efvepeer mebmkeÀej veneR yeveles,
lees ®eweEkeÀie veneR nesleer Deewj ®esvpe (change) Yeer veneR nesles~ pees ®ewkeÀj veneR yeve mekeÀles,
Jen ceskeÀj (maker) Yeer veneR yeve mekeÀles, Jen ve mJe³eb kesÀ, ve Dev³e DeelceeDeeW kesÀ Deewj
ve efJeée kesÀ ner~ veF& ogefve³ee yeveeves Jeeues Deewj ve³ee peerJeve yeveeves Jeeues Fme ceefncee kesÀ
DeefOekeÀejer veneR yeve mekeÀles~ FmeefueS Deye ®ewkeÀj yevees~ pewmes Dece=leJesues keÀer ªnªneve
keÀer cegK³e yeele keÀes meYeer ves efceuekeÀj, ¢æ{ mebkeÀuhe kesÀ DeeOeej hej, mJe³eb keÀes Deewj Dev³e
meeefLe³eeW keÀes me]HeÀueleecetle& yevee³ee nw~ Fmeer ÒekeÀej, Fme yeele keÀes Yeer cegK³e peeve Deewj
SkeÀ oes kesÀ men³eesieer yeve me]HeÀueleecetle& yevees~ leye ner meJe& keÀe³e& mechevve neWies~

Jele&ceeve mece³e cewpeeefjìer (Majority) ceW pees efJeMes<e oes keÀcepeesefj³eeB efoKeeF& os
jner nQ, GmekeÀer meceeefhle Jee Gve oes keÀcepeesefj³eeW ceW me]HeÀueleecetle& leye yeveWies, peye Fme
yeele keÀes me]HeÀue yeveeJeWies~ Jen oes keÀcepeesefj³eeB nQöDeeuem³e Deewj Deueyesueeheve~ FmekeÀes
efceìeves keÀe meeOeve ®ewkeÀj yevevee nw~ 99 heg©<eee|Le³eeW ceW efkeÀmeer ve efkeÀmeer ªhe ceW Deeuem³e
Deewj Deueyesueeheve keÀneR DebMe ªhe ceW nw Deewj keÀneR JebMe ªhe ceW nw~ cenejefLe³eeW ceW DebMe
ªhe keÀewve-mee nw? Ieesæ[smeJeej ceW JebMe ªhe keÀewve-mee nw? keÌ³ee GmekeÀes peeveles nes? DebMe
ªhe nw efkeÀ cesjer ves®ej (nature) Je cesjs mebmkeÀej~ cesjer YeeJevee veneR nw, uesefkeÀve yeesue
Je vewve ®ewve nQ, jsKee³eW nQ, uese fkeÀve ªhe yeves ngS veneR nQö³en nw DebMe-cee$e~ mechetCe&
efJepe³eer yeveves ceW Deueyesueeheve DeLeJee je@³eue (royal) ªhe keÀe Deeuem³e yeeOekeÀ nw~

Deye Deeuem³e Deewj DeueyesuesHeve kesÀ je@³eue ªHe keÀes meceeHle keÀjes~
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Ieesæ[smeJeej Jee meskesÀC[ ef[Jeer]peve (second division) ceW heeme nesves Jeeueer DeelceeDeeW
ceW JebMe ªhe ceW e fkeÀme ªhe ceW nQ? GvekeÀe ªhe nQ, nj yeele ceW, ³en yeesue GvneW keÀe
ì^s[ceeke&À (trade mark) nw, nj yeele ceW keÀe@ceve (common) Meyo nQ~ Deueyesues
Deewj Deeuem³eheve kesÀ Meyo keÀewve-mes nQ? Jen meowJe Deheves keÀes mesHeÀ (safe) jKeves keÀer
hJeeFvìdme osves ceW Jee yeeleW yeveeves ceW yeæ[s ÒeJeerCe nesles nQ~ mJe³eb keÀes efveoex<e Deewj otmejeW
hej oes<e jKeves ceW HetÀle& nesles nQ~ uee³eme& (lawyers) nesles nQ~ uesefkeÀve uee@HegÀue veneR
nesles~ pewmes uee³eme& Pet"s kesÀme keÀes me®®ee efme× keÀj efveoex<eer keÀes oes<eer yevee osles nQ~ Jewmes
ner meskesÀC[ ef[Jeer ]peve Jeeues keÀYeer Yeer Deheves oes<e keÀes peeveles ngS Yeer, mJe³eb keÀes oes<eer
Òeefme× veneR keÀjWies~ Fmeefue³es uee³eme& nQ, uesefkeÀve uee@HegÀue veneR nQ~ Ssmes keÀer ì^s[ceeke&À yeesue
meowJe ³ener efvekeÀueWies efkeÀ ceQves ³en efkeÀ³ee keÌ³ee? ceQves ³en yeesuee keÌ³ee? cesjs ceve ceW lees
kegÀí Lee ner veneR? efvekeÀue ie³ee, lees efHeÀj keÌ³ee ngDee? nes ie³ee, lees efHeÀj keÌ³ee ngDee?
`"erkeÀ keÀj otbiee~' `efHeÀj keÌ³ee' keÀer ì^s[ceeke&À kesÀ yeesue neWies~ pewmes me=efä-®e¬eÀ kesÀ mecePeeves
ceW efHeÀj-keÌ³ee, efHeÀj-keÌ³ee keÀnles meejer mìesjer (story) yeleuee osles nes vee? mele³egie kesÀ
yeeo efHeÀj keÌ³ee ngDee, $eslee Dee³ee, efHeÀj-keÌ³ee ngDee, Üehej Dee³ee... efHeÀj keÌ³ee Meyo ceW
meejs ®e¬eÀ keÀer keÀneveer megveeles nes~ Jewmes Jen uee³eme& Deelcee³eW efHeÀj-keÌ³ee Meyo kesÀ DeeOeej
hej otmejeW kesÀ Thej meeje ®e¬eÀ ®euee³es osleer nQ, mJe³eb keÀes mee#eer yevee osles nQ Jee v³eeje
yevee osle s nQ Jee íg æ[e osle s nQ~ `e fHeÀj-ke Ì³ee' Meyo mes DeLee &le d Fme SkeÀ me bkeÀuhe me s
Deueyesuesheve Jee je@³eue-Deeuem³e keÀe JebMe Devoj ner Devoj yeæ{lee peelee nw Deewj Ssmeer
Deelcee keÀes hee@JejHegÀue yeveeves kesÀ yepee³e efveye&ue yeveeles peeles nQ~ ³en nw meskesÀC[ ef[Jeerpeve
DeLee&led Iees æ[smeJeej DeelceeDeeW kesÀ Devoj Deueyesueeheve Deewj Deeuem³e JebMe-ªhe ceW, Fme
DebMe Jee JebMe keÀes meceehle keÀjves kesÀ efue³es, ®ewkeÀj yevevee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ 8 efove ceW,
SkeÀ efove ®ewkeÀj yeveles nes, 7 efove Deueyesues jnles nes, lees mebmkeÀej 7 efove kesÀ yeveWies Jee
SkeÀ efove kesÀ? FmeefueS Deueì& (alert) yeveves kesÀ yepee³e Fpeer (easy) Deewj ues]peer
(lazy) yeveles nes~ Ssmes keÀer efj]peuì keÌ³ee nesieer? keÌ³ee Ssmes efJeée keÀu³eeCekeÀejer, meJe&-
MeefkeÌle³eeW kesÀ ceneoeveer-Jejoeveer yeve mekeÀles nQ? FmeefueS Deye Fve oes yeeleeW keÀes DebMe-
ªhe ceW Jee JebMe-ªhe ceW, efpeme ªhe ceW Yeer nw, GmekeÀes DeYeer mes efceìeJeWies, leye ner yengle
mece³e efJepe³eer yeveves kesÀ mebmkeÀejeW kesÀ Devegmeej efJepe³e ceeuee kesÀ ceCekesÀ yeve mekeWÀies~

De®íe! Ssmes megveves Deewj mJeªhe yeveves Jeeues, mebkeÀuhe keÀes SkeÀ meskesÀC[ ceW meekeÀej

mJe³eb keÀe ®ewkeÀj yeveves mes Deeuem³e Deewj DeueyesueeHeve otj nes peelee nw~
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ªhe ceW ueeves Jeeues, meJe& DeelceeDeeW keÀes ueeFì neGme Je ceeFì neGme yeve meJe&MeefkeÌle³eeW
mes meblegä keÀjves Jeeues, mevlegä ceefCe³eeB, cemlekeÀ ceefCe³eeB, meoe mJe³eb hej Deewj nj mebkeÀuhe
hej ®ewkeÀj yeveves Jeeues veF& ogefve³ee kesÀ ceskeÀj Deewj efJeée keÀu³eeCeer DeelceeDeeW keÀes hejceelcee
Deewj meJe&Þesÿ Deelcee yeehe-oeoe keÀer ³eeo h³eej, ieg[veeFì Deewj vecemles~

Fme cegjueer keÀe meej

1. Deiej mJe³eb ceW ner efkeÀmeer SkeÀ MeefkeÌle keÀer Yeer keÀceer nesieer, lees otmejeW keÀes
meJe&MeefkeÌleceeved yeehe kesÀ Jemex keÀe DeefOekeÀejer ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved veneR yevee
mekeWÀies~

2. pees ®ewkeÀj veneR yeve mekeÀles, Jen ve lees mJe³eb kesÀ, ve Dev³e DeelceeDeeW kesÀ Deewj ve
efJeée kesÀ ner ceskeÀj yeve mekeÀles nQ~

G

mJe³eb kesÀ ®ewkeÀj ner Dev³e DeelceeDeeW kesÀ Deewj efJeMJe kesÀ ceskeÀj yeveles nw~
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ceneved heo keÀer yege EkeÀie kesÀ efue³es
cenerve ªhe mes ®ewe EkeÀie DeeJeM³ekeÀ

21.6.74

uee@ SC[ Dee@[&j Jeeues, efJeée-jep³e keÀer mLeehevee keÀjves Jeeues, meJe&-MeefkeÌle³eeW
Je meJe&-iegCeeW ªheer Kepeeves mes ceeueeceeue keÀjves Jeeues,

ef$ecete|le kesÀ j®eef³elee efMeJe yeeyee yeesues:ö

pe meYeer lekeÀoerjJeeve efJeMes<e DeelceeDeeW keÀer efJeMes<elee keÀes osKe jns nQ~ keÀesF&-keÀesF&
Deheveer efJeMes<elee keÀes Yeer ³eLeeLe& jerefle mes veneR peeveles nQ, keÀesF&-keÀesF& peeveles nQ

uesefkeÀve Jes Deheveer efJeMes<elee keÀes keÀe³e& ceW veneR ueiee mekeÀles Deewj keÀesF&-keÀesF& peeveles ngS
Yeer Gme efJeMes<elee ceW meoe efmLele veneR jn mekeÀles~ Jes keÀYeer efJeMes<e Deelcee yeve peeles nQ
³ee keÀYeer meeOeejCe Deelcee yeve peeles nQ~ keÀesìeW ceW keÀesT DeLee&led hetjs ye´eïeCe heefjJeej ceW
mes yengle Leesæ[er Deelcee³eW Deheveer efJeMes<elee keÀes peeveleer Yeer nQ, efJeMes<elee ceW jnleer Yeer nQ
Deewj keÀce& ceW Deeleer Yeer nQ~ DeLee&led Deheveer efJeMes<elee mes F&éejer³e keÀe³e& ceW meoe men³eesieer
yeveleer nQ~ Ssmeer men³eesieer Deelcee³eW yeeheoeoe keÀer Deefle mvesner nQ~ Ssmeer Deelcee³eW meoe
mejue³eesiee r Je menpe³eesiee r Je mJele:³eesiee r neslee r nQ~ GvekeÀer cetle & ceW meoe Dee@ueceeFìer
DeLee@efjìer keÀer meceerhe mevleeve keÀer Kegceejer Deewj KegMeer mheä efoKeeF& osleer nw DeLee&led meoe
meJe&-Òeeefhle mechevve ue#eCe ö GvekesÀ cemlekeÀ mes, vewveeW mes Deewj nj keÀce& ceW DevegYeJe neslee
nw~ GvekeÀer yegef× meoe yeehe meceeve yeveves keÀer, SkeÀ ner mce=efle ceW jnleer nw~ Ssmeer DeelceeDeeW
keÀe nj keÀoce yeehe-oeoe kesÀ keÀoce efheíeæ[er keÀoce Dee@ìescese fìkeÀueer mJele: ®euelee ner
jnlee nw~

Ssmeer DeelceeDeeW ceW cegK³e leerve yeeleW efoKeeF& oWieer~ keÀewve-meer? leerveeW mecyevOe efveYeeves
Jeeues ef$ecete|le mvesner Deelcee³eW leerve yeeleeW mes mechevve neWieer~ yeehe kesÀ mecyevOe mes GveceW keÌ³ee
efJeMes<elee nesieer?öHeÀjceeveyejoej~ efMe#ekeÀ kesÀ ªhe mes keÌ³ee nesieer? efMe#ee ceW JeHeÀeoej
Deewj F&ceeveoej ®eeefn³es~ meleieg© kesÀ mecyevOe ceW Dee%eekeÀejer~ lees ³en leerveeW efJeMes<elee³eW
Ssmeer ef$ecete|le mvesner DeelceeDeeW ceW mheä efoKeeF& oWieer~ Deye Fve leerveeW ceW Deheves keÀes osKees
efkeÀ efkeÀleves hejmesvì (percent) nw~ keÌ³ee meejs efove keÀer efove®e³ee& ceW leerveeW ner mecyevOeeW
keÀer efJeMes<elee³eW efoKeeF& osleer nQ? Fvemes ner Deheveer efj]peuì keÀes peeve mekeÀles nes~ keÀesF&-

Dee
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keÀesF& lees yeehe kesÀ mvesner ³ee efJeMes<e efMe#ekeÀ kesÀ mvesner ³ee meleieg© kesÀ mvesner yevekeÀj ®eue
Yeer jns nQ, uesefkeÀve yevevee ef$ecete|le-mvesner nw~ leerveeW keÀer hejmesvì heeme (pass) keÀer nesveer
®eeefn³es~ SkeÀ yeele ceW heeme efJeo Dee@vej nes peeDees Deewj oes yeeleeW ceW ceekeÌme& keÀce nes
peeS@, lees efj]peuì ceW yeehe kesÀ meceerhe Deeves Jeeueer DeelceeDeeW ceW ve Dee mekeWÀies~ FmeefueS
leerveeW ceW ner Deheveer hejmesvìspe keÀes "erkeÀ keÀjes~

peye ceemìj Dee@ueceeFìer DeLee@e fjìer (Authority) nes, lees J³eLe& mebkeÀuheeW keÀes
e fceìeves ceW Yeer DeLee@e fjìer yevees~ peye Jeu[& DeeueceeFìer (world almighty) keÀer
mevleeve keÀnueeles nes, lees keÌ³ee Deehe Deheves mebmkeÀej, mJeYeeJe Jee mebkeÀuheeW hej efJepe³eer
yeveves keÀer DeLee@e fjìer veneR yeve mekeÀles? DeLee@e fjìer e fpemekesÀ Devoj meye hej uee@ SC[
Dee@[&j (law and order) nes leye ner efJeée hej uee SC[ Dee@[&j Jeeuee jep³e ®euee
mekeWÀies~ efJeée kesÀ henues mJe³eb keÀes uee@ SC[ Dee@[&j ceW ®euee mekeÀles nes? Deiej DeYeer mes
uee@ SC[ Dee@[&j ceW ®eueves kesÀ mebmkeÀej efoKeeF& veneR osles, lees YeefJe<³e ceW efJeée hej Yeer
jep³e veneR ®euee mekeÀles~ ®eueves Jeeues ner ®eueeves Jeeues yeveles nQ~ ®eueves ceW keÀcepeesj nes
Deewj ®eueeves keÀer Gcceero jKeW, ³en lees mJe³eb keÀes KegMe keÀjvee nw~ henues Deheves Deehe mes
hetíes:``cesjs mebkeÀuhe, cesjs uee@ SC[ Dee@[&j ceW nQ?'' cesje mJeYeeJe uee@ SC[ Dee@[&j ceW
nw? Deiej uee@-uesme (lawless) nw lees keÌ³ee ceemìj Dee@ueceeFìer DeLee@efjìer keÀnueeves kesÀ
DeefOekeÀejer nes mekeÀles nQ? Dee@ueceeFìer DeLee@e fjìer keÀYeer e fkeÀmeer kesÀ JeMeerYetle veneR nes
mekeÀles~ keÌ³ee Ssmes yeves nes?

DeYeer heg©<eee|Le³eeW kesÀ mJe³eb keÀer ®eweEkeÀie keÀe mece³e ®eue jne nw~ ®eweEkeÀie kesÀ mece³e
®ewkeÀ (check) veneR keÀjWies, lees Deheveer lekeÀoerj keÀes ®eWpe (change) veneR keÀj mekeWÀies~
pees efpeleves cenerve ªhe mes mJe³eb keÀer ®eweEkeÀie keÀjles nQ, Glevee ner YeefJe<³e ceneved heo keÀer
Òeeefhle keÀer yegeEkeÀie (booking) nesleer nw~ lees ®eweEkeÀie keÀjveeöDeLee&led yegeEkeÀie keÀjvee,
Ssmes keÀjles nes? ³ee efkeÀ peye yegeEkeÀie meceehle nes pee³esieer efHeÀj keÀjWies? meyemes Þesÿ yegeEkeÀie
keÀe wve-mee r nw? Deä jlvee W keÀe r mee rì keÀe wve-mee r nw? ke Ì³ee S³ej-keÀC[erMev[ (Air-
conditioned) meerì ueer nw? S³ej-keÀv[erMeve kesÀ efueS keÀv[erMevme (conditions)
nQ~ pewmes S³ej-keÀC[erMeve ceW, peye pewmes ®eens, Jewmes S³ej keÀer keÀv[erMeve keÀj mekeÀles nQ~
Ssmes ner Deheves keÀe s, peneB ®eenes, pewmes ®eenes Jewmes mewì (set) keÀj mekeÀe s, lee s S³ej
keÀC[erMeve keÀer meerì ues mekeÀles nes~ FmekesÀ efueS meJe& Kepeeves pecee nQ? keÀewve-mes meJe&

efJeMJe kesÀ Henues DeeHe mJe³eb keÀes uee@ SC[ Dee@[&j ceW ®eueevee meerKees~
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Kepeeves? Kepeeves megveeves ceW lees meye nesefMe³eej nes, pewmes megveeves ceW nesefMe³eej nes, Ssmes
ner pecee keÀjves ceW Yeer nesefMe³eej nes peeDees~ meJe& Kepeeves pecee ®eeefn³es~ Deiej SkeÀ keÀce
nw, lees S³ejkeÀC[erMeve meerì veneR efceuesieer efHeÀj lees HeÀmì& ef[Jeerpeve ceW Dee mekeÀles nes~
DeYeer Deheveer yegeEkeÀie osKees~ DeYeer lees DeehekeÀes efHeÀj Yeer ®eevme nw~ uesefkeÀve peye ®eevme
meceehle nes pee³esiee, lees efHeÀj keÌ³ee keÀjWies? FmeefueS Deye cegK³e heg©<eeLe& ®eeefn³es~ nj
mece³e, nj yeele ceW, nj meypeskeÌì ceW Deewj nj mecyevOe keÀer efJeMes<elee ceW, mJe³eb keÀes ®ewkeÀ
keÀjvee nw~ mecePee!

Ssmes ef$ecete|le mvesner, mJe³eb kesÀ Deewj efJeée kesÀ vee@uespe ceW ef$ekeÀeueoMeea, leermejs ves$e Üeje
mJe³eb keÀe r met#ce ®ewe EkeÀie keÀjves Jeeues, yeehe-oeoe ke sÀ meoe mecee rhe, mvesner Deewj meoe
men³eesieer jnves Jeeues, uee@ SC[ Dee@[&j ceW meoe ®eueves Jeeues efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes yeehe-
oeoe keÀe ³eeo-h³eej ieg[veeFì Deewj vecemles~ Deesce Meeefvle~

Fme cegjueer keÀe meej

1. lekeÀoerjJeeve efJeMes<e DeelceeSb Deheveer efJeMes<eleeDeeW keÀes peeveles ngS, F&éejer³e keÀe³e&
ceW meoe men³eesieer yeveleer nQ~ GvekeÀer yegef× meoe yeehe-meceeve yeveves keÀer SkeÀ ner
mce=efle ceW jnleer nQ~

2. ef$ecete|le mvesner Deelcee yeehe kesÀ mecyevOe ceW HeÀjceeveyejoej, efMe#ekeÀ kesÀ ªhe ceW
JeHeÀeoej Je F&ceeveoej Deewj meleieg© kesÀ mecyevOe ceW Dee%eekeÀejer nesieer~

3. Jele&ceeve mece³e mJe³eb keÀes uee@ SC[ Dee@[&j ceW ®euee mekeÀves Jeeuee ceemìj
Dee@ueceeFìer DeLee@e fjìer ner YeefJe<³e ceW efJeée hej uee@ SC[ Dee@[&j Jeeuee jep³e
®euee mekeÀlee nw~

4. cenerve ªhe mes Deheveer ®eweEkeÀie keÀjves Jeeuee ner, YeefJe<³e ceW ceneved heo keÀer yegeEkeÀie
keÀje mekeÀlee nw~

5. Deä jlveeW keÀer S³ej-keÀC[erMev[ meerì keÀer yegeEkeÀie kesÀ efueS, meJe&MeefkeÌle³eeW Je
meJe&-efJeMes<eleeDeeW ªheer Kepeeves pecee nesves ]peªjer nQ~

f

cenerve ªHe mes ®ewefkebÀie keÀjves Jeeuee ner ceneved Heo Hee mekeÀlee nw~
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jepe³eesieer ner efJeée-jep³e kesÀ DeefOekeÀejer
24.6.74

meJe& Þesÿ, menpe³eesieer, jepe³eesieer, keÀce&³eesieer, %eeve³eesieer yevee, iee³eve ³eesi³e
Je hetpeve ³eesi³e yeveeves Jeeues, meoe hetp³e ³eesieséej efMeJe yeeyee yeesues :ö

Deehe meYeer Deheves keÀes ³eesieer mecePeles nes? keÌ³ee ³eesieer keÀe ìeFìue Deehe meYeer keÀes
efceue ie³ee nw? ³eesieer nesles ngS Yeer Deehe meYeer SkeÀ pewmes ³eesieer lees veneR yeefukeÀ

vecyejJeej nes~ pewmes keÀesF& Yeer heæ{eF& heæ{ves kesÀ yeeo hejer#ee heeme keÀjves keÀe mee|ìefHeÀkesÀì
efceuelee nw, Deewj ef[ûeer keÀe mee|ìefHeÀkesÀì efceuelee lees keÀnueeves ceW Yeer Jener veece Deelee nw,
pewmes efkeÀ JekeÀerue nw Jee [ekeÌìj nw~ Ssmes ner ³eneB Yeer, peye vee@uespeHegÀue yeehe kesÀ Üeje
³eesieer Deewj Yeesieer peerJeve keÀer vee@uespe efceueer nw, lees Yeesieer kesÀ yeeo cejpeerJee yeves lees ³eneB
Yeer ye´ïeekegÀceej Je ye´ïeekegÀceejer keÀe ìeFìue cejpeerJee yeveves kesÀ yeeo mJele: ner efceue peelee
nw Deewj Jewmes ner ³eesieer keÀe Yeer ìeFìue hejvleg vecyejJeej efceuelee nw~ yeekeÀer FmeceW Yeer keÌ³ee
HeÀke&À nw? pewmes ³eesie keÀer ceefncee keÀjles nQ efkeÀ Jen menpe³eesie, efvejvlej ³eesie, keÀce& ³eesie,
Je %eeve ³eesie Deewj yegef×³eesie nw~ efHeÀj GmekeÀer Yeer Ghecee keÀjles nQ ve? pewmes efkeÀ [ekeÌìme&
ceW Deewj efceefueì^e r ceW Yeer efYevve-efYevve ÒekeÀej kesÀ ûes[dme nesles nQ~ Gmeer jere fle ³eneB Yeer
³eesefie³eeW ceW keÀce&³eesieer Deewj yegef×³eesieer nQ~ ³eneB Yeer keÀesF& lees meYeer ue#eCeOeejer nQ Deewj
keÀesF& SkeÀ ³ee oes, uesefkeÀve meye veneR~ pewmes efkeÀ efkeÀmeer keÀe yege f× keÀe ³eesie nw uesefkeÀve
GmekeÀe keÀce&³eesie veneR nw ³ee efHeÀj efkeÀmeer keÀe keÀce&³eesie nw lees Jen menpe³eesieer veneR~ ³ee
pees %eeve ceW meoe veneR jnlee lees GmekeÀes %eeve³eesieer veneR keÀnWies~ ³eneB Yeer SkeÀ ner ìeFìue
efceuesiee lees Deehe pees ³eesie keÀer ceefncee DeewjeW keÀes megveeles nes, lees Jen mJe³eb ceW OeejCe keÀjes~
pewmes jepe³eesie DeLee&led pees keÀcexefvê³eeW hej efJepe³e Òeehle keÀj Gve hej jep³e keÀjlee nw, lees
Jen YeefJe<³e ceW Yeer Þesÿ heo keÀes heelee nw~ jepe³eesieer keÀe Deiej hee@JejHegÀue ³eesie nw, lees
ner GmekeÀes jepe³eesieer keÀnWies Dev³eLee GmekeÀes ³eesieer ner keÀnWies, uese fkeÀve jepe³eesieer veneR
keÀnWies~ Deye lees ³en ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ keÌ³ee ceQ meYeer ìeFìue OeejCe keÀjves Jeeuee ³eesieer yevee
ntB? keÀesF& kesÀ Dee"-ome, lees keÀesF& kesÀ SkeÀ-oes~

pewmes [ekeÌìj, JekeÀerue Deewj Fvpeerefve³ej, efceefueì^er ceW ³en meye neWies, JeneB keÀve&ue Yeer
nesiee uesefkeÀve GmekeÀer efuemì lees Deueie-Deueie nesieer~ pewmes yeveejme ceW Yeer ³etveerJee|meìer
Üeje ìeFìue efceuelee nw keÀesF& keÀes SkeÀ-oes ³ee í: Deewj keÀesF& keÀes Dee"-ome, Jewmes ner

keÌ³ee
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³eneB Yeer ìeFìue uesles nQ~ efmeHe&À FmeceW ner KegMe veneR nesvee nw e fkeÀ ceQ ³eesiee r nt B~ pees
ceefncee, ³eesie keÀer ieeF& peeleer nw, Deiej Fve meyekeÀes Deheves peerJeve ceW OeejCe efkeÀ³ee nw,
lee s Jen efpelevee ner ³eneB iee³eve nesiee lee s Jen Glevee ner JeneB he tp³evee r³e nesiee~ pewmes
ueewefkeÀkeÀ jerefle ceW Yeer ye®®ee yeehe keÀer hetpee veneR keÀjlee, uesefkeÀve yeehe keÀes hetpeveer³e lees
keÀnlee nw vee! Fmeer ÒekeÀej pees mele³egie ceW Òepee nesieer, Jen hetpee lees veneR keÀjsieer, uesefkeÀve
hetpeveer³e lees keÀnsieer DeLee&led efjiee[& lees osieer~ Deye efuemì efvekeÀeuees efkeÀ Deeheves Deheves ceW
efkeÀleves ìeFìue OeejCe efkeÀ³es nQ Deewj efHeÀj ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ DeeheceW efkeÀmeceW keÀceer nw~ ìeFìue
Yeer leye efceuelee nw, peye efkeÀ GmeceW heeme nesles nQ~ lees peye DeehekeÀes Yeer Deheveer menpe³eesieer
keÀer efmLeefle efoKeeF& os Deewj meYeer ³en cenmetme keÀjW efkeÀ DeehekeÀe menpe³eesie nw, leye ner
heeme keÀnWies~ Ssmes ner %eeve³eesie ceW Yeer pees %eeve keÀer ceefncee nw ³ee GmekeÀer Ghecee³eW nQ, keÌ³ee
Jen meYeer ceQves Deheves ceW OeejCe keÀer nQ? lees efHeÀj Deehe mJe³eb ner Deheves vecyej keÀes peeve
mekeÀles nes~ pewmes keÀesF& keÀns efkeÀ heæ{eF& hee@JejHegÀue nw, lees ³en %eeve keÀer ceefncee ngF& vee,
ve efkeÀ DeehekeÀer~ lees Deye osKees efkeÀ %eeve kesÀ efpeleves Yeer veece nQ, keÌ³ee Jen meye ceQves OeejCe
efkeÀ³es nQ?

Deiej meye ìeFìue %eeve Deewj ³eesie kesÀ OeejCe veneR efkeÀ³es nQ, lees efJeée cenejepeved Je
efJeée-cenejeveer yeve veneR mekeWÀies~ ®euees, heeme efJeo Dee@vej (Pass with Honour)
veneR, hejvleg heeme lees nesvee nw, efHeÀj heeme nesves kesÀ efueS Yeer lees 75% ceekeÌme& ®eeefnS~
DeLee&led ³en meye OeejCee³eW Je ³eesi³elee³eW meyekeÀes Deheves ceW efoKeeF& oW~ meejs efove kesÀ ®eeì&
ceW pewmes ®eewyeerme IeCìs nesles nQ, lees GmeceW Yeer Dee" IeCìs Deejece kesÀ, efHeÀj GmeceW ye®es
meesuen IeCìs, lees meesuen keÀe heewvee yeejn IeCìs, uesefkeÀve efpevekeÀe yengle yegef× keÀe keÀece
neslee nw, lees leerve IeCìs GvekeÀes ígÆer osles nQ~ Deewj yeehe nesves kesÀ veeles SkeÀ IeCìe Jewmes
ner íesæ[les nQ~ lees Fme ÒekeÀej Dee" IeCìs ye®es~ lees menpe³eesieer, jepe³eesieer Deeefo pees Yeer
%eeve Deewj ³eesie kesÀ ìeFìue nQ, Jen Deehe ceW Dee" IeCìs lees hetCe& ªhe ceW nesves ner ®eeefnS
efpememes efkeÀ Dev³e Deelcee³eW Yeer ³en cenmetme keÀjW Je mee|ìefHeÀkesÀì Òeoeve keÀjW efkeÀ neB ³en
meye ue#eCe FmeceW nQ, leye ner FmeceW 75% ceekeÌme& efceue mekeWÀies~

pees cenejLeer nQ DeLee&led `heeme efJeo Dee@vej' nesves Jeeues nQ, lees GvekeÀer veeRo keÀe ìeFce
Yeer ³eesie-³egkeÌle efmLeefle ceW efievee peelee nw~ GvekeÀer mìspe Ssmeer nesieer, pewmes efkeÀ heeì& meceehle
keÀj Jen mJe³eb hejceOeece ceW nQ Deewj GvekeÀes ³eesie keÀer ner cenmetmelee nesieer~ pewmes iee³eve

efme]He&À ³eesieer ner veneR, yeefukeÀ jepe³eesieer yevevee nw~
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nw vee efkeÀ ye´ïee mes ye´eïeCe yeves~ ³eneB lees ye´eïeCe mes osJelee yeveles nQ~ uesefkeÀve ³en ye´ïee
mes ye´eïeCe DeLee&led jele keÀes meesles mece³e yeme ³ener mebkeÀuhe nesiee, efkeÀ Deye ceQ Dehevee heeì&
hetje keÀj keÀce&Fefvê³eeW mes Deueie neskeÀj peelee ntB Deheves heejye´ïe ceW Deewj peye Dece=le Jesues
G"Wies, lees cenmetme keÀjWies efkeÀ ceQves ³en DeeOeej efue³ee nw, heeì& yepeeves kesÀ efueS, lees iees³ee
ye´ïe mes ye´eïeCe yevekeÀj Dee³es nQ~ ³eneB mes lees peekeÀj Jes meerOes osJelee yeveWies~ uesefkeÀve ³en
Fme mece³e kesÀ ner Deä jlveeW keÀe iee³eve nw~ pewmes meekeÀej ceW yeehe Deewj ceeB mejmJeleer keÀes
osKeeöGvnW HeÀmì&, meskesÀC[ vecyej efkeÀme DeeOeej hej efceuee? GvekeÀer p³eeoe mece³e keÀer
keÀceeF& lees veeRo keÀer ner pecee ngF& vee? Yeues Jes meesles Yeer Les, uesefkeÀve Ssmee DevegYeJe keÀjles
Les efkeÀ veeRo ceW veneR nQ yeefukeÀ nce lees peeie jns nQ Deewj efHeÀj GvekeÀer LekeÀeJeì Yeer otj
nes peeleer Leer keÌ³eeWefkeÀ peye Deelcee keÀceeF& ceW peeie=le nesleer nw, lees Gmes LekeÀeJeì Yeer veneR
ne slee r~ lee s pe wme s cee b-yeehe ve s vee Ro keÀe s ³ee sie ce W yeouee lee s Deehe Yee r HeÀmì& ûe s[ ke sÀ
cenejefLe³eeW keÀes Ssmee ner HeÀe@uees keÀjvee nw~ Deye Ssmee DevegYeJe lees keÀjles nes efkeÀ veeRo keÀce
nesleer peeleer nw, uesefkeÀve Ssmeer DeJemLee yeveeveer nw~ veeRo keÀes ³eesie ceW yeouees Deewj HeÀe@uees
HeÀeoj keÀjes~ meeje efove lees Jes DeehekesÀ meceeve ner meeOeejCe Les vee? ³en nw HeÀmì& ûes[ keÀer
e fveMeevee röDeä jlvee W ce W Deeve s Jeeuee W keÀe r~ otmejs nQ mee w Jeeue s Dee wj e fHeÀj lee rmejs nQ
16108 ceW Deeves Jeeues~ uesefkeÀve ³eneB cenejLeer lees meYeer nQ, Ieesæ[s meJeej keÀesF& veneR nw~
uesefkeÀve HeÀmì&, meskesÀC[ Deewj Le[& vecyej nesles nQ~

Fmeer ÒekeÀej, pewmes efkeÀmeer ves keÀcexefvê³eeW keÀes Dee@[&j efo³ee Deewj Gmeves Jewmee ner efkeÀ³ee,
lees ceevees efkeÀ Jen keÀce&³eesieer nw uesefkeÀve pees meskesÀC[ ûes[ Jeeues neWies, lees GvnW FmeceW keÀYeer-
keÀYeer me]HeÀuelee Jee keÀce&³eesieer keÀer cenmetmelee Dee³esieer Deewj keÀYeer-keÀYeer veneR Deewj yeekeÀer
Le[& ûes[ Jeeues keÀes lees legce peeve ner mekeÀles nes~ lees peye Deeheves HeÀmì& ûes[ keÀe yevevee
nw, lees henues efuemì efvekeÀeuees efkeÀ %eeve³eesie kesÀ efkeÀleves ìeFìume nQ Deewj Deeheves GveceW
mes efkeÀleves OeejCe efkeÀ³es nQ? ³en keÌueeme keÀjevee~ ye´ïeekegÀceej Je ye´ïeekegÀceejer keÀe ìeFìue
lees meyekeÀes efceue ie³ee hej FmeceW ner KegMe ve nesvee nw, yeefukeÀ meye ìeFìume keÀes hetje-
hetje OeejCe keÀjvee nw~ De®íe!

DeJ³ekeÌle yeehe-oeoe keÀer hJeeFvìdme

keÌ³ee Deheves keÀes yes ]iecehegj kesÀ yeeoMeen mecePeles nes? yewiej kesÀ meeLe yeeoMeen Yeer~
yewiej yeveves keÀer yeeleeW ceW yeeoMeen veneR Deewj vee ner yeeoMeen yeveves keÀer yeeleeW ceW yewiej

cenejLeer Jen, efpemekeÀe veeRo keÀe ìeFce Yeer ³eesie³egkeÌle efmLeefle ceW nes~
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ner yevevee nw~ ³ener yegef× keÀe keÀceeue ®eeefnS~ pewmee mece³e, Jewmeer yeele Deewj Jewmee Dehevee
mJeªhe yevee ueW~ FmekesÀ efueS cegK³e MeefkeÌle keÀewve-meer ®eeefn³es? FmeceW ®eeefn³esöefveCe&³e
keÀer MeefkeÌle~ peye henues ³en peevees efkeÀ ³eLeeLe& efveCe&³e keÀjves keÀe keÀewve-mee mece³e nw, lees
Gme ÒeceeCe keÀewve-mee mJeªhe ®eeefn³es, leye ner lees efJepe³eer yeve mekeWÀies vee? efveCe&³e MeefkeÌle
Deheves ceW ueeves kesÀ efueS cegK³e heg©<eeLe& keÀewve-mee ®eeefnS? FmekesÀ efueS cegK³e yeele,
Deheveer yegef× keÀer Jee ueieve keÀer me®®eeF& Deewj meHeÀeF& ®eeefnS~ keÀesF& Yeer ®eer ]pe efpeleveer
meeHeÀ nesleer nw, lees Glevee ner GmeceW meye mheä efoKeeF& oslee nw~ DeLee&led efveCe&³e menpe
nes mekeÀlee nw, uesefkeÀve ³eneB efmeHe&À meHeÀeF& ner veneR, uesefkeÀve meHeÀeF& Yeer keÀewve-meer?öme®®eeF&
keÀer~ efpeleveer-efpeleveer yegef× keÀer ueieve ceW mJe®ílee DeLee&led me®®eeF& Deewj meHeÀeF& OeejCe
keÀer ngF& nw lees Gleveer ner efveCe&³e-MeefkeÌle menpe Dee pee³esieer~ keÌ³ee Deheves ceW Ssmeer ®eweEkeÀie
keÀjles nes? ³eeo ceW jnvee yengle menpe nw~ ³eeo kesÀ meekeÀej mJeªhe keÀe megKe uesves kesÀ
efueS ner lees ³eneB Deeles nes vee? uesefkeÀve efHeÀj Yeer vecyejJeej efkeÀme DeeOeej hej nesles nQ?
³ener nw me®®eeF& Deewj meHeÀeF& Deewj Fmemes ner efveCe&³e-MeefkeÌle Þesÿ nesieer~ efpeleveer efveCe&³e-
MeefkeÌle, Gleveer me]HeÀuelee nesieer~ me®®eeF& Deewj meHeÀeF& nw -- ³en keÀesF& yeæ[er yeele veneR
uesefkeÀve efkeÀleveer hejmesvìspe ceW nw, ³en ®ewkeÀ keÀjves mes vecyej mJele: ner efvekeÀue Dee³esiee~
De®íe!

n

efpeleveer yegef× keÀer ueieve ceWs mJe®ílee nesieer Gleveer ner efveCe&³eMeefkeÌle Dee³esieer~



60.

meJe&-efmeef×³eeW keÀer Òeeefhle kesÀ
ªneveer veMes ce W meoe efmLele jnes

26.6.74

meJe& DeelceeDeeW keÀer pevcehe$eer keÀes peeveves Jeeues, meJe&-efmeef×³eeW kesÀ oelee,
Jeu[& DeeueceeFìer DeLee@efjìer efMeJe yeeyee yeesues:ö

pe %eeve-met³e& yeehe nj efmeleejs kesÀ cemlekeÀ hej lekeÀoerj keÀer uekeÀerj osKe jns nQ~
ueewefkeÀkeÀ jerefle ceW Yeer, YekeÌleeW Üeje nmleeW mes pees pevcehe$eer osKeer peeleer nw, GveceW

cegK³ele: ®eej yeeleW osKeles nQ~ ³eneB nmleeW Üeje lees veneR, uesefkeÀve cemlekeÀ Üeje cegK³e ®eej
yeeleW osKe jns nQö(1) SkeÀ yeele ³en efkeÀ yegef× keÀer ueeFve efkeÀleveer efkeÌue³ej (clear)
nw Deewj efJeMeeue nw (2) otmejer yeele, nj mece³e %eeve-Oeve keÀes OeejCe keÀjves ceW, leve kesÀ
keÀce&Yeesie mes efvee|JeIve Deewj ceve mes SkeÀjme ueieve ueieeves ceW cejpeerJee pevce mes ueskeÀj DeYeer
lekeÀ keÀneB lekeÀ efvee|JeIve ®eueles Dee jns nQ? (3) leermejer yeele, Fme Þesÿ ye´eïeCe pevce
keÀer mce=efle keÀer Dee³eg uecyeer nw ³ee íesìer nw? yeej-yeej mce=efle DeLee&led peervee, efJemce=efle
DeLee&led cejves keÀer neuele ceW hengB®e peevee, Fmeer efnmeeye mes Dee³eg íesìer DeLeJee yeæ[er efieveer
peeleer nw~ (4) cejpeerJee pevce uesles ner, mvesn, mecyevOe mecheke&À Deewj meJe&MeefkeÌle³eeW ceW
keÀneB lekeÀ lekeÀoerjJeeve jns nQ? keÌ³ee lekeÀoerj keÀer jsKee ÒeefleMele kesÀ efnmeeye mes Deìtì jner
nw Deewj meeLe-meeLe heæ{eF& ceW Je keÀceeF& pecee keÀjves ceW meoe me]HeÀueleecetle&, jsi³eguej Deewj
hebkeÌ®egDeue (regular and punctual) keÀneB lekeÀ jns nQ? efkeÀleveer DeelceeDeeW kesÀ
Òeefle ceneoeveer, Jejoeveer, keÀu³eeCekeÀejer yeves nQ DeLee&led oeve-hegC³e keÀer jsKee uecyeer nw ³ee
íesìer? Fve meye yeeleeW mes njskeÀ efmeleejs kesÀ Jele&ceeve Deewj YeefJe<³e keÀes osKe jns nQ~

Deehe meye Deheves cemlekeÀ keÀer jsKeeDeeW keÀes peeve Deewj osKe mekeÀles nes, hejvleg kewÀmes?
yeehe-oeoe kesÀ efoue-leKleveMeerve yeve keÀj, mce=efle kesÀ efleuekeÀOeejer yevekeÀj vee@uespeHegÀue Deewj
hee @JejHe gÀue mìspe hej e fmLele ne s osKe Wie s lee s mheä peeve meke WÀie s~ Dehevee r hee s ]pee rMeve
(position) keÀes íesæ[keÀj, cee³ee keÀer Dee@hees]peerMeve (opposition) keÀer efmLeefle ceW Je
mìspe hej efmLele neskeÀj Deheves keÀes Je Dev³e DeelceeDeeW keÀes peye osKeles nes, leye mheä
efoKeeF& veneR oslee~ hees ]peerMeve keÀewve-meer nw? DeehekeÀer Deheveer hee] speerMeve keÀewve-meer nw,
efpemeceW meye yeeleW Dee peeleer nQ? ceemìj DeeueceeFìer DeLee@efjìer~ meoe Fmeer hee]speerMeve ceW

Dee
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e fmLele jnles ngS, nj keÀce& keÀes keÀjes lees ³en hees ]peerMeve cee³ee kesÀ nj efJeIve mes hejs,
efvee|JeIve yeveeves Jeeueer nw~ pewmes keÀesF& ueewefkeÀkeÀ jerefle ceW Yeer peye keÀesF& DeLee@efjìer Jeeuee
neslee nw, lees GvekesÀ Deeies keÀesF& Yeer meecevee keÀjves keÀer efnccele veneR jKeles nQ Deewj Deiej
keÀesF& Deheveer DeLee@efjìer keÀes ³et ]pe (use) keÀjves kesÀ yepee³e nj mece³e uet]pe (loose)
jnlee nw, lees meeOeejCe Deeoceer Yeer meecevee keÀjves kesÀ efueS DeLeJee ef[mìye& (disturb)
keÀjves kesÀ efueS, efJeIve [eueves kesÀ efueS uet]pe jnles nQ~ lees ³eneB Yeer Deheveer DeLee@efjìer]pe
(authorities) keÀes, Òeehle ngF& meJe&-MeefkeÌle³eeW keÀes, JejoeveeW keÀes ³etpe keÀjves kesÀ yepee³e
uet]pe jnles nes~ FmeefueS nj mece³e, cee³ee keÀes meecevee keÀjves keÀer efnccele jnleer nw~ cevmee
ceW, Jee®ee ceW, keÀce&Cee ceW, mecyevOe ceW Deewj mecheefÊe ceW meye ceW FvìjefHeÀ³ej (interfere)
keÀjves keÀer efnccele jKeleer nw~ efkeÀmeer Yeer yeele ceW íesæ[leer veneR, keÌ³eeWefkeÀ Deheveer hee]speerMeve
mes veer®es DeekeÀj meeOeejCe yeve peeles nes~

efjJee]peer jerefle mes ³eefo keÀesF& meeOeejCe Deelcee³eW Yeer DeuhekeÀeue keÀer efmeef× Òeehle keÀj
uesleer nQ, lees efkeÀleveer DeLee@e fjìer ceW jnleer nQ~ ³eneB meJe&-efmeef×³eeB Òeehle nesles ngS (1)
®eens meoe efvejesieer yeveves keÀer efmeef× (2) ®eens keÀesF& Yeer Òeke=Àefle kesÀ lelJe keÀes JeMe ceW keÀjves
keÀer efmeef× (3) ®eens keÀesF& og:Keer, efveOe&ve Je DeMeevle Deelcee keÀes DeefJeveeMeer OeveJeeve
yeveeves Je meoe megKeer yeveeves keÀer efmeef× (4) efveye&ue keÀes cene yeueJeeve yeveeves keÀer efmeef×
(5) mebkeÀuheeW keÀes SkeÀ meskesÀC[ ceW peneB Deewj pewmes "njevee ®eenes Jee mebkeÀuhe keÀes Deheves
JeMe ceW keÀjves keÀer efmeef× (6) heeB®e efJekeÀejeW ªheer ceneYetleeW keÀes JeMe ceW keÀjves keÀer efmeef×
(7) vewvenerve keÀes ef$eves$eer yeveeves keÀer efmeef× (8) DeveskeÀ heefjefmLeefle³eeW keÀer hejsMeeveer ceW
cete|íle ngF& Deelcee keÀes mJe-efmLeefle Üeje megjpeerle keÀjves Je peer-oeve osves keÀer efmeef× (9)
YeìkeÀe r ngF& Deelcee keÀe s meoekeÀeue ke sÀ e fueS ef"keÀevee osve s keÀe r e fmee f× (10) pevce-
pevceevlej kesÀ efueS Dee³eg uecyeer keÀjves keÀer efmeef× (11) DekeÀeues ce=l³eg mes ye®eeves keÀer
efmeef× (12) jep³eYeeie Je leepe-leKle Òeehle keÀjves keÀer efmeef×~ Ssmeer meJe&-efmeef×³eeW keÀes
efJeefOe Üeje Òeehle keÀjves Jeeueer Deelcee³eW efkeÀleves veMes ceW jnveer ®eeefnS?

Deheves Deehe keÀes keÌ³eeW Yetue peeles nes? uesvee nw yeehe keÀe meneje Deewj keÀj osles nes
meJe&MeefkeÌleceeve mes efkeÀveeje~ efKeJew³ee mes efkeÀveeje keÀj Deewj efkeÀveejs keÀes DeLee&led cebef]peue peye
{tb æ{les nes, lees efceuesieer ³ee mece³e J³eLe& pee³esiee? yeehe-oeoe keÀes Ssmes Yeesues Je Yetues ngS
ye®®eeW hej jnce Deelee nw~ uese fkeÀve keÀye lekeÀ? peye lekeÀ yeehe Üeje jnce uesve s keÀe r

DeHeveer Hees]peerMeve mes veer®es Deeves Hej ner cee³ee efJeIve [eueleer nw~
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DeeJeM³ekeÀlee Je F®íe nw, leye lekeÀ Dev³e DeelceeDee W ke sÀ Òee fle jncee foue vene R yeve
meke WÀie s? pee s mJe³e b ne r ue sve s Jeeuee nw, Jen osve s Jeeuee oelee veneR yeve mekeÀlee pewme s
e fYeKeejer, efYeKeejer keÀe s mechevve veneR yevee mekeÀlee~ neB DeuhekeÀeue kesÀ e fueS Jes ke gÀí
MeefkeÌle³eeW kesÀ DeeOeej mes, GvneW hej Leesæ[s mece³e kesÀ efueS ÒeYeeJe [eue mekeÀles nQ~ uesefkeÀve
meoe keÀeue kesÀ efueS Deewj meJe& ceW mechevve veneR yevee mekeÀles~ De®íe-De®íe keÀnves lekeÀ
DevegYeJe keÀje mekeÀles nQ, uesefkeÀve `F®íe cee$eced DeefJeÐee' keÀer mìspe lekeÀ veneR uee mekeÀles~
De®íe-De®íe keÀnves kesÀ meeLe, meJe&-Òeeefhle keÀer F®íe meceehle veneR nesleer~ keÌ³eeWefkeÀ mJe³eb
Yeer yeehe Üeje Je meJe& men³eesieer DeelceeDeeW Üeje men³eesie, mvesn, efnccele, Guueeme, Gcebie
keÀer F®íe jKeves Jeeues Deewj keÀesF& Yeer ÒekeÀej keÀe DeeOeej uesves Jeeues meJe&-DeelceeDeeW kesÀ
efveefceÊe DeeOeej-cetle& veneR yeve mekeÀles~ Òeke=Àefle kesÀ Je heefjefmLeefle kesÀ Deewj J³eefkeÌle kesÀ Je
JewYeJe kesÀ DeOeerve jnves Jeeueer Deelcee Dev³e DeelceeDeeW keÀes Yeer meJe& DeefOekeÀejer veneR yevee
mekeÀleer~ FmeefueS Deheveer meJe&-efmeef×³eeW keÀes peevekeÀj GvnW ³et]pe keÀjes~ uesefkeÀve efveefceÊe-cee$e
yeve keÀj ³et]pe keÀjes~ ceQ-heve Yetue, Þeercele kesÀ DeeOeej mes nj efmeef× keÀes ³et]pe keÀjes~ Deiej
ceQ-heve ceW DeekeÀj, keÀesF& Yeer efmeef× keÀes ³et]pe efkeÀ³ee, lees keÌ³ee keÀneJele nw? ``keÀjecele Kewj
KegoeF&~'' DeLee&led Þesÿ-heo kesÀ yepee³e, mepee kesÀ Yeeieer yeve peeJeWies~ mee#eerheve veneR, lees
efHeÀj mepee nw~ FmeefueS meoe mce=efle-mJeªhe Deewj efmeef×-mJeªhe yevees~ mecePee?

cegjueer keÀe meej

(1) meoe ceemìj DeeueceeFìer DeLee@efjìer keÀer hees ]peerMeve ceW efmLele jnles ngS, ³eefo nj
keÀce& keÀjes lees ³en hees ]peerMeve cee³ee keÀer Dee@hee] speerMeve DeLee&led nj efJeIve mes hejs
efvee|JeIve yeveeves Jeeueer yeve pee³esieer~

(2) Òeke=Àefle Je heefjefmLeefle kesÀ Deewj J³eefkeÌle kesÀ JewYeJe kesÀ DeeOeerve jnves Jeeueer
Deelcee keÀYeer Yeer Dev³e DeelceeDeeW keÀes meJe&-DeefOekeÀejer veneR yevee mekeÀleer~

(3) Deheveer meJe&-efmeef×³eeW keÀes peevekeÀj, ceQ-heve keÀes Yetue efveefceÊe-cee$e yeve keÀj, Þeercele
kesÀ DeeOeej mes ³eg]pe keÀjes~

(4) ³eefo mee#eerheve veneR, lees efHeÀj mepee nw~

2

meJe&-efmeef×³eeW keÀes efveefceÊe-cee$e yeve keÀj ner ³et]pe keÀjes~
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DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW efmLele nesves mes heg©<eeLe& keÀer
ieefle ceW leerJe´lee

30.6.74

He´ke=Àefle kesÀ Deewj efJekeÀejeW kesÀ DeekeÀ<e&Ce mes meoe hejs jnves Jeeues, efJeée keÀer meJe&-
DeelceeDeeW keÀer mesJee keÀjves Jeeues Deewj meoe efJeosner hejce efhelee

hejceelcee efMeJe yeesues:ö

pe meYeer ye®®eeW keÀes met#ce Jeleve keÀe mecee®eej megveeles nQ~ Deehe meyekeÀer ªef®e nesleer
nw vee efkeÀ met#ce Jeleve keÀer mewj keÀjW DeLee&led SkeÀ yeej Jeleve keÀes peªj osKeW? helee

nw efkeÀ ³en F®íe Je mebkeÀuhe keÌ³eeW neslee nw? keÌ³eeWefkeÀ yeehe-oeoe, met#ce Jeleve Jeemeer yeve,
heeì& yepeeles nQ FmeefueS mebkeÀuhe Deelee nw efkeÀ nce Yeer SkeÀ yeej yeehe-oeoe kesÀ meeLe ³en
DevegYeJe keÀjW~ FmeefueS yeehe-oeoe ner Dehevee DevegYeJe megvee osles nQ~ ³en lees ceeuetce nw vee
efkeÀ meyemes cegK³e DevegYeJe keÀjves Je megveves keÀe ¢M³e efkeÀme mece³e neslee nw? efJeMes<e ye®®eeW
kesÀ Òeefle Dece=leJesues keÀe mece³e ner efveef½ele nw~ efHeÀj lees, efJeée keÀer Dev³e DeelceeDeeW kesÀ
Òeefle, ³eLee-MeefkeÌle YeeJevee keÀe HeÀue Je keÀesF& Yeer jpeesÒeOeeve keÀce&, DeuhekeÀeue kesÀ efueS
efpeve DeelceeDeeW Üeje nesles jnles nQ GvekeÀes Yeer GvekesÀ keÀceeX kesÀ Devegmeej DeuhekeÀeue kesÀ
efue³es HeÀue osves kesÀ Òeefle, meeLe-meeLe me®®es YekeÌleeW keÀer hegkeÀej megveves Deewj YekeÌleeW keÀer efYevve-
efYevve ÒekeÀej keÀer YeeJevee kesÀ Devegmeej mee#eelkeÀej keÀjeves Deewj Deye lekeÀ Yeer ®eejeW Deesj
keÀuhe henues Jeeues íghes ngS ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀes mevosMe hengb®eeves kesÀ efueS, ye®®eeW keÀes
e fveefceÊe yeveeves kesÀ keÀe³e& ceW, hegjeveer ogefve³ee keÀes meceehle keÀjeves-DeLe& efveefceÊe yeves ngS,
Jew%eeefvekeÀeW keÀer osKe-jsKe keÀjves, %eeveer let Deelcee, mvesner Je men³eesieer ye®®eeW keÀes, meejs efove
kesÀ Devoj F&éejer³e mesJee keÀe keÀe³e& keÀjves Je cee³eepeerle yeveves ceW `efncceles ye®®es, ceoos
yeehe' kesÀ efve³ece kesÀ Devegmeej, GvekeÀes Yeer ceoo osves kesÀ keÀÊe&J³e ceW, [^eceevegmeej efveefceÊe
yeves nQ~ Deye mecePee efkeÀ yeehe meejs efove keÌ³ee keÀjles nQ? meekeÀej yeehe Yeer Deye DeJ³ekeÌle
nesves kesÀ keÀejCe efkeÌJekeÀ-mheer[ (quick-speed) ceW efvejekeÀej yeehe kesÀ meeLeer Je men³eesieer
meoekeÀeue kesÀ efueS yeveves keÀe heeì& yepee mekeÀles nQ~

ye´ïee yeeyee, DeJ³ekeÌle MejerjOeejer, Mejerj kesÀ yevOeve ceW ve nesves kesÀ keÀejCe, pewmes Deye
efkeÌJekeÀ-mheer[ ceW yeehe-meceeve meeLeer yeves nQ, Jewmes J³ekeÌle ceW meeLeer veneR yeve mekeÀles Les, keÌ³eeW
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veneR yeve mekeÀles Les? keÀejCe keÌ³ee nw? pees J³ekeÌle Deewj DeJ³ekeÌle ªhe ceW, Devlej heæ[
peelee nw efkeÀ J³ekeÌle Mejerj ceW efHeÀj Yeer J³ekeÌle Mejerj kesÀ Òeefle, mece³e osvee heæ[lee nw Deewj
keÀYeer-keÀYeer keÀce&Yeesie kesÀ Òeefle Yeer, Deheves efveefceÊe meJe&-MeefkeÌle³eeW keÀes ³et]pe keÀjvee heæ[lee nw~
lees J³ekeÌle Mejerj ceW mJe³eb kesÀ Òeefle, ye®®eeW kesÀ Òeefle Deewj efJeée kesÀ Òeefle Fve leerveeW ceW ner,
mece³e osvee heæ[lee nw Deewj J³ekeÌle MejerjOeejer nesves kesÀ keÀejCe J³ekeÌle meeOeveeW kesÀ DeeOeej
hej mee|Jeme keÀjveer heæ[leer nw~ uesefkeÀve DeJ³ekeÌle ªhe ceW mJe³eb kesÀ Òeefle Yeer meeOeveeW keÀe
DeeOeej veneR uesvee heæ[lee~ Fme ÒekeÀej SkeÀ lees mechetCe& nesves kesÀ veeles, mechetCe&lee keÀer
leerJe´ieefle nw, otmeje mJe³eb hej, mece³e Je MeefkeÌle³eeB ³etpe ve keÀjves kesÀ keÀejCe mesJee ceW Yeer
leerJe´ ieefle nw~ leermeje efJeveeMeer meeOeveeW keÀe DeeOeej ve nesves kesÀ keÀejCe mebkeÀuhe keÀer ieefle
Yeer leerJe´ nw~ mebkeÀuhe Üeje keÀneR Yeer hengb®eves Deewj efJeveeMeer Mejerj Üeje keÀneB hengb®eves ceW,
mece³e Deewj MeefkeÌle keÀe efkeÀlevee Devlej heæ[ peelee nw! Ssmes ner J³ekeÌle Deewj DeJ³ekeÌle keÀer
ieefle ceW Yeer Devlej nw~

meeFbme Jeeues, mece³e keÀes Deewj Deheveer Svepeea (Energy) DeLee&led cesnvele keÀes,
meeOeveeW kesÀ efJemleej keÀes, met#ce Deewj Meeì& (Short) keÀj jns nQ~ keÀce-mes-keÀce SkeÀ
meskesÀC[ lekeÀ hengb®eves keÀe leerJe´ heg©<eeLe& keÀj jns nQ Deewj me]HeÀuelee keÀes hee jns nQ pewmes
efJeveeMe kesÀ DeLe&, efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeDeeW keÀer ieefle, met#ce Deewj leerJe´ nesleer pee jner
nw lees Ssmes ner mLeehevee kesÀ DeLe& efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeDeeW keÀer efmLeefle Deewj ieefle Yeer
met#ce Deewj leerJe´ nesveer ®eeefn³es vee? leYeer lees oesveeW keÀe³e& mechevve neWies~ lees Deye J³ekeÌle
Mejerj ceW Deewj DeJ³ekeÌle Mejerj ceW Devlej mecePee? DeJ³ekeÌle nesvee [^ecee Devegmeej efkeÀme
mesJee kesÀ efveefceÊe yevee ngDee nw, keÌ³ee Fme jnm³e keÀes mecePee? ye´ïee keÀe heeì& mLeehevee kesÀ
keÀe³e& ceW, Devle lekeÀ vetbOee ngDee nw~ peye lekeÀ, mLeehevee keÀe keÀe³e& mechevve veneR ngDee nw,
leye lekeÀ efveefceÊe yeveer ngF& Deelcee (ye´ïee) keÀe heeì& meceehle veneR nesvee nw~ Jen leye lekeÀ
otmeje heeì& veneR yepee mekeÀles~ peiele efhelee kesÀ ve³es peiele keÀer j®evee mechevve keÀjves keÀe
heeì& [^ecee ceW vetBOee ngDee nw~ ceveg<³e-me=efä keÀer meJe&-JebMeeJeueer j®eves keÀe efmeHe&À ye´ïee kesÀ
e fueS ner iee³eve nw ûe sì-ûesì ûewC[ HeÀeoj (Great-Great Grand Father)
Fmeerefue³es iee³ee ngDee nw~ efmeHe&À efmLeefle, mLeeve Deewj ieefle (mheer[) keÀe heefjJele&ve ngDee nw,
uesefkeÀve heeì& ye´ïee keÀe DeYeer lekeÀ Jener nw~

keÀF³eeW kesÀ mebkeÀuhe hengb®eles nQ efkeÀ Flevee mece³e yeeyee keÌ³ee keÀj jne nw? yeehe Yeer ÒeÍe>>

DeJ³ekeÌle ªHe ceW efmLele Deelcee³eW keÀYeer Dev³e keÀe DeeOeej veneR uesleer~
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hetíles nQ efkeÀ keÌ³ee ye´ïee kesÀ meeLe ye´eïeCeeW keÀe, meJe&-DeelceeDeeW kesÀ keÀu³eeCe-DeLe& efveefceÊe
yeveves keÀe heeì& Je veF& me=efä keÀer mLeehevee keÀe vetbOee ngDee heeì& meceehle ngDee nw? peye heeì&
meceehle veneR ngDee Deewj me=efä keÀe heefjJele&ve ner veneR ngDee, lees ye´ïee keÀe heeì& meceehle
kewÀmes nesiee? mvesn kesÀ keÀejCe ner mebkeÀuhe Deelee nw efkeÀ Jeleve ceW Flevee mece³e keÌ³ee keÀjWies?
Jeleve keÀe heeì& Flevee mece³e keÌ³eeW Deewj kewÀmes, ³en mebkeÀuhe keÀye Deelee nw? ³en Yeer SkeÀ
ieghle jnm³e nw~ keÀce&-yevOeve mes cegkeÌle, mechevve ngF& Deelcee, Fme keÀuhe kesÀ pevce-cejCe kesÀ
®e¬eÀ keÀes meceehle keÀjves Jeeueer Deelcee, efvejekeÀej yeehe keÀer HeÀmì& vecyej meeLeer Deelcee, efJeée
kesÀ keÀu³eeCe Òeefle efveefceÊe yeveer ngF& HeÀmì& Deelcee, mJe³eb kesÀ Òeefle Deewj efJeée kesÀ Òeefle meJe&-
efmeef× Òeehle ngF& Deelcee, peneB ®eens Deewj efpelevee mece³e ®eens, Jen JeneB mJelev$e ªhe
ceW heeì& yepee mekeÀleer nw~ peye DeuhekeÀeue keÀer efmeef× Òeehle keÀjves Jeeueer DeelceeSb, Deheveer
e fmeef× kesÀ DeeOeej hej Deheves ªhe heefjJele&ve keÀj mekeÀleer nQ, lees meJe&-efmeef× Òeehle ngF&
Deelcee DeJ³ekeÌle ªheOeejer yeve keÀj, efpelevee mece³e ®eens keÌ³ee Jen Glevee mece³e [^ecee-
Devegmeej veneR jn mekeÀleer?

Deelcee keÀes efvejekeÀejer Je DeJ³ekeÌle mìspe mes J³ekeÌle ceW ueeves keÀe keÀejCe keÌ³ee neslee
nw? SkeÀ keÀceeX keÀe yevOeve, otmeje mecyevOe keÀe yevOeve, leermeje J³ekeÌle me=efä kesÀ heeì& keÀe
yevOeve Deewj osn keÀe yevOeveö®eesuee lew³eej neslee nw Deewj Deelcee keÀes hegjeves mes ve³es ceW
DeekeÀe|<ele keÀjlee nwölees Fve meye kesÀ yevOeveeW keÀes mees®ees~ mLeehevee kesÀ heeì& keÀe pees yevOeve
nw, Jen J³ekeÌle mes DeJ³ekeÌle ªhe ceW Deewj ner leerJe´ ieefle mes nes jne nw~ Fme keÀuhe kesÀ
Devoj Deye Dev³e osn kesÀ DeekeÀ<e&Ce keÀe yevOeve veneR, osnOeejer yeve keÀce&-yevOeveeW ceW Deeves
keÀe yevOeve meceehle keÀj efue³ee~ peye meJe&-yevOeveeW mes cegkeÌle Deelcee yeve ieF&, lees ³en
J³ekeÌle osn Je J³ekeÌle osMe Deelcee keÀes KeeR®e veneR mekeÀles~ pewmes meeFvme Üeje Yeer mhesme
(space) ceW ®eues peeles nQ Deewj Oejveer kesÀ DeekeÀ<e&Ce mes hejs nes peeles nQ, lees Oejveer
GvekeÀes KeeR®e veneR mekeÀleer~ Ssmes ner peye lekeÀ ve³es keÀuhe ceW, ve³es pevce Deewj veF& ogefve³ee
ceW heeì& yepeeves keÀe mece³e veneR Dee³ee nw, leye lekeÀ ³en Deelcee mJelev$e nw Deewj Jen
J³ekeÌle-yevOeveeW mes cegkeÌle nw~ mecePee?

FmeefueS, Deye efYevve-efYevve ÒekeÀej kesÀ mebkeÀuhe veneR keÀjvee~ ye´eïeCe ye®®eeW kesÀ meeLe
pees yeehe keÀe Jee³eoe nw efkeÀ meeLe ®eueWies, meeLe cejWies Deewj meeLe efpe³eWies DeLee&led heeì&
meceehle keÀjWies; ye´ïee yeehe ves ye®®eeW kesÀ meeLe pees keÀe@vì^wkeÌì (contract) efJeée-heefjJele&ve

meJe&-yevOeveeW mes cegkeÌle Deelcee keÀes J³ekeÌle Deelcee KeeR®e veneR mekeÀleer~
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keÀe G"e³ee nw, Jen DeeOes ceW íesæ[ mekeÀles nQ keÌ³ee? mLeehevee kesÀ keÀe³e& ceW efveefceÊe yeveer
ngF& veeRJe (HeÀeGC[sMeve) yeer®e mes efvekeÀue mekeÀleer nw keÌ³ee? `pees keÀce& ceQ keÀªBiee, cegPes
osKe meye keÀjWies', ³en mueesieve (slogan) keÀce&-DeLe& efveefceÊe yeveer ngF& Deelcee meceehle
veneR keÀjsieer~ DeYeer mesJee keÀe keÀce& yeehe keÀes osKeles ngS keÀj jns nes vee? keÀce& keÀjkesÀ
efoKeeves kesÀ efveefceÊe yeveer ngF& Deelcee, Devle lekeÀ meeLeer Deewj men³eesieer DeJeM³e yeveleer nw~
De®íe, ³en ngDee mebkeÀuhe keÀe jsmeheevme~ Dece=leJesues keÀe mecee®eej efHeÀj otmejer yeej
megveeJeWies~ keÌ³eeWefkeÀ Jen efJeMes<e leewj mes yeehe Deewj ye®®eeW keÀe ner mecee®eej nw Deewj GmekeÀe
lees efJemleej nesiee~ De®íe!

Ssmes ieg¿e je]peeW keÀes mecePeves Jeeues je]pe-³egkeÌle, ³eesie-³egkeÌle, %eeve-³egkeÌle, ³egefkeÌle-
³egkeÌle, meJe&iegCeeW mes ³egkeÌle, Òeke=Àefle Deewj efJekeÀejeW kesÀ DeekeÀ<e&Ce mes meoe hejs jnves Jeeues,
yeehe kesÀ meeLe mLeehevee kesÀ keÀe³e& ceW leerJe´ieefle mes men³eesieer yeveves Jeeues Deewj meoe mvesner
DeelceeDeeW keÀes yeehe-oeoe keÀe ³eeo-h³eej, ieg[veeFì Deewj vecemles~

Fme cegjueer keÀe meej

1. met#ce Jeleve ceW jnles ngS Yeer DeJ³ekeÌle yeehe-oeoe YekeÌleeW keÀer hegkeÀej megveves,
Jew%eeefvekeÀeW keÀer osKe-jsKe keÀjves, efíhes ng³es ye®®eeW keÀes Keespe efvekeÀeueves Deewj
ye´eïeCe ye®®eeW keÀer, heg©<eeLe& Deewj mesJee ceW ceoo keÀjves keÀe keÀe³e& keÀjles nQ~

2. DeJ³ekeÌle MejerjOeejer nesves mes SkeÀ lees mechetCe& nesves kesÀ keÀejCe mechetCe&lee keÀer
leerJe´ ieefle nw, otmejs mJe³eb hej mece³e Je MeefkeÌle ³et]pe ve keÀjves kesÀ keÀejCe mesJee ceW
leerJe´ ieefle nw Deewj leermejs efJeveeMeer meeOeveeW keÀe DeeOeej ve nesves kesÀ keÀejCe mebkeÀuhe
keÀer ieefle Yeer leerJe´ nw~

M

cegPes keÀce& keÀjlee osKe Deewj keÀjWies ö ³en mueesieve ³eeo jKees~
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ªneveer mesvee keÀe cegK³e uee@
30.6.74

ªneveer mesvee kesÀ meJeex®®e mesveeheefle efMeJe yeeyee Deheves ye®®eeW kesÀ Òeefle yeesues :ö

neveer mesvee meowJe MeðeOeejer, uee@ SC[ Dee@[&j ceW ®eueves Jeeueer nesleer nw~ mesvee
keÀe cegK³e iegCe ³ener osKee peelee nw, efkeÀ uee@ SC[ Dee@[&j keÀneB lekeÀ nw? lees

keÌ³ee Deehe meye uee@ SC[ Dee@[&j ceW nes? ªneveer mesvee kesÀ efueS cegK³e uee@ keÀewve-mee nw
efkeÀ efpemeceW meye uee@ Dee peeSb? ªneveer mesvee kesÀ efueS cegK³e uee@ ³ener nw efkeÀ keÀYeer Yeer
Deheveer osn keÀes Je Dev³e osnOeejer keÀer lejHeÀ veneR osKevee nw~ yeehe keÀer lejHeÀ ner nj keÀoce
G"evee nw~ ³en nw ªneveer mesvee kesÀ efueS cegK³e uee@~ Deiej peje Yeer osnOeejer Je Deheveer
osn keÀes osKee, lees pees cebefpeue nw efkeÀöyeehe lekeÀ hengB®evee Je yeehe mes efceuevee, lees JeneB
lekeÀ hengb®e veneR mekeWÀies~ De®íe~

Fme cegjueer keÀe meej

(1) ªneveer mesvee keÀe cegK³e uee@ ³ener nw efkeÀ keÀYeer Yeer ve lees Deheveer osn Deewj ve ner
Dev³e efkeÀmeer otmejs keÀer osn keÀes osKevee nw~

(2) Dehevee nj keÀoce yeehe keÀer Deesj ner G"evee nw~

5

ª
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mJe-efmLeefle keÀer Þesÿlee mes
J³eLe& mebkeÀuheeW keÀer nue®eue meceehle

4.7.74

ce³ee&oe heg©<eesÊece yeveeves Jeeues, Deheves mechetCe& efveMeeves kesÀ vepeoerkeÀ hengB®eeves
Jeeues, J³eLe& mebkeÀuheeW keÀer nue®eue meceehle keÀj meeceL³e&Jeeve yeveeves Jeeues Deewj

keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle keÀes peeveves Jeeues YeesuesveeLe efMeJe yeeyee yeesues:ö

Deheves mechetCe& efveMeeves kesÀ ve]peoerkeÀ heng b®es nes? keÌ³ee efveMeeves hej heng B®eves keÀer
efveMeeefve³eeB efoKeeF& osleer nQ? keÌ³ee mechetCe& efveMeeves kesÀ ve]peoerkeÀ hengb®eves keÀer

e fveMeevee r keÀe [yeue (double) veMee Glhevve neslee nw? henuee veMee nwökeÀcee&lee rle
DeLee&led meJe& keÀce& yevOeveeW mes cegkeÌle, v³eejs yeve, Òeke=Àefle Üeje efveefceÊe-cee$e keÀce& keÀjevee~
Ssmes keÀcee&leerle DeJemLee keÀe DevegYeJe nesiee~ v³eejs yeveves keÀe heg©<eeLe& yeej-yeej veneR keÀjvee
heæ[siee~ menpe Deewj mJele: ner DevegYeJe nesiee efkeÀ keÀjeves Jeeuee Deewj keÀjeves Jeeueer ³en
keÀcexefvê³eeB mJe³eb mes, nQ ner Deueie~ otmeje veMee nwöefJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveves keÀe, efkeÀ Ssmes
DevegYeJe keÀjWies pewmes efkeÀ mLetue ®eesuee Je Jeðe lew³eej ngDee meeceves efoKeeF& os jne nw Deewj
efve½e³e nesiee efkeÀ Jeðe lew³eej nw Deewj Lees æ[s ner mece³e ceW Gmes OeejCe keÀjvee nw~ Jen
meJe&iegCe mechevve Deewj meleesÒeOeeve ve³ee Mejerj mheä efoKeeF& osiee Deewj ®eueles-efHeÀjles ³en
veMee Deewj KegMeer nesieer efkeÀ keÀue ³en hegjevee Mejerj íesæ[ ve³ee Mejerj OeejCe keÀjWies~ peje-
mee mebkeÀuhe Yeer Glhevve veneR nesiee, efkeÀ owJeer-heo Òeehle nesiee ³ee veneR, osJelee yeveWie s
DeLeJee veneR Deewj jepee yeveWies ³ee Òepee? Ssmes mebMe³e keÀe mebkeÀuhe Yeer Glhevve veneR nesiee
keÌ³eeWefkeÀ meeceves mheä efoKeeF& os jne nw efkeÀ Deepe nce ³en nQ Deewj keÀue ³en neWies~ %eeve
kesÀ leermejs ves$e Üeje ³eesie-³egkeÌle DeLee&led meoe ³eesieer nesves kesÀ keÀejCe yege f× keÀer ueeFve
(line) efkeÌue³ej DeLee&led mheä nesves kesÀ keÀejCe efve½e³e yegef× efJepe³eefvle kesÀ DeeOeej mes
DevegYeJe nesiee efkeÀ DeveskeÀ yeej ³en ®eesuee OeejCe efkeÀ³ee nw Deewj Deye Yeer keÀjvee ner nw~
Ssmee Deìue e fJeéeeme ne siee Dee wj mheä mee#eelkeÀej ne siee~ ³en yeve Wie s DeLeJee vene R
yeveWies?ö³en nue®eue peye lekeÀ yege f× ceW nw, leye lekeÀ ner efmLeefle ceW Yeer nue®eue nw~

efpelevee-efpelevee mJe-efmLeefle, Þesÿ-efmLeefle, %eevemJeªhe Je Deelcee kesÀ meJe&-iegCeeW mes
mechevve efmLeefle, De®eue, De[esue, efvejvlej Deewj SkeÀ-jme nesleer pee³esieer lees Gleves ner

keÌ³ee
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mebkeÀuheeW keÀer nue®eue meceehle nesleer pee³esieer~ pewmes meekeÀej ceW ceele-efhelee keÀes osKee efkeÀ
oesveeW kesÀ ner veMes ceW mebkeÀuhe keÀer Yeer nue®eue veneR Leer~ mechetCe& De®eue Deewj Deìue
efve½e³e Lee efkeÀ ³en lees yevee ngDee ner nw DeLeJee ³en lees efveef½ele ner nw~ lees veMes keÀer
e fveMeeveer Deìue efve½e³e Deewj efveef½evle DevegYeJe nesieer~ efveMeeves keÀer efveMeeveer veMee Deewj
veMes keÀer efveMeeveer efve½e³e Deewj efveef½evle~ meeLe-meeLe cee³ee kesÀ efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe Jeej
nesves mes Deewj nej Keeves mes Yeer efveef½evle~ vee ceeuetce cee³ee nej veneR efKeueeJes, efJepe³eer
yeveWies ³ee veneRöFme keÀcepeesj mebkeÀuhe mes Yeer efveef½evle, keÌ³eeWefkeÀ meeceves efoKeeF& os jne nw,
keÌ³ee Ssmee DevegYeJe neslee nw? keÀcepeesj mebkeÀuheeW keÀer ef®evlee ceW efkeÀ cee³ee Dee veneR peeJes,
keÀcepeesj nes ve peeTB, Deewj cegPes me]HeÀuelee efceuesieer DeLeJee veneR? keÌ³ee Fme Ye³e kesÀ Yetle
kesÀ JeMe Dehevee mece³e Deewj MeefkeÌle³eeB J³eLe& lees veneR ieBJeeles nes? Ssmee keÀcepeesj mebkeÀuhe
keÀjvee DeLee&led mJe³eb ceW mebMe³e keÀe mebkeÀuhe jKeves mes keÀYeer Yeer mechetCe& veneR yeve mekeWÀies~
³en mebkeÀuhe keÀjvee DeLee&led keÀcepeesefj³eeW kesÀ ªhe ceW SkeÀ Yetle kesÀ meeLe Deewj cee³ee kesÀ YetleeW
keÀe Dee»eve keÀjles nes DeLeJee yege f× ceW mLeeve osle s nes Je SkeÀ kesÀ meeLe DeveskeÀe W keÀe s
efvecev$eCe osles nes~ FmeefueS Fme Ye³e kesÀ Yetle keÀes Yeer peye lekeÀ yegef× mes veneR efvekeÀeuee,
leye lekeÀ Fme Yetle kesÀ meeLe yeehe keÀer ³eeo yegef× ceW kewÀmes jn mekeÀleer nw? yeehe keÀer ³eeo
Deewj Yetle ³en oesveeW FkeÀùs efveJeeme veneR keÀj mekeÀles; FmeefueS keÀneJele Yeer nw efkeÀ `efve½e³e
yegef× efJepe³eefvle~'

³en efve½e³e Je mce=efle jKees Deewj meceLeea jkeÌKees efkeÀ DeveskeÀ yeej yeehe kesÀ yeves nQ Je
cee³eepeerle yeves nQ, lees Deye yevevee keÌ³ee cegefMkeÀue nw? keÌ³ee mce=efle mheä veneR nw efkeÀ cegPe
Þesÿ Deelcee ves efJepe³eer yeveves keÀe heeì& DeveskeÀ yeej yepee³ee nw? Deiej mheä mce=efle veneR
nw lees Fmemes efme× nw efkeÀ yeehe kesÀ Deeies mJe³eb keÀes mheä veneR efkeÀ³ee nw~ efkeÀmeer Yeer keÀejCe
mes yeehe kesÀ Deeies kegÀí efíhee³ee nw lees ³en Ye³e keÀe Yetle Fme keÀejCe mes ner efíhee ngDee
nw~ pees ntB Deewj pewmee ntB, Jewmee ner yeehe keÀe ntB, Fme efve½e³e ceW keÀceer kesÀ keÀejCe ³en Yeer
efve½e³e veneR efkeÀ ceQ DeveskeÀ yeej yevee ntB~ lees henues ³en ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ mJe³eb keÀes yeehe kesÀ
Deeies mheä efkeÀ³ee nw? DeLeJee Deheves keÀes Deewj yeehe keÀes KegMe keÀjles nes efkeÀ yeehe lees peeveer
peevevenej nw Jen lees meye-kegÀí peeveles ner nQ~ keÌ³ee yeehe ³en veneR peevelee efkeÀ ceQ peevelee
ntB? efJeée kesÀ efMe#ekeÀ kesÀ Yeer efMe#ekeÀ yeveles nes? yeehe keÀes efJemce=efle ngF& nw keÌ³ee pees yeehe
keÀes mce=efle efoueeles nes? FmeefueS ³en SkeÀ F&éejer³e efve³ece Je ce³ee&oe nw efkeÀ keÀesF& Yeer SkeÀ

veMes keÀer efveMeeveer nw ö Deìue efveM®e³e Deewj meoe efveefM®evle~
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ce³ee&oe keÀe heeueve veneR keÀjles, lees Jes ce³ee&oe heg©<eesÊece veneR yeve mekeÀles, FmeefueS keÀejCe
keÀe efveJeejCe keÀjes~ yeehe kesÀ Deeies efíheeves mes SkeÀ kesÀ Thej ueeKe iegCee yeesPe ®eæ{s ngS
nesves kesÀ keÀejCe peye lekeÀ mJe³eb keÀes nukeÀe veneR efkeÀ³ee nw lees mees®ees efkeÀ SkeÀ ieueleer kesÀ
hee rís Deve skeÀ ieuee fle³ee B keÀjve s me s Dee wj SkeÀ ce³ee &oe keÀe GuuebIeve ne sve s me s Deve skeÀ
ce³ee&oeDeeW keÀe GuuebIeve nes peeves kesÀ keÀejCe Je Flevee ueeKe iegCee yeesPe ®eæ{e ngDee nesves
mes ®eæ{leer keÀuee ceW keÀoce kewÀmes yeæ{e mekeÀles nes Deewj efveMeeves kesÀ meceerhe kewÀmes Dee mekeÀles
nes? ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee ceW Yeer keÀesF& ®eerpe efíheeves Jeeues keÀes keÀewve-mee ìeFìue efo³ee peelee
nw? íesìer-meer ®eerpe keÀes efíheeves Jeeues keÀes ®eesj keÀer efuemì ceW lees efieveWies vee? lees peye
lekeÀ Ssmes mebmkeÀej nw, yeehe-oeoe kesÀ Deeies Pet" yeesuevee Je efkeÀmeer ÒekeÀej mes yeele keÀes ®euee
osvee lees ceeuetce nw efkeÀ FmekeÀe efkeÀlevee heehe neslee nw? Ssmes DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ®eefj$e yeehe
kesÀ Deeies efoKeeles nQ; Ssmes ®eefj$e efoKeeves Jeeues keÀYeer Þesÿ ®eefj$eJeeve veneR yeve mekeÀles~
yeehe keÀes YeesueeveeLe mecePeles nQ vee, FmeefueS mecePeles nQ efkeÀ efíhe pee³esiee Deewj ®eue
pee³esiee~ uesefkeÀve yeehe kesÀ ªhe ceW YeesueeveeLe nw, meeLe-meeLe efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌleg keÀjeves
kesÀ mece³e efHeÀj uee@HegÀue (lawful) Yeer lees nw, efHeÀj Gme mece³e keÌ³ee keÀjWies? keÌ³ee mJe³eb
keÀes efíhee mekeWÀies Je ye®ee mekeWÀies?

Deheves DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ yeesPe keÀes ®ewkeÀ keÀjes~ Dece=leJesues mes ueskeÀj pees F&éejer³e
ce³ee&oe³eW yeveer ngF& nQ Deewj peeveles Yeer nes efkeÀ meejs efove ceW efkeÀleveer ce³ee&oe³eW GuuebIeve
keÀer nQ~ SkeÀ-SkeÀ ce³ee&oe kesÀ Thej Òeeefhle kesÀ ceekeÌme& Yeer nQ Deewj meeLe-meeLe efmej hej yeesPe
keÀe Yeer efnmeeye nw Deewj efpeve ce³ee&oeDeeW keÀes meeOeejCe mecePeles nes GvneW ceW Yeer GvekeÀer
Òeee fhle Deewj GvekesÀ yee sPe keÀe efnmeeye nw~ mebkeÀuhe, yeesue, mece³e Deewj Meefke Ìle³eeW keÀe
Kepeevee Fve meyekeÀes J³eLe& keÀjves mes J³eLe& keÀe yeesPe ®eæ{lee nw~ pewmes ³e%e keÀer mLetue Jemleg,
Yee speve Je Devve Deiej J³eLe & ie BJeele s ne s lee s yee sPe ®e æ{lee nw vee? Ssme s ne r peye ³en
cejpeerJee peerJeve keÀe mece³e yeehe ves efJeée keÀer mesJee-DeLe& efo³ee nw, lees meJe&MeefkeÌle³eeB mJe³eb
kesÀ Je efJeée kesÀ keÀu³eeCe DeLe& oer nw, ceve Meg× mebkeÀuhe keÀjves kesÀ efueS efo³ee nw Deewj
³en leve efJeée-keÀu³eeCe keÀer mesJee kesÀ efueS efo³ee nw~ Deehe meyeves leve, ceve Deewj Oeve pees
os efo³ee nw lees Jen DeehekeÀe nw keÌ³ee? pees Dehe&Ce efkeÀ³ee Jen yeehe keÀe nes ie³ee vee? yeehe
ves efHeÀj Jen efJeée mesJee kesÀ efue³es efo³ee nw~ Þesÿ mebkeÀuhe mes Jee³egceC[ue Deewj JeeleeJejCe
keÀes Meg× keÀjves kesÀ efue³es ceve efo³ee nw, Ssmes F&éejer³e osve keÀes DeLee&led F&éej Üeje oer ieF&

yeeHe kesÀ Deeies Yetue ígHeeves mes GmekeÀe meew iegCee oC[ Heæ[lee nw~
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Jemleg keÀes ³eefo J³eLe& ceW ueieeles nes lees yeesPee veneR ®eæ{siee?
DeepekeÀue Yeer peæ[ cete|le³eeW Üeje Je ceefvojeW ceW pees Lees æ[e-mee Òemeeo Yeer efceuelee nw

lees GmekeÀes keÀye J³eLe& veneR ieBJeeles nQ~ Deiej peje-mee keÀCee Yeer heeBJe ceW efiej peelee nw,
lees heehe mecePe cemlekeÀ mes ueieekeÀj mJeerkeÀej keÀjles nQ~ DeveskeÀeW kesÀ cegKe ceW [eue Òemeeo
keÀes me]HeÀue keÀjves keÀe heg©<eeLe& keÀjWies Deewj Gmes J³eLe& veneR ieBJee³eWies~ ³en mJe³eb yeehe Üeje
efceueer ngF& pees Jemleg ceve Je leve hejceelce-Òemeeo nes ie³ee, keÌ³ee FmekeÀes J³eLe& keÀjves keÀe
yeesPe veneR ®eæ{siee? pewmes mece³e keÀer ieefle ienve nesleer pee jner nw lees Jewmes ner Deye heg©<eeLe&
keÀer Òeeefhle Deewj yeesPe keÀer ieefle Yeer ienve nesleer pee jner nw~ FmekeÀes ner keÀne peelee nw efkeÀ
keÀceeX keÀer ieefle Deefle ieg¿e nw~ lees Deepe keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle megvee jns nQ efkeÀ efpememes ner
meÃefle hee mekeWÀies~ Deye mecePee, efkeÀ efveMeeves kesÀ meceerhe keÀer efveMeeefve³eeB keÌ³ee nQ? Jee
efveMeeves kesÀ meceerhe peeves keÀer efJeefOe keÌ³ee nw?

yeehe-oeoe keÀes Yeer jnce heæ[lee nw efkeÀ meYeer keÀes DeYeer mes mechetCe& yevee osJes~ uesefkeÀve
j®eef³elee Yeer ce³ee&oeDeeW Je F&éejer³e efve³eceeW ceW yeBOee ngDee nw~ yeehe Yeer ce³ee&oeDeeW keÀe
GuuebIeve veneR keÀj mekeÀles~ `pees keÀjsiee, Jen heeJesiee', ³en ce³ee&oe yeehe keÀes hetCe& keÀjveer
heæ[leer nw~ neB Fleveer ceee|peve (margine) nw efkeÀ pees SkeÀ keÀe meew iegCee os osles nQ~
efnccele keÀjves hej ceoo keÀj mekeÀles nQ, yeekeÀer Deewj kegÀí veneR keÀj mekeÀles nQ~

De®íe! Ssmes efnccele Deewj Guueeme ceW jnves Jeeues, meoe efve½e³e yegef× efJepe³eer yeveves
Jeeues, efveMeeves kesÀ meceerhe hengB®eer ngF& Deelcee, meoe veMes ceW jnves Jeeueer Deelcee³eW, J³eLe&
keÀes meceLe& yeveeves Jeeueer Deelcee³eW, nj meskesÀC[ Deewj nj mebkeÀuhe keÀes me]HeÀue keÀjves Jeeueer
me]HeÀueleecetle& DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej, ieg[veeFì Deewj vecemles~

o

SkeÀ F&MJejer³e ce³ee&oe kesÀ GuuebIeve mes DeveskeÀ ce³ee&oeDeeW keÀe GuuebIeve~
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ceemìj vee@uespeHegÀue Je meJe&-MeefkeÌleJeeved
e fJeefYevve ÒekeÀej keÀer keÌ³et mes cegkeÌle

8.7.74

meJe& mecyevOeeW keÀer jmevee osves Jeeues, meJe& F®íeSb hetCe& keÀjves Jeeues
DeJ³ekeÌle cetle& yeehe-oeoe yeesues:ö

pe keÀewve-mee cesuee keÀnWies?öyeehe Deewj ye®®eeW keÀe~ Jen lees ueewefkeÀkeÀ mecyevOe ceW
Yeer neslee nw~ uesefkeÀve Deepe kesÀ cesues keÀer efJeMes<elee keÌ³ee nw pees Deewj keÀneR Yeer veneR

ne slee r? DeelceeDee W Dee wj hejceelcee keÀe ce suee lee s nw ner,Dee wj keÀe sF & Deuee we fkeÀkeÀ yeele
megveeDees~ FmekeÀer efJeMes<elee ³en nw efkeÀ ³en cesuee SkeÀ ner mece³e, SkeÀ mes meJe& mecyevOeeW
mes, meJe&-mecyevOe kesÀ mvesn Deewj Òeeefhle keÀe cesuee nw~ efmeHe&À yeehe Deewj ye®®eeW keÀe, meodieg©
Deewj HeÀe@uees (follow) keÀjves Jeeues Je meceeve yeveves Jeeues Dee%eekeÀejer ye®®eeW keÀe ner
veneR, uesefkeÀve SkeÀ ner mece³e, SkeÀ mes meJe&-mecyevOeeW mes efceueve ceveeves keÀe DeueewefkeÀkeÀ
cesuee nw~ ³en DeueewefkeÀkeÀlee Je efJeMes<elee Deewj keÀneR veneR efceuesieer~ Ssmee cesuee ceveeves meye
meeiej kesÀ keÀC"s hej Dee³es ngS nQ~ peyeefkeÀ meJe&-mecyevOeeW mes meJe&-Òeeefhle keÀj mekeÀles nes
lees efmeHe&À SkeÀ-oes mecyevOe mes efceueve Je Òeeefhle keÀjves ceW jepeer veneR nes peevee nw~ Lees æ[s
ceW jepeer nesves Jeeues, YekeÌle keÀnuee³es peeles nQ~ ye®®es meJe&-mecyevOe Deewj meJe&-Òeeefhle kesÀ
DeefOekeÀejer nQ~ Fmeer DeefOekeÀej keÀes Òeehle keÀjves Jeeueer Deelcee³eW, %eeveer let Deelcee Deewj
³eesieer let Deelcee yeehe keÀes efÒe³e nw~ Deheves mes hetíes Ssmes yeehe kesÀ efÒe³e yeves nes? keÌ³ee yeehe
meceeve efvejekeÀejer, efvejnbkeÀejer, efvee|JekeÀejer, veäesceesne Deewj mce=eflemJeªhe yeves nes? mce=efle
mJeªhe yeveves Jeeues keÀer e fveMeeveer keÌ³ee DevegYeJe nesieer? Jen meoe meJe&-meceLeea-mJeªhe
nesiee~

veäescee sne yeveve s ke sÀ e fueS menpe ³e ge fke Ìle keÀe wve-mee r nw? Fmeke sÀ lee s Deve gYeJee r ne s
vee?ömeowJe Deheves meeceves meJe&-mecyevOeeW mes yeehe keÀes osKevee Deewj meJe&-mecyevOeeW Üeje
meJe&-Òeeefhle³eeW keÀes osKevee~ Deye meJe&-mecyevOe Deewj meJe& Òeeefhle³eeB SkeÀ Üeje DevegYeJe nes
jner nQ, lees efHeÀj Deewj keÀesF& mecyevOe Je Òeeefhle jn peeleer nw keÌ³ee? peneB ceesn DeLee&led
ueieeJe nw lees keÌ³ee menpe Je mJele: ner DeveskeÀ lejHeÀ mes leesæ[, SkeÀ lejHeÀ mes peesæ[ves keÀe
DevegYeJe veneR neslee nw? Deye lekeÀ Yeer keÀneR Deewj efkeÀmeer kesÀ meeLe ueieeJe Je ceesn nw, lees

Dee
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efme× neslee efkeÀ meJe&-mecyevOe Deewj meJe& Òeeefhle³eeW keÀe DevegYeJe veneR keÀj jns nQ~
Deepe yeehe Deewj ye®®eeW keÀer ªn-ªneve Je efceueve-cesues keÀe mecee®eej megveeles nQ~

mecee®eej megveves ceW meyekeÀes Fvì^smì (interest) Deelee nw vee? Deye Fme mecee®eej ceW
osKevee efkeÀ ceQ keÀneB ntB?

henues lees Dece=le Jesues keÀe mecee®eej megveeles nQ~ Dece=le Jesues kesÀ efYevve-efYevve hees]pe Deewj
hee]speerMeve henues Yeer megveeF& Leer, Deepe Deewj yeele megveeles nQ~ pewmes Dece=leJesuee ÒeejcYe neslee
nw lees ®eejeW Deesj meJe&-ye®®es henues lees vecyej efceueeves keÀe heg©<eeLe& keÀjles nQ ³ee efHeÀj
keÀveskeÌMeve pees æ[ves keÀe heg©<eeLe& keÀjles nQ~ efHeÀj keÌ³ee neslee nw ueeFve efkeÌue³ej nesves kesÀ
keÀejCe keÀesF& keÀe lees vecyej peuoer efceue peelee nw Deewj keÀesF& vecyej efceueeves ceW ner mece³e
efyelee osles nQ~ keÀesF&-keÀesF& vecyej ve efceueves kesÀ keÀejCe efoueefMekeÀmle yeve peeles nQ Deewj
keÀesF&-keÀesF& vecyej efceueeles lees yeehe mes nQ, hejvleg yeer®e-yeer®e ceW keÀveskeÌMeve cee³ee mes pegì
peelee nw~ Ssmee cee³ee FvìjefHeÀ³ej (interfere) keÀjleer nw efkeÀ pees Jen ®eenles ngS Yeer
keÀveskeÌMeve leesæ[ veneR mekeÀles~ pewmes ³eneB Yeer DeehekeÀer Fme ogefve³ee ceW keÀesF& jeBie vecyej efceue
peelee nw, lees Jen keÀnves mes Yeer keÀì veneR keÀjles nQ, Deehe GvekeÀes Deewj Jen DeehekeÀes keÀnWies
efkeÀ keÀì keÀjes~ Ssmes ner cee³ee Yeer Gmeer mece³e keÀcepeesj ye®®eeW keÀe keÀveskeÌMeve ner leesæ[ osleer
nw Deewj GvneR keÀes lebie Yeer keÀjleer nw~ keÌ³eeW lebie keÀjleer nw, GmekeÀe Yeer keÀejCe nw~ keÌ³eeWefkeÀ
Jes meeje efove Deueyesues Deewj Deeuem³e kesÀ JeMe nesles nQ Deewj GvekeÀe DeìsvMeve keÀce neslee
nw~ Ssmeer Deueyesueer DeelceeDeeW keÀes cee³ee Yeer efJeMes<e Jejoeve kesÀ mece³e yeehe keÀer Dee%ee hej
ve ®eueves keÀe yeouee uesleer nw Deewj Ssmeer DeelceeDeeW keÀe ¢M³e yengle Dee½e³e&pevekeÀ efoKeeF&
oslee nw~ Dece=leJesues kesÀ Leesæ[s mes mece³e kesÀ yeer®e DeveskeÀ mJeªhe efoKeeF& osles nQ~ SkeÀ lees
keÀYeer-keÀYeer yeehe keÀes mvesn mes men³eesie uesves keÀer Depeea [eueles jnles nQ~ keÀYeer-keÀYeer yeehe
keÀes KegMe keÀjves kesÀ efueS yeehe keÀes ner yeehe keÀer ceefncee Deewj keÀÊe&J³e keÀer ³eeo efoueeles
jnles nw efkeÀ Deehe lees jnceefoue nes, Deehe lees meJe&MeefkeÌleceeved nes, Jejoeveer nes, ye®®eeW kesÀ
efueS ner lees Dee³es nes Deeefo Deeefo~ keÀYeer-keÀYeer efHeÀj peesMe ceW DeekeÀj, cee³ee mes hejsMeeve
nes meJe&MeefkeÌle³eeB ªheer Meðe ³eæ tpe keÀjves keÀe Òe³elve keÀjles nQ~ Jes efHeÀj keÀYeer leueJeej
®eueeles nQ, Deewj keÀYeer {eue keÀes meeceves jKeles nQ~ uesefkeÀve peesMe kesÀ meeLe Dee%eekeÀejer,
Je]HeÀeoej Deewj efvejvlej mce=efle mJeªhe yeveves keÀe nesMe ve nesves kesÀ keÀejCe GvneW keÀe peesMe
³eLeeLe& efveMeeves hej veneR hengB®e mekeÀlee~ ³en ¢M³e yeæ[e nBmeer keÀe neslee nw~

efveceexner ner yeeHe mes meJe&-mecyevOeeW keÀer He´eefHle keÀe jme ues mekeÀlee nw~
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keÀesF&-keÀesF& efHeÀj Ssmes Yeesues ye®®es nesles nQ pees efkeÀ F&éejer³e Òeeefhle Deewj cee³ee kesÀ
Devlej keÀes Yeer veneR peeveles~ efveêe keÀes ner Meevle-mJeªhe Deewj yeerpe ªhe mìspe mecePe
uesles nQ~ DeuhekeÀeue kesÀ efveêe Üeje jsmì kesÀ megKe keÀes Deleerefvê³e megKe mecePe uesles nQ~
Ssmes DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ye®®es DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ¢M³e efoKeeles jnles nQ~ uesefkeÀve pees cenejLeer
ye®®es Deye lekeÀ efieveleer kesÀ nQ ³ee pees Deehe ueesieeW keÀer efieveleer ceW nQ Jes Gvemes Yeer keÀce
nQ~ Deehe ueesie lees Deä mecePeles nes~ uesefkeÀve yeehe keÀer efieveleer ceW Deä keÀce nQ~ Deye lekeÀ
Deä jlveeW kesÀ Deä MeefkeÌle mJeªhe, mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& yeehe meceeve yeveves keÀer
mìspe Òeehle keÀjles pee jns nQ~ Ssmes Deä jlveeW mes efceueves kesÀ efueS [^eceevegmeej yeehe mes
efceueves ceW efJeMes<e DeefOekeÀej Òeehle veBtOee ngDee nw~ GvneW keÀes vecyej efceueeves keÀer DeeJeM³ekeÀlee
veneR keÌ³eeWe fkeÀ Gve DeelceeDeeW keÀe keÀveskeÌMeve efvejvlej nw~ ³en Jee³ejuesme keÀe keÀveskeÌMeve
JeeFmeuesme (efvee|JekeÀejer) DeelceeDeeW keÀes ner Òeehle neslee nw~ mebkeÀuhe efkeÀ³ee Deewj efceueve
ngDee~ Ssmes Jejoeveer ye®®es yengle keÀce nQ~ ³en nw Dece=le Jesues keÀe ¢M³e~

yeeheoeoe kesÀ heeme meejs efove ceW heeB®e ÒekeÀej keÀer keÌ³et ueieleer nw (1) SkeÀ keÌ³et
(queue) nesleer nw efYevve-efYevve ÒekeÀej keÀer Depeea ues Deeves JeeueeW keÀer, keÀYeer mJe³eb kesÀ
Òee fle Depee a ues Deele s nQ e fkeÀ nces Mee fke Ìle oes, men³ee sie oes, ye ge f× keÀe leeuee Kee suee s,
efnccele oes ³ee ³egefkeÌle oes~ keÀYeer efHeÀj Dev³e mecheke&À ceW Deeves Jeeueer DeelceeDeeW keÀer Depeea
ues Deeles nQ efkeÀ cesjs heefle Je HeÀueeves mecyevOeer keÀer yegef× keÀe leeuee Keesue oes~ keÀYeer-keÀYeer
Deheveer keÀer ngF& mee|Jeme keÀer me]HeÀuelee ve osKekeÀj ³en Yeer Depeea keÀjles nQ efkeÀ nceejer
me]HeÀuelee nes peeS, mee|Jeme nce keÀjWies Deewj me]HeÀuelee Deehe osvee~ nceejer ³eeo keÀer ³ee$ee
efvejvlej Deewj hee@JejHegÀue nes peeS~ nceejs ³en mebmkeÀej Kelce nes pee³eW~ Ssmeer efYevve-efYevve
ÒekeÀej keÀer Depeea [eueves Jeeues yeehe kesÀ heeme Deeles jnles nQ~

(2) otmejer keÌ³eg (queue) nesleer nw keÀcheuesvì (complaint) keÀjves JeeueeW keÀer~
GvneW keÀe r Yee<ee ner Ssmee r neslee r nwö³en keÌ³ee W, ³en kewÀmes, keÀye Deewj keÌ³ee W nesiee? ceQ
®eenleer ntB, efHeÀj Yeer keÌ³eeW veneR neslee, ³eeo keÌ³eeW veneR "njleer? ueewefkeÀkeÀ Deewj DeueewefkeÀkeÀ
heefjJeej mes men³eesie keÌ³eeW veneR efceuelee? Ssmeer DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer keÀcheuesvìdme nesleer nQ~
GveceW Yeer efJeMes<e oes yeeleeW ceW efkeÀ J³eLe& mebkeÀuhe keÌ³eeW Deeles nQ, Mejerj keÀe jesie keÌ³eeW Deelee
nw, ³eeo keÌ³eeW ìtìleer nw Deeefo? Fme ÒekeÀej keÀer keÀcheuesvìdme keÀer keÌ³et uecyeer nesleer nw~

(3) keÀF& yeehe-oeoe keÀes p³eesefle<eer mecePe keÀj keÌ³et ueieeles nQ~ keÌ³ee nceejer yeerceejer

Deeuem³e Deewj DeueyesueeHeve Dece=leJesues yeeHe mes Jejoeve uesves veneR oslee~
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efceìsieer? keÌ³ee mee|Jeme ceW me]HeÀuelee nesieer? keÌ³ee cesje HeÀueevee mecyevOeer %eeve ceW ®euesiee?
keÌ³ee nceejs ieeBJe Je Menj ceW mee|Jeme Je=e f× keÀes heeJesieer? keÌ³ee J³eJenej ceW me]HeÀuelee
nesieer? ³en J³eJenej keÀªB ³ee ³en J³eJenej íes[tb? efyepevesme (business) keÀªB ³ee
veewkeÀjer keÀªB? keÌ³ee ceQ cenejLeer yeve mekeÀleer ntB? keÌ³ee Deehe mecePeles nes, efkeÀ ceQ yevetBieer?
Ssmes-Ssmes ie=nmLe-J³eJenej keÀer íesìer-íesìer yeeleW, efkeÀ keÌ³ee cesjer meeme keÀe ¬eÀesOe keÀce
nesiee? ceQ yeebOesueer ³ee yeeBOesuee ntb, keÌ³ee cesje yevOeve ìtìsiee? keÌ³ee ceQ mJelev$e yevet bieer Je
yevet biee DeLeJee keÀF& ³en Yeer efJeMes<e yeeleW hetíles nQ efkeÀ keÌ³ee ceQ ìesìue mejsC[j ntbiee?
keÌ³ee cesjer ³en F®íe hetjer nesieer? Ssmes ³en Yeer keÌ³et nesleer nw~

 (4) ®eewLeer keÌ³et nesleer nw Gunvee osves JeeueeW keÀer~ Deehe Ssmes ìeFce hej keÌ³eeW Dee³es
peye nce yegúer yeve ieF& Deewj Deye ceQ yeerceej Mejerj Jeeueer yeve ieF&? Deeheves henues keÌ³eeW
veneR peiee³ee? osjer mes keÌ³eeW peiee³ee? Deehe efmevOe osMe ceW ner keÌ³eeW Dee³es? henues JeneB
keÀer yenveW keÌ³eeW efvekeÀueeR? mebiece³egie hej nceW ieeshe keÌ³eeW yevee³ee? MeefkeÌle HeÀmì& ³en jerefle
jmce keÌ³eeW yeveer? keÌ³ee Fme ueemì pevce ceW ner cegPes yeevOesueer yevevee Lee? Ssmee keÀce&-
yevOeve cesje ner keÌ³eeW yevee? cegPes iejerye keÌ³eeW yevee³ee, efkeÀ pees ceQ Oeve mes men³eesie veneR
keÀj mekeÀleer~ meekeÀej ªhe ceW efceueves keÀe heeì& nceeje keÌ³eeW vener yevee? Ssmes DeveskeÀ ÒekeÀej
mes Gunvee osves JeeueeW keÀer keÌ³et Yeer nesleer nw~

(5) heeB®eJeer keÌ³et Yeer nesleer nw Jen Deye keÀce nesleer pee jner nw Jen nw je@³eue ªhe
mes ceebieves keÀer~ DeYeer ke=Àhee Je DeeMeerJee&o Meyo veneR keÀnles uesefkeÀve GmeceW ®eenvee lees Yejer
ner nesleer nw~

megvee efkeÀleves ÒekeÀej keÀer keÌ³et ueieleer nw? Deye njskeÀ Deheves keÀes osKes efkeÀ meejs efove
ceW Deepe nceves efkeÀleveer keÌ³et ceW vecyej ueiee³es~ pewmes DeepekeÀue SkeÀ ner efove ceW DeveskeÀ
keÌ³et ueieeveer heæ[leer nQ vee? Jewmes ner yeehe-oeoe kesÀ heeme Yeer keÀF& ye®®es meejs efove ceW Fve
keÌ³et ceW "njles jnles nQ~ ve efmeHe&À DeJ³ekeÌle ªhe ceW Je met#ce ªhe ceW ³en yeeleW keÀjles jnles
nQ, uesefkeÀve peye DeJ³ekeÌle mes J³ekeÌle ceW efceueves Deeles nQ lees Yeer ³en íesìer-íesìer yeeleW
hetíles jnles nQ! ceemìj vee@uespeHegÀue Deewj ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved keÀer mìspe hej efmLele nes
peeDees lees meye ÒekeÀej keÀer keÌ³et meceehle nes Deehe SkeÀ-SkeÀ kesÀ Deeies DeehekeÀer Òepee Deewj
YekeÌleeW keÀer keÌ³et ueies~ peye lekeÀ mJe³eb ner Fme keÌ³et ceW efyepeer nes, leye lekeÀ Jen keÌ³et kewÀmes
ueies? FmeefueS Deye Deheveer mìspe hej efmLele nes, Fve meye keÌ³et mes efvekeÀue, yeehe kesÀ meeLe

JeeFmeuesme DeelceeDeeW keÀe ner SkeÀ yeeHe mes [e³ejskeÌì Jee³ejuesme keÀe keÀveskeÌMeve~



76

mebiece³egie ceW cesues keÀer DeveesKeer
efJeMes<elee ³en nw efkeÀ ³en cesuee
SkeÀ ner mece³e, SkeÀ mes meJe&-
mecyevOeeW mes, meJe&-mecyevOeeW kesÀ
mvesn Deewj Òeeefhle keÀe efceueve
ceveeves  keÀe DeueewefkeÀkeÀ cesuee nw~

meoe efceueve ceveeves keÀer ueieve ceW Deheves mece³e keÀes ueieeDees Deewj ueJeueerve yeve peeDees lees
³en meye yeele W meceehle nes peeJeWiee r~ Fve meye Dee|pe³ee W Je keÀcheuesvìdme keÀe jsmeheevme
(response) efHeÀj otmejer yeej keÀjWies pees efHeÀj yeej-yeej ³en yeeleW hetíves keÀer Je FmeceW
mece³e ieBJeeves keÀer DeeJeM³ekeÀlee ve jns~ De®íe!

Ssmes DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer keÌ³et mes cegkeÌle, yeehe-oeoe keÀes meoe meeLeer-meoe men³eesieer,
SkeÀ meskesÀC[ ceW efceueve ceveeves Jeeues, meJe&-mecyevOe SkeÀ yeehe mes ceveeves Jeeues, meJe& Òeeefhle
mJeªhe, F®íe-cee$eced DeefJeÐee keÀer efmLeefle ceW meoe jnves Jeeues Deewj Deä MeefkeÌle mJeªhe
ye®®eeW keÀes yeehe-oeoe keÀe ³eeo h³eej, ieg[veeFì Deewj vecemles~''

ceemìj meJe&-MeefkeÌleJeeved yeeHe kesÀ Deeies keÀYeer mecem³ee ueskeÀj veneR Deelee~
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cegjueer ce W oer ieF& [e³ejske ÌMevme mes ner
meJe&-keÀefce³eeW mes ígìkeÀeje

11.7.74

o=efä Deewj Je=efÊe keÀes meleesÒeOeeve yeveeves Jeeues, keÀce&-yevOeveeW mes cegefkeÌle efoueeves
Jeeues, meJe&MeefkeÌle³eeW keÀer ®eeyeer Òeoeve keÀjves Jeeues,

Deefle ceer"s efMeJe yeeyee ves hetíe:ö

heves keÀes ceneoeveer, meJe&MeefkeÌle³eeW kesÀ DeefOekeÀejer, ef$ecete |le yeehe Üeje Òeehle ngS
leerveeW leKleveMeerve mecePeles nes? leerve leKle keÀewve-mes nQ? SkeÀ nwöyesiecehegj kesÀ

yeeoMeen yeveves keÀe mee#eer efmLeefle ceW efmLele nesves Jeeuee, `mee#eerheve' keÀe leKle~ otmeje nw-
hee@JejHegÀue ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved yeehe meceeve meyetle yeveeves JeeueeW keÀe, yeehe keÀe `efoue
ªheer' leKle~ leermeje nwö`YeefJe<³e efJeée cenejepeved' keÀe leKle~ keÌ³ee Fve leerveeW leKleeW kesÀ
DeefOekeÀejer yeves nes? leerveeW leKleeW kesÀ DeefOekeÀejer keÀer Jele&ceeve mìspe keÀewve-meer nw? leerveeW
leKleeW keÀer leerve efJeMes<eleeSb megveeDees~

mee#eerheve kesÀ leKle keÀer cegK³e efveMeeveer keÀewve-meer nesieer? Jen meowJe nj keÀoce, nj
mebkeÀuhe ceW yeeheoeoe keÀes meoe meeLeer DevegYeJe keÀjWies; efpelevee meeLeerheve keÀe DevegYeJe nesiee,
Glevee ner De®eue, De[esue Deewj Deleerefvê³e megKe ceW jnWies~ GvekeÀe nj yeesue yeehe kesÀ meeLe
efoKeeF& osiee~ pewmes yeehe-oeoe ÒewefkeÌìkeÀue ceW meoe kesÀ meeLeer Ssmes nQ efpemes Deehe Deueie
keÀjvee ®eenes lees Yeer veneR keÀj mekeÀles~ pewmes oesveeW meeefLe³eeW kesÀ meeLe keÀe keÀYeer-keÀYeer Ssmee
Yeer DevegYeJe keÀjles nes efkeÀ oes nQ Jee SkeÀ nQ? Ssmes ner oes keÀe meeLe SkeÀ meceeve nes~ SkeÀ
ner veneR, uesefkeÀve SkeÀ meceeve~ meceeve keÀes ueesieeW ves meceevee keÀn efo³ee nw, lees Ssmes Deheves
keÀes keÌ³ee yeehe-oeoe kesÀ meeLeer DevegYeJe keÀjles nes? HeÀe@uees-HeÀeoj (follow father)
keÀjles nes? peye HeÀe@uees-HeÀeoj nw lees mee#eerheve Deewj meeLeerheve keÀe DevegYeJe, nj meskesÀC[
Je nj keÀoce ceW nesvee ®eeefnS~ Ssmes mee#eerheve kesÀ DevegYeJeer ner leKleveMeerve nesles nQ, otmeje
yeehe kesÀ efoue-leKleveMeerve Jen nesiee, pees mehetle nesiee DeLee&led yeehe-oeoe keÀes cevemee,
Jee®ee, keÀce&Cee Je leve-ceve-Oeve meye yeeleeW ceW HeÀe@uees keÀjves keÀe meyetle osiee~ leermeje nw
efJeée-cenejepeved yeve efJeée kesÀ jep³e kesÀ leKleveMeerve yeveves keÀe~ Jen ve efmeHe&À keÀce&Fefvê³e-
peerle uesefkeÀve Jen meeLe-meeLe Òeke=Àeflepeerle Yeer nesiee~ Ssmee efJekeÀcee&peerle, keÀcexefvê³e-peerle,

De



78

Òeke=Àeflepeerle, peielepeerle yevelee nw~ keÌ³ee Ssmes leerveeW leKleveMeerve yeves nes? Deiej leerveeW
leKle kesÀ DeefOekeÀejer yeve ie³es lees Ssmes DeefOekeÀejer, yeehe kesÀ heeme efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer keÌ³et
ceW veneR neWies~ pees keÀesF& Yeer keÌ³et ceW nQölees GvnW efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ DeefOekeÀej keÀer Òeeefhle
veneR~

Deepe yeehe-oeoe njskeÀ keÌ³et Jeeues keÀes jsmeheevme (responce) os jns nQ~ efYevve-
efYevve ÒekeÀej keÀer Depeea [eueles nes efkeÀ ³en keÀj oes, Jen keÀj oes~ Ssmeer Depeea [eueles nes,
lees ³en ³eeo veneR Deelee efkeÀ yeehe-oeoe ye®®eeW keÀes mJe³eb mes Yeer p³eeoe nj keÀe³e& ceW Deeies
jKelee nw~ peye meJe&MeefkeÌle³eeB DeLee&led hee@Jeme& (powers) ye®®eeW keÀes os oeR nQ, lees Ssmes
yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ Depeea keÌ³ee [eueles nQ? pewmes yeehe keÀesF& keÀer Yeer yege f× keÀe leeuee
Keesue mekeÀlee nw Je mebmkeÀej keÀes yeoue mekeÀlee nw, lees keÌ³ee Deehe ueesie veneR keÀj mekeÀles
nes? Deehe ueesieeW keÀer yegef× keÀe leeuee Keguee nw? FmeceW lees vee veneR keÀnWies vee? yeehe-
oeoe ves njskeÀ keÀes yegef× keÀe leeuee KeesuekeÀj DevegYeJeer yevee³ee nw vee? pewmes Deehe ueesieeW
keÀe yeehe ves Keesuee, DevegYeJe keÀje³ee lees DevegYeJe keÀer ngF& yeele keÌ³ee mJe³eb veneR keÀj mekeÀles
nes? pewmes Deehe ueesieeW keÀe Keguee, Jewmes ner otmejeW keÀe Keesuees~ otmejeW keÀe leeuee Keesuevee
cegefMkeÀue nw keÌ³ee? leeues keÀer ®eeyeer keÀewve-meer nw? Jen ®eeyeer yeehe ves DeehekeÀes veneR oer nw
keÌ³ee? peye mes yeehe kesÀ ye®®es yeves nes lees pees yeehe keÀe mees DeehekeÀe vener nw keÌ³ee? ®eeyeer
Yeer DeehekeÀer nw vee? ®eeyeer nw, efHeÀj Yeer yeehe keÀes keÀnles nes efkeÀ leeuee Keesuees! ³ee mece³e
hej ®eeyeer efceueleer veneR nw? yeehe lees Deheves heeme efmeHe&À efoJ³e ¢efä keÀer ®eeyeer jKeles nQ~
yeekeÀer yegef× keÀe leeuee Keesueves keÀer ®eeyeer Deheves heeme veneR jKeles~ yegef× keÀe leeuee Keesueves
keÀer ®eeyeer keÀewve-meer nw?ömeJe&MeefkeÌle³eeB; ³ener ®eeyeer nw~ ³en lees meyekesÀ heeme nw vee?
efoJ³e ¢efä ke sÀ oelee lee s vene R ne s ue se fkeÀve ceemìj meJe &Mee fke Ìleceeve d lee s ne s vee? peye
meJe&MeefkeÌle³eeW keÀer ®eeyeer yeehe Üeje Òeehle nes ®egkeÀer nw, efHeÀj Yeer Depeea keÌ³eeW [eueles nes?
yeehe keÀe s meJe xvì yevee³ee nw Fmee fueS Dee@[&j osle s nes e fkeÀ ³en keÀjes Dee wj Jen keÀjes~
JeeveÒemLe lekeÀ hengb®eves Jeeues Yeer DeYeer lekeÀ íesìs nQ~ DeYeer lees mece³e nw Deheveer j®evee
j®eves keÀe, Òepee Deewj YekeÌle ceeuee yeveeves keÀe~ j®eef³elee keÀns efkeÀ ceQ íesìe ntB lees j®evee
kewÀmes j®eWies? Fmeefue³es ³en efYevve-efYevve ÒekeÀej keÀer Depeea yeehe keÀes [eueles nes~ henues ®eeyeer
keÀes Òeehle keÀjes lees Depeea mJele: ner hetjer keÀjWies~

otmejer yeele yeehe keÀes Guenvee osles nes~ GuenveeW keÀer Yeer keÌ³et nw vee? efkeÀmeer ÒekeÀej

pees `HeÀe@uees HeÀeoj' nesiee, Jen meeLeerHeve Je mee#eerHeve keÀe DevegYeJeer nesiee~
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keÀe Guenvee keÀe wve oslee nw? keÀe sF & Yee r yeele keÀe Guenvee leye e fo³ee peelee nw, peye
vee@uespeHegÀue veneR nQ~ ³en keÌ³eeW ngDee? Ssmee veneR nesvee ®eeefnS Lee, heerís keÌ³eeW Dee³es,
meekeÀej ceW keÌ³eeW veneR efceues, ³en meye Guenves nQ vee? Deiej ceemìj vee@uespeHegÀue keÀer mìspe
hej efmLele nes peeDees, ef$ekeÀeueoMeea keÀer efmLeefle ceW efmLele nes peeDees lees keÀesF& Guenvee
oWies? keÌ³ee GuenveeW mes meekeÀej leve kesÀ efceueves keÀer Òeeefhle nes mekesÀieer? peye yeerle ®egkeÀe
ngDee heeì& efHeÀj mes efjheerì nesiee keÌ³ee? Jen lees efHeÀj 5000 Je<e& yeeo efjheerì nesiee~ lees
vee@uespeHegÀue keÀer mìspe hej efmLele nesves Jeeuee keÀYeer Yeer efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe Guenvee veneR
osiee~ Guenvee DeLee&led vee@uespe keÀer keÀceer Deewj ueeFì-ceeFì keÀer keÀceer~

leermejer yeele keÀcheuesvìdme (complaints) keÀjles nes Jen Yeer uecyeer keÌ³et nw vee?
efYevve-efYevve ÒekeÀej keÀer keÀcheuesvìdme keÀjles jnles nesö³eesie veneR ueielee, J³eLe& mebkeÀuhe
yengle Deeles nQ ³ee HeÀueeveer MeefkeÌle OeejCe veneR keÀj mekeÀles~ Fve keÀcheuesvìdme keÀe keÀejCe
keÌ³ee nw -- J³eLe& mebkeÀuhe~ cegK³e keÀcheuesvì cespee@efjìer (majority) keÀer ³en efoKeeF&
oslee r n w~ otmeje r ce gK³e keÀcheue svì nwöJe =e fÊe Dee wj ¢e fä ®e b®eue ne slee r n w~ ³en oe svee W
keÀcheuesvìdme leye lekeÀ nQ, peye lekeÀ jespe keÀer cegjueer Üeje pees [e³ejskeÌMevme efceueleer jnleer
nw Gve [e³ejskeÌMevme keÀes DeLee&led cegjueer keÀes O³eeve mes megvekeÀj Deewj OeejCe veneR keÀjles nQ~
J³eLe& mebkeÀuhe ®eueves keÀe cetue keÀejCe ³en nw pees %eeve keÀe Kepeevee nj jespe yeehe Üeje
efceuelee nw Gme Kepeeves keÀer keÀceer nw~ Deiej meeje mece³e %eeve-jlveeW mes Kesueves ceW Je %eeve
Kepeeves keÀes osKeves ceW, megefcejCe keÀjves ceW yegef× keÀes efyepeer jKees, lees keÌ³ee J³eLe& mebkeÀuhe
Dee mekeÀles nQ? henues Deheves Deehe mes hetíes efkeÀ keÌ³ee cesjer yege f× meeje efove %eeve kesÀ
megefcejCe ceW Je efJeée-keÀu³eeCe kesÀ huewvme yeveeves ceW efyepeer jnleer nw?

pewmes ueewefkeÀkeÀ jerefle ceW Yeer keÀesF& keÀe³e& ceW yegef× efyepeer jnleer nw lees otmejs mebkeÀuhe
Je otmejer yeeleW veneR Deeleer nQ, keÌ³eeWefkeÀ yegef× efyepeer nw~ Deehe ueesieeW keÀes Yeer ef ]peccesJeejer
Je yeehe Üeje pees keÀe³e& efceuee nw Jen efkeÀlevee yeæ[e nw Deewj Deye lekeÀ Yeer keÀe³e& efkeÀlevee
jne ngDee nw? DeYeer efJeée keÀer ìesìue DeelceeDeeW kesÀ efnmeeye mes heeB®e heeC[Je efvekeÀues nes~
Flevee jne ngDee keÀe³e& Deewj meeLe-meeLe Deheves efJekeÀceex keÀes Yemce keÀjves keÀe keÀe³e& nw~
efkeÀleves pevceeW kesÀ yeesPe keÀes Yemce keÀjvee nw? 63 pevceeW kesÀ heehe-keÀceex kesÀ Keeles keÀes Yemce
keÀjvee nw~ meeLe-meeLe %eeve kesÀ Kepeeves keÀes megefcejCe keÀjles jnes lees keÌ³ee mece³e ye®e mekeÀlee
nw ³ee keÀce heæ[siee? leerve yeeleW megveeF&öSkeÀ lees %eeve Kepeeves kesÀ megefcejCe keÀjves keÀe keÀe³e&,

yegef× keÀe leeuee Keesueves keÀer ®eeyeer nw ö- meJe&-MeefkeÌle³eeB~
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otmeje efJekeÀce& Yemce keÀjves keÀe keÀe³e&, leermeje efJeée kesÀ keÀu³eeCe keÀe keÀe³e&, ³es leerveeW ner
e fJeMes<e Deewj yesno kesÀ keÀe³e& nQ~ Flevee yege f× keÀe keÀece nesles ngS Yeer, yege f× ÖeÀer kewÀmes
jnleer nw? HegÀme&le kewÀmes efceueleer nw Deehe ueesieeW keÀes? efJeée kesÀ keÀu³eeCe keÀe keÀe³e& meceehle
keÀj efue³ee nw keÌ³ee? efJekeÀce& Yemce keÀj efueS nQ keÌ³ee? Fleveer keÀejesyeej ®eueeves Jeeues Je
Fleves yeæ[s keÀe³e& kesÀ efveefceÊe yeveer ngF& Deelcee³eW ÖeÀer jnW lees GmekeÀes keÌ³ee keÀne pee³e?
Deheves keÀe³e& keÀer vee@uespe veneR Je mJe³eb keÀes ®eueeves keÀer vee@uespe veneR, ³ee Deheveer efove®e³ee&
keÀes mesì keÀjves keÀer vee@uespe veneR~ DeepekeÀue keÀewjJe ieJeve&cesCì kesÀ íesìs-íesìs keÀueke&À Yeer
ìeFce ìsyeue (time table) mesì keÀj mekeÀles nQ lees keÌ³ee Deehe ceemìj vee@uespeHegÀue,
ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved Dehevee ìeFce ìsyeue mesì (set) veneR keÀj mekeÀles? keÌ³eeWefkeÀ Deehe
mJe³eb keÀes Deheveer meerì hej mesì veneR keÀjles nes FmeerefueS Dehemesì (upset) nesles nes~

Dele: jespe Dece=le Jesues yeeyee mes efceueve ceveeves kesÀ yeeo Je ªn-ªneve keÀjves kesÀ yeeo
jespe keÀe ìeFce ìsyeue mesì keÀjes~ pewmes mLetue keÀece keÀe Òeesûeece mesì keÀjles nes Jewmes
J³eJenej kesÀ meeLe hejceeLe& keÀe Òeesûeece Yeer mesì keÀjes~ J³eLe& mebkeÀuhe ®euevee DeLee&le d
leepeOeejer veneR yeves nes~ `leepe nw ef]peccesJeejer keÀe'~ mJe³eb keÀer ef]peccesJeejer Deewj efJeée keÀer
ef]peccesJeejer~ Deiej Deye Yeer yeej-yeej leepe keÀes Gleej osles nes Je leepeOeejer veneR yeve mekeÀles
nes lees YeefJe<³e ceW leepeOeejer keÀYeer yeve veneR mekeÀles~ DeYeer mes ÒewefkeÌìme ®eeefnS YeefJe<³e
leepeOeejer Deewj leKleOeejer yeveves keÀer~ mee#eerheve keÀe leKle Deewj yeeheoeoe kesÀ efoue keÀe
leKle~ lees DeYeer mes leepe Deewj leKleOeejer yeveWies leye YeefJe<³e ceW Yeer lee]pe Deewj leKle
Òeehle keÀj mekeWÀies~ Dehevee ìeFce ìsyeue mesì keÀjes Je mJe³eb-ner-mJe³eb keÀe efMe#ekeÀ yeve mJe³eb
keÀes nesce Jeke&À (Home work) oes~ pewmes efMe#ekeÀ mìg[sCì (student) keÀes nesce
Jeke&À osles nQ vee? FmeceW yegef× efyepeer jns~ Fme ÒekeÀej jespe Deheves keÀes nesce Jeke&À oes Deewj
efHeÀj mee#eer neskeÀj ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ nesce Jeke&À ceW efye]peer nQ ³ee cee³ee kesÀ DeekeÀ<e&Ce ceW nesce
Jeke&À Yetue ie³es nQ? lees efHeÀj keÀcheuesvì meceehle nes pee³esieer~

otmejer yeele nw Je=efÊe Deewj ¢efä kesÀ ®eb®eue nesves keÀer~ ÒespesCì (present) mece³e Yeer
cespee@efjìer (majority) keÀer efj]peuì ceW osKeW lees 50 He´efleMele DeYeer Yeer nQ efpevekeÀer ³en
keÀcheuesvì nw~ mebkeÀuhe ceW, mJehve ceW Deewj keÀce& ceW Je=efÊe Deewj ¢efä ®eb®eue nesleer nw~ Je=efÊe
Deewj ¢efä ®eb®eue keÌ³eeW nesleer nw? keÀesF& Yeer ®eerpe ®eb®eue keÌ³eeW nesleer nw, keÀejCe keÌ³ee nw?
keÀesF& Yeer ®eerpe efnueleer keÌ³eeW nw? efnueves keÀer ceee|peve (margine) nw leye lees efnueleer

ievoe keÀece keÀjvee, iees³ee e]fpeccesJeej mes efyeukegÀue peceeoej yevevee nw~
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nw~ Deiej Jen HegÀue DeLee&led mechevve nes lees efnuesieer? lees ¢efä Deewj Je=efÊe ®eb®eue nesves keÀe
keÀejCe ³en nw~ pees yeehe ves mce=e fle megveeF& GmekesÀ yepee³e efJemce=e fle keÀer ceee|peve nw leye
efnueleer nw Je ®eb®eue nesleer nw~ Deiej meoe mce=efle mJeªhe nes, mce=efle mechevve nes lees Je=efÊe
Deewj ¢efä keÀes ®eb®eue nesves keÀer ceee|peve efceue veneR mekeÀleer~ FmekesÀ efueS yengle íesìe-mee
mueesieve (slogan) Yetue peeles nes~ ueewefkeÀkeÀ ceW Yeer keÀnles nQöyegje ve osKees, yegje ve
mees®ees, Deewj yegje ve megvees~ Deiej Fme mueesieve keÀes Yeer meoe mce=efle ceW jKees Je ÒewefkeÌìkeÀue
ceW ueeDees efkeÀ osn keÀes osKevee DeLee&led yegje osKevee nw~ osnOeejer Òeefle mees®evee Je mebkeÀuhe
keÀjvee, ³en yegje nw~ osnOeejer keÀes osnOeejer mecePe Gmemes yeesuevee ³en yegje nw~ FmeerefueS
Deiej ³en meeOeejCe mueesieve Yeer ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeDees lees ¢efä Deewj Je=efÊe ®eb®eue veneR
nesieer~

efpeme mece³e Je=efÊe Deewj ¢efä ®eb®eue nesleer nw lees Gme mece³e mJe³eb keÀes ³en mecePevee
®eeefnS efkeÀ keÌ³ee ceQves meJe&-mecyevOeeW keÀer meJe&-jmevee³eW yeehe Üeje Òeehle veneR keÀer nQ? keÀesF&
jme jn ie³ee nw keÌ³ee efkeÀ efpeme keÀejCe ¢efä Deewj Je=efÊe ®eb®eue nesleer nw? efpeme mecyevOe
mes Yeer Je=efÊe Deewj ¢efä ®eb®eue nesleer nw Gmeer mecyevOe keÀer jmevee ³eefo yeehe mes uesves keÀe
DevegYeJe keÀjes lees keÌ³ee otmejer lejHeÀ ¢efä pee³esieer? mecePees keÀesF& cesue (male) keÀer,
HeÀercesue (female) keÀer lejHeÀ ¢efä peeleer nw ³ee HeÀercesue keÀer, cesue keÀer lejHeÀ peeleer nw
lees keÌ³ee yeehe meJe& ªhe OeejCe veneR keÀj mekeÀlee? meepeve Je mepeveer kesÀ ªhe ceW Yeer yeehe
mes mepeveer yeve Je meepeve yeve keÀj Deleerefvê³e megKe keÀe pees jme meoe-meoe keÀeue mce=efle
ceW Deewj meceLeea ceW ueeves Jeeuee nw, Jen DevegYeJe veneR keÀj mekeÀles nes? yeehe mes meJe&-
mecyevOeeW kesÀ jme Je mvesn keÀe DevegYeJe ve nesves kesÀ keÀejCe osnOeejer ceW Je=e fÊe Deewj ¢efä
®eb®eue nesleer nw~ Ssmes mece³e ceW yeehe keÀes Oece&jepe kesÀ ªhe ceW meeceves ueevee ®eeefnS Deewj
mJe³eb keÀes SkeÀ jewjJe veke&ÀJeemeer Je efJeÿe keÀe keÀeræ[e mecePevee ®eeefnS~ Deewj meeceves osKees
e fkeÀ keÀneB ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved Deewj keÀneB ceQ, Fme mece³e keÌ³ee yeve ie³ee ntB? jewjJe
veke&ÀJeemeer efJeÿe keÀe keÀeræ[e Ssmes mJe³eb keÀe ªhe meeceves ueeDees Deewj leguevee keÀjes efkeÀ keÀue
keÌ³ee Lee Deewj Deye keÌ³ee ntB? leKleveMeerve mes keÌ³ee yeve ie³ee ntB? leKle-leepe keÀes íesæ[
keÌ³ee ues jne ntB? ievoieer~ lees Gme mece³e keÌ³ee yeve ie³es? ievoieer keÀes osKeves Jeeuee Je
OeejCe keÀjves Jeeuee keÀewve ngDee? ievoe keÀece keÀjves Jeeues keÀes keÌ³ee keÀnles nQ? efyeukegÀue
efpeccesJeej Deelcee mes peceeoej yeve peeles nes~ keÌ³ee Ssmes keÀes yeehe-oeoe ì®e keÀj mekeÀlee

cemlekeÀ ceW ceefCe kesÀ yepee³e meeBHe keÀes osKeves mes ner efJe<e efceuelee nw~
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nw? mvesn ¢efä os mekeÀlee nw? Depeea ceeve mekeÀlee nw? keÀcheuesvì Je Guenvee megve mekeÀlee
nw? Fleves vee @uespeHegÀue nesve s ke sÀ yeeo Yeer Je=e fÊe Deewj ¢efä ®eb®eue nes, lees Gmes YekeÌle
Deelcee mes Yeer efiejer ngF& Deelcee keÀnWies~ YekeÌle Yeer efkeÀmeer ³egefkeÌle mes Deheveer Je=efÊe keÀes efmLej
keÀjles nQ~ lees ceemìj vee@uespeHegÀue YekeÌle Deelcee mes Yeer veer®es efiej peeles nQ~ lees keÌ³ee Ssmeer
Deelcee keÀer keÀesF& Òepee yevesieer? peceeoej keÀer keÀesF& Òepee yevesieer keÌ³ee ³ee Jen mJe³eb Òepee
yeveWies?

Dehevee SkeÀ HeÀesìes efvekeÀeue jKees~ pewmes keÀesF& ievoieer G"eves Jeeuee nes Deewj ìeskeÀjs
hej ìeskeÀje ievo keÀe G"e³ee nes~ Ssmee ef®e$e efvekeÀeue yegef× ceW jKees~ efpeme mece³e Je=efÊe
Deewj ¢efä ®eb®eue nesleer nw, Gme mece³e Jen HeÀesìes osKees~ pewmes yeehe-oeoe ves YeefJe<³e
ÒeejyOe keÀer HeÀesìes efvekeÀueJeeF& keÌ³eeWefkeÀ ef®e$e keÀes osKe ®eefj$e mcejCe Dee³esiee~ Ssmee ef®e$e
peye meeceve s Dee³e siee lee s ke Ì³ee Mece & Je ueppee vene R Dee³e siee r? SkeÀ lejHeÀ ceemìj
meJe&MeefkeÌleceeved keÀe ef®e$e, otmejer lejHeÀ Jen ef®e$e jKees lees Deheves Deehe ner ceeuetce heæ[
pee³esiee efkeÀ nce keÌ³ee yeve ie³es~ ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved kesÀ Deeies DeYeer lekeÀ Yeer Je=efÊe Deewj
¢efä keÀe ®eb®eue nesvee MeesYelee veneR nw~

henueer ieueleer lees ³en nw efkeÀ Mejerj keÀes keÌ³eeW osKeles nes? legcekeÀes lees cemlekeÀ ceW
Deelcee keÀes osKevee nw vee? cemlekeÀ ceW ceefCe nw vee? cemlekeÀ ceW ceefCe kesÀ yepee³e meeBhe keÀes
keÌ³eeW osKeles nes efpememes efJe<e keÀer Òeehle nes peeleer nw? henueer ieueleer lees ³en keÀjles nes
efkeÀ pees cemlekeÀ kesÀ yepee³e Mejerj keÀes osKeles nes~ keÀF& keÀcheuesvì keÀjles nQ efkeÀ JeeleeJejCe
Deewj mebie Ssmee nw, meeLeer Ssmes nQ, oHeÌlej ceW, efyepevesme ceW keÀece keÀjvee heæ[lee nw, mecheke&À
ceW Deevee heæ[lee nw~ mecheke&À ceW Deeles, yeele®eerle keÀjles cemlekeÀ kesÀ efmeJee³e Deewj keÀneR
osKeles ner keÌ³eeW nes~ otmejer yeele JeeleeJejCe kesÀ JeMeerYetle nesves Jeeues Deheves Deehe mes hetís
efkeÀ nceves yeehe kesÀ meeLe-meeLe efkeÀme yeele keÀe "skeÀe G"e³ee nw? "skesÀoej nes vee Deehe meye
ueesie? veke&À keÀes yeoue keÀj mJeie& yeveevee, Òeke=Àefle kesÀ leceesiegCe keÀes meleesiegCe ceW heefjJele&ve
keÀjvee, ³en "skeÀe G"e³ee nw vee? Òeke=Àefle keÀes yeoueves Jeeues mJe³eb ner yeoue peeles nQ?
"skeÀe G"e³ee nw heeB®e lelJees keÀes yeoueves keÀe, Deewj JeMeerYetle efHeÀj JeeleeJejCe kesÀ nes peeles
nes! efpeme mece³e JeeleeJejCe kesÀ JeMeerYetle nes peeles nes Gme mece³e mLetue GoenjCe meeceves
jKees~ DeiejyeÊeer keÀye JeeleeJejCe kesÀ JeMeerYetle veneR nesleer nw~ JeeleeJejCe keÀes yeoueves kesÀ
efue³es DeiejyeÊeer nw~ lees DeehekeÀer j®evee ceW DeiejyeÊeer yeveves Jeeuee keÀewve?öceveg<³e Deelcee~

mJe³eb keÀes Hee@JejHegÀue yeveekeÀj meYeer He´keÀej keÀer keÌ³et mes cegkeÌle keÀjes~
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lees DeehekeÀer j®evee ceW ³en efJeMes<elee nw Deewj j®eef³elee ceW veneR? lees j®eef³elee ngS ³ee
keÀcepeesj ngS? Fme keÀcheuesvì keÀes Yeer Deheveer mce=efle Deewj ³egefkeÌle Üeje meceehle keÀjes~

cegK³e ³en oes keÀcheuesvìdme nQ~ SkeÀ-oes heeìea mes efceueles nes lees ³en keÀcheuesvì ner
efJeMes<e nesleer nw~ Fmeefue³es [^eceevegmeej yeej-yeej ³ener yeeleW keÀjvee Deewj yeej-yeej yeehe
Üeje ³ener efMe#ee efceuevee FmekeÀe Yeer efnmeeye-efkeÀleeye yevelee nw~ FmeefueS [^eceevegmeej Deye
lekeÀ Yeer mhesMeue mee|Jeme uesvee ³en Yeer heeì& meceehle nes jne nw~ FmeceW Yeer jnm³e nw~ Jener
yeele keÀF& yeej hetíles nQöSkeÀ Je<e& Jee³eoe keÀjkesÀ peeles nQ efkeÀ Deieues Je<e& ³en keÀcheuesvì
veneR nesieer~ otmejs Je<e& efHeÀj oesyeeje keÀnles efkeÀ Deieues Je<e& veneR nesieer~ pees Je<e& yeerlee Jen
efkeÀme Keeles ceW ie³ee? mecePeles nQ efkeÀ yeehe-oeoe keÀes Jee³eoe Yetue peelee nw~ mecePeles nQ
yeehe-oeoe keÀes keÌ³ee ³eeo nesiee? yeehe-oeoe keÀes meyekesÀ Jee³eos ³eeo jnles nQ uesefkeÀve yeehe-
oeoe ye®®eeW keÀe ef[me-efjiee[& (dis-regard) veneR keÀjles~ meeceves yew" keÀns efkeÀ Jee³eoe
veneR efveYee³ee, ³en Yeer ef[me-efjiee[& nw~ peye efmej keÀe leepe yevee jns nQ, mJe³eb mes Yeer
Deeies jKe jns nQ, lees Ssmeer Deelcee keÀe ef[me-efjiee[& kewÀmes keÀjWies? FmeefueS cegmkeÀjeles nQ~
Ssmes veneR efkeÀ ³eeo veneR jnlee nw~ DeelceeDeeW keÀes lees ®euee osles nQ~ efveefceÊe yeveer ngF&
ìer®ejeW keÀes yeæ[er ®elegjeF& mes ®euee osles nQ~ keÀnWies Deeheves nceejs YeeJeeLe& keÀes veneR mecePee~
nceeje YeeJe ³en veneR Lee, Meyo cegKe mes efvekeÀue ie³ee~ uesefkeÀve yeehe-oeoe YeeJe kesÀ Yeer
YeeJe keÀes peevelee nw~ Gmemes efíhee veneR mekeWÀies~ ìer®ej efHeÀj Yeer mecePeWies cesjs mes ieuleer nes
ieF&; nes mekeÀlee nw~ uesefkeÀve yeehe mes lees veneR nes mekeÀleer nw vee? Fmeefue³es Deye íesìer-
íesìer yeeleeW kesÀ efue³es mece³e veneR~ ³en Yeer J³eLe& ceW S[ (add) nes peelee nw~ yeehe mes
efpeleveer cesnvele uesles nes, Glevee efjìve& (Return) keÀjvee nesiee~ J³ekeÌle ªhe ceW cesnvele
ueer~ DeJ³ekeÌle ªhe ceW Yeer efkeÀleves Je<e& nes ie³es~ í"e Je<e& ®eue jne nw~ DeJ³ekeÌle ªhe
ceW Yeer í: Je<e& FvneR yeeleeW hej efMe#ee efceueleer jner~ Deye lekeÀ Yeer Jener efMe#ee ®eeefnS?
DeYeer mee|Jeme uesves keÀe ìeFce nw DeLeJee efjìve& keÀjves keÀe ìeFce nw? Deiej efjìve& veneR
keÀjWies lees Òepee veneR yevee mekeWÀies~ Fmeefue³es Deye mJe³eb keÀes hee@JejHegÀue yeveeDees~ vee@uespeHegÀue
yeveeDees~ DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer keÌ³et mes mJe³eb keÀes cegkeÌle keÀjes~ ³egefkeÌle pees efceueleer nw GmekeÀes
keÀece ceW veneR ueieele s nes, Fmee fue³es ce gke Ìle veneR nes heele s~ De®íe ³en ngDee ke Ì³e t keÀe
jsmehee@vme~ Deye yeehe-oeoe ye®®eeW mes efJeoeF& uesles nQ~ De®íe! Deesced Meeefvle~

yeeHe mes efpeleveer cesnvele uesles nes, Jen Gleveer efjì&ve Yeer keÀjveer nesieer~
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Fme cegjueer keÀe meej

(1) mee#eerheve keÀe leKle, yeehe-oeoe keÀe efoue leKle Deewj efJeée kesÀ jep³e Yeei³e keÀe
leKleöFve leerveeW leKleeW keÀe DeefOekeÀejer yeehe kesÀ heeme efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer keÌ³et
ceW veneR nesiee~

(2) yegef× keÀe leeuee Keesueves keÀer ®eeyeer nw `meJe&MeefkeÌle³eeB'~ FvekeÀes Òeehle keÀjves mes
efYevve-efYevve ÒekeÀej keÀer Dee|pe³eeB yeehe-oeoe kesÀ heeme [eueveer yevo nes pee³eWieer~

(3) vee@uespeHegÀue Deewj ef$ekeÀeueoMeea keÀer mìspe hej efmLele nesves Jeeuee keÀYeer Yeer efkeÀmeer
Yeer ÒekeÀej keÀe Guenvee veneR osiee~

(4) jespe keÀer cegjueer Üeje pees [e³ejskeÌMevme efceueleer jnleer nQ Gve [e³ejskeÌMevme
DeLee&led cegjueer keÀes O³eeve mes megvekeÀj Deewj Gmes OeejCe keÀjves mes J³eLe& mebkeÀuhe Deewj
Je=e fÊe Deewj ¢efä keÀe ®eb®eue nesveeö³en oesveeW cegK³e keÀcheuesvìdme meceehle nes
pee³eWieer~

henuee r  ] ieuelee r  lee s  ³en n w e f ke À Meje rj ke Àe s  ke Ì ³ee W
o sKele s  ne s~ le gceke Àe s  lee s  cemleke À ce W  Deelcee ke Àe s
o sKevee n w vee? cemleke À ce W  cee fCe n w vee? cemleke À
ce W  cee fCe ke s À  yepee³e mee B he ke Àe s  ke Ì ³ee W  o sKele s  ne s
e fpememe s  e f Je<e ke Àe r  Òeehle ne s  peelee r  n w? henuee r
] ieuelee r  lee s  ³en ke Àjle s  ne s  e f ke À pee s  cemleke À ke s À
yepee³e Meje rj ke Àe s  o sKele s  ne s~

osnOeejer keÀes osnOeejer mecePekeÀj Gmes yeesuevee Yeer efJekeÀce& keÀjvee nw~
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yeehe kesÀ meceeve me]HeÀuelee-cetÊe& yeveves kesÀ efueS
meJe& kesÀ Òeefle MegYe YeeJevee

14.7.74

me]HeÀuelee kesÀ efmeleejs yeveeves Jeeues leLee mechetCe& ue#³e keÀer Òeeefhle keÀjeves Jeeues nj
Deelcee kesÀ MegYe ef®evlekeÀ efMeJe yeeyee ves ³es ceOegj ceneJeekeÌ³e Deheveer Oejleer kesÀ

ªneveer efmeleejeW ªheer ye®®eeW kesÀ meccegKe G®®eejs:ö

pe Fme meYee kesÀ yeer®e, yeehe-oeoe leerve ÒekeÀej kesÀ efmeleejs osKe jns nQ~ %eeve-efmeleejs
lees Deehe meYeer nes hejvleg %eeve efmeleejeW ceW Yeer leerve ÒekeÀej keÀewve-keÀewve mes nQ? SkeÀ

nQ me]HeÀuelee kesÀ efmeleejs, otmejs nQ uekeÌkeÀer efmeleejs (Lucky stars) Deewj leermejs nQ
GcceeroeW kesÀ efmeleejs~ njskeÀ efmeleejs keÀer, Deheveer-Deheveer ogefve³ee nw~ keÌ³ee Deehe meYeer ves
Deheveer-Deheveer ogefve³ee osKeer nw ³ee efmeHe&À Deheves Deehe keÀes ner osKee nw? ogefve³ee DeLee&led
j®evee~ keÌ³ee DeehekeÀes, Deheveer j®evee efoKeeF& osleer nw? keÌ³ee peeveles nes efkeÀ j®evee ceW
efkeÀleveer Deewj keÌ³ee-keÌ³ee yeeleW osKeer peeleer nQ? Deehe Deheveer j®evee keÀes lees osKeles neWies
vee? pees yeehe keÀer j®evee, mees DeehekeÀer j®evee~ Deehe lees ceemìj j®eef³elee nes vee? Deeheves
yeehe keÀer Òepee hej ner lees jep³e veneR keÀjvee nw vee? Deehe ceemìj j®eef³elee veneR yeveles nes
keÌ³ee? meoe j®evee ner jnWies keÌ³ee? j®evee DeLee&led Deheveer jepeOeeveer lees yevee jns nes vee?
jepeOeeveer ceW Yeer vecyejJeej lees nesles nQ vee? Jen Yeer efkeÀme DeeOeej mes nesles nQ Deewj GveceW
Yeer, DeehekesÀ ner YekeÌle nQ~ MeefkeÌle³eeW kesÀ YekeÌle Deewj yeehe kesÀ YekeÌle Deueie-Deueie nQ~

DeehekesÀ YekeÌle keÀewve yeveWies, efkeÀme efnmeeye mes DeehekesÀ YekeÌle yeveWies? efpeve DeelceeDeeW
keÀes, efpeve Þesÿ DeelceeDeeW Üeje Je efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeDeeW Üeje kegÀí-ve-kegÀí Òeeefhle
keÀe DevegYeJe neslee nw, Gve Üeje keÀesF& mee#eelkeÀej neslee nw Deewj ³ee keÀesF& Jejoeve Òeeefhle
keÀe DevegYeJe neslee nw, lees Gme DeeOeej hej, Jen GvekeÀer Òepee Deewj YekeÌle yeveles nQ~ pees
meceerhe DeelceeSb nesleer nQ; efpeve DeelceeDeeW keÀe, yeehe mes mecyevOe Yeer pegì peelee nw Deewj
meeLe-meeLe yeehe Üeje Jemex kesÀ DeefOekeÀejer Yeer yeveles nQ, Jes je@³eue HesÀefceueer (royal
family) ceW Deeles nQ~ SkeÀ ner mece³e ceW, njskeÀ Deelcee, Deheveer je@³eue HesÀefceueer yevee
jner nw DeLee&led Jen YeefJe<³e mecyevOe Je jepeIejevee Yeer yevee jner nw; Òepee Yeer yevee jner
nw Deewj YekeÌle Yeer yevee jner nw~ YekeÌleeW Deewj Òepee keÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer? jep³e kesÀ

Dee
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mecyevOe ceW Deeves keÀer yeele lees megveeF&, hejvleg Òepee Deewj YekeÌle Fve oesveeW ceW Devlej keÌ³ee
nesiee? Òepee kesÀJeue %eeve Deewj ³eesie keÀer Òeeefhle keÀjves keÀer heg©<eeLeea nesieer, Jen mecyevOe
ceW meceerhe veneR nesieer, uesefkeÀve otj kesÀ mecyevOe ceW peªj nesieer~ Jen ce³ee&oe hetJe&keÀ peerJeve
yeveeve s ce W, ³eLee³ee si³e leLee ³eLee-Mee fke Ìle he g©<eeLee a nesiee r, yeekeÀe r Dee wj Yee r pee s otmejs
meypeskeÌìdme (subjects) nQöOeejCee Deewj F&éejer³e mesJee- GveceW Yeer ³eLee-MeefkeÌle men³eesieer
nesieer, uesefkeÀve me]HeÀueleecetle& veneR nesieer~ Fmeere fue³es Jen meesuen keÀuee mechetCe& veneR yeve
heeleer~ keÀesF&-ve-keÀesF& mebmkeÀej Je mJeYeeJe kesÀ JeMeerYetle nesves kesÀ keÀejCe, efveye&ue Deelcee
neF&peche (High jump) veneR os mekeÀleer~ Fmeefue³es je@³eue heefjJeej ceW Je jepekegÀue ceW
Deeves kesÀ yepee³e Jen je@³eue Òepee yeve peeles nQ~ je@³eue kegÀue veneR, je@³eue Òepee yeeefkeÀ
YekeÌle pees neWies, Jen keÀYeer Yeer, mJe³eb keÀes DeefOekeÀejer DevegYeJe veneR keÀjWies~ GveceW Devle
lekeÀ, YekeÌleheves kesÀ mebmkeÀej jnWies Deewj Jes meoe ceebieles ner jnWiesöDeeMeerJee&o oes, MeefkeÌle
oes, ke=Àhee keÀjes, yeue oes, ³ee ¢efä oes Deeefo~ Ssmes ceeBieves kesÀ mebmkeÀej Je DeeOeerve nesves
kesÀ mebmkeÀej GvekesÀ ueemì lekeÀ efoKeeF& oWies~ Jes meowJe efpe%eemeg ªhe ceW ner jnWies~ GvnW
ye®®esheve keÀe veMee ceeefuekeÀheve keÀe veMee, Deewj ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved keÀe veMee OeejCe
keÀjeles Yeer Jes OeejCe veneR keÀj mekeWÀies~ Jes Lees æ[s ceW ner je]peer jnves Jeeues neWiesö³en nw
YekeÌleeW keÀer efveMeeveer~ DeYeer Fmemes osKees efkeÀ Òepee Deewj YekeÌle efkeÀleves yeves nQ? YekeÌle keÀYeer
Yeer [e³ejskeÌì (Direct) yeehe kesÀ keÀveskeÌMeve (Connection) ceW Deeves keÀer MeefkeÌle
veneR jKeles, Jes meoe DeelceeDeeW kesÀ mecyevOe ceW ner meblegä jnles nQ~ GvekesÀ yeej-yeej ³ener
yeesue jnWies, Deehe ner nceejs efueS meye-kegÀí nes, DeehekesÀ heeme Ssmes YekeÌle Yeer DeeJeWies~ ve
®eenles ngS Yeer njskeÀ efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeDeeW keÀer Òepee Deewj YekeÌle yeveles ner jnles
nQ~ Deye mecePee! DeehekeÀer oge fve³ee Je j®evee keÌ³ee nw? Deeies ®euekeÀj njskeÀ keÀes ³en
mee#eelkeÀej Yeer nesiee efkeÀ ceQ efkeÀme jepeOeeveer ceW jep³eheo heeves Jeeueer ntB ³ee heeves Jeeuee
ntB~

De®íe, ³en lees ngF& efmeleejeW keÀer ogefve³ee DeLee&led GvekeÀer j®evee~ efmeleejeW ceW, henues
vecyej efmeleejs nQöme]HeÀuelee kesÀ efmeleejs~ me]HeÀuelee kesÀ efmeleejeW keÀer efveMeeveer keÌ³ee nw efkeÀ
efpememes efkeÀ mJe³eb keÀes ®ewkeÀ keÀj mekeÀes efkeÀ ceQ me]HeÀuelee keÀe efmeleeje ntB ³ee nesJevenej
efmeleeje ntB? uekeÌkeÀer efmeleejeW keÀer efveMeeveer Deewj GcceeroJeej efmeleejeW keÀer efveMeeveer keÌ³ee nw?
Deheve s Deehe keÀe s peevele s ngS Yee r, yeehe-oeoe vee @ue spe ke sÀ ohe &Ce Üeje lee rve mìse fpeme

mebmkeÀej Je mJeYeeJe JeMe efveye&ue Deelcee neF& pecHe os veneR mekeÀleer~
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(stages) keÀe mee#eelkeÀej keÀjeles nQ~ mee#eelkeÀej keÀjvee lees meye ®eenles nes vee? efoJ³e-
¢efä mes veneR, lees vee@uespe kesÀ ohe&Ce Üeje lees keÀj mekeÀles nes vee? me]HeÀuelee kesÀ efmeleejeW
keÀer efveMeeveer ³en nw efkeÀ GvekesÀ nj mebkeÀuhe ceW ¢æ{lee nesieer keÀer me]HeÀuelee DeveskeÀ yeej ngF&
nw Deewj DeYeer Yeer ngF& heæ[er nw~ nesveer ®eeefnS, nesieer ³ee veneR nesieer ³en mJehve ceW Yeer keÀYeer
GvekeÀer mce=efle ceW veneR Dee³esiee~ yeefukeÀ GvnW Mele-ÒeefleMele efve½e³e nesiee efkeÀ me]HeÀuelee
nceejer ngF& ner heæ[er nw~ GvekesÀ nj yeesue keÀer ³en efJeMes<elee nesieeröefkeÀ Jes nj yeele ceW
efve½e³e-yegef× neWies Deewj GvekesÀ yeesue ceW, F&éejer³e mevleeve keÀer Kegceejer efoKeeF& osieer DeLee&led
GveceW F&éejer³e veMee efoKeeF& osiee~ GveceW osn-DeefYeceeve keÀe veMee veneR efoKeeF& heæ[siee~
GvekesÀ yeesue Üeje mebMe³e yegef× Jeeuee Yeer, efve½e³e yegef× nes pee³esiee; keÌ³eeWefkeÀ GvnW SkeÀ
lees F&éejer³e Kegceejer nesleer nw Deewj otmeje GvekeÀe nj yeesue MeefkeÌleMeeueer neslee nw~ GvekesÀ
yeesue meeOeejCe Je J³eLe& veneR nesles Deewj GvekeÀe nj keÀce& lees Þesÿ neslee ner nw, uesefkeÀve
GveceW efJeMes<elee ³en nesieer efkeÀ GvekesÀ nj keÀce& Üeje, DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀe heLe-ÒeoMe&ve
nesiee~ pees iee³eve Yeer nw efkeÀ `pewmes keÀce& nce keÀjWies, ncekeÀes osKe Deewj meYeer keÀjWies' Ssmes
GvekesÀ nj keÀce&, DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes, SkeÀ hee" heæ{eves kesÀ efveefceÊe yeve peeJeWies Deewj
GvekeÀe nj keÀce & e fMe#ee-mJeªhe nesiee~ FmekeÀe s ner keÀne peelee nwömeceLe &-keÀce &~ Ssmes
mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& Jeeuee ner nj yeele ceW meoe mJe³eb mes mevlegä nesiee~ mevlegä nesves
kesÀ keÀejCe ner Jen ne|<ele Yeer nesiee uesefkeÀve Gmes ne|<ele yeveevee veneR heæ[siee yeefukeÀ Jen
mJele: ner meoe ne|<ele nesiee~

Ssmes me]HeÀueleecetle& mes Dev³e Deelcee³eW Yeer meoe meblegä jnWieer DeLee&led Gve meJe& keÀer
meblegälee keÀer me]HeÀuelee, Òel³e#e HeÀue kesÀ ªhe ceW efoKeeF& osieer~ YeefJe<³e HeÀue veneR, yeefukeÀ
Òel³e#e HeÀue Ssmes meoe ne|<ele Deelcee keÀes osKe keÀj, Dev³e Deelcee³eW Yeer, GvekesÀ ÒeYeeJe
mes, og:Ke Je GuePeve keÀer uenj mes yeoue keÀj ne|<ele nes peeJeWieer~ DeLee&led Ssmeer Deelcee
kesÀ mecheke&À ceW Deewj GmekesÀ meceerhe Deeves mes Dev³e DeelceeDeeW hej Yeer n<e& keÀe ÒeYeeJe heæ[
pee³esiee~ pewmes met³e& kesÀ meceerhe Je meccegKe peeves Jeeues kesÀ Thej, ve ®eenles Yeer efkeÀjCeW
heæ[leer jnleer nQ~ Ssmes ner me]HeÀueleecetle& kesÀ n<e& keÀer efkeÀjCeW, Dev³e DeelceeDeeW hej Yeer
heæ[leer nQ DeLee&led pewmes efkeÀ yeehe kesÀ mebie keÀe jbie, SkeÀ meskesÀC[ ceW DevegYeJe keÀjles nes~
DeLee&led peye ³eesie-³egkeÌle nesles nes lees yeehe keÀe mebie ueielee nw lees GmekesÀ jbie keÀe DevegYeJe
neslee vee? Ssmes ner me]HeÀuelee kesÀ efmeleejeW kesÀ mebie keÀe jbie, Dev³e DeelceeDeeW keÀes Yeer

YekeÌle keÀYeer Yeer yeeHe mes [e³ejskeÌì keÀveskeÌMeve jKeves keÀer MeefkeÌle veneR jKeles~
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DevegYeJe neslee nw~ ³en nw me]HeÀueleecetle& Je me]HeÀuelee kesÀ efmeleejeW keÀer efveMeeveer~
otmejs nQ uekeÌkeÀer efmeleejs (lucky stars)~ GmekeÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer? uekeÌkeÀer

efmeleejs efJeMes<e ªhe mes yeehe kesÀ mvesner, yeehe kesÀ ®eefj$e, yeehe kesÀ meJe&-mecyevOeeW kesÀ jme ceW
p³eeoe ceive jnles nQ~ GvekesÀ mebkeÀuhe Yeer p³eeoe MeefkeÌleMeeueer veneR, uesefkeÀve mvesner neWies~
GvekeÀer mce=efle ªhe ceW Yeer yeehe kesÀ efceueve Deewj yeehe kesÀ ®eefj$eeW keÀe p³eeoe JeCe&ve jnsiee~
GvekeÀer yeerpe ªhe mìspe keÀce jnsieer, uese fkeÀve DeJ³ekeÌle efceueve, DeJ³ekeÌle efmLeefle Deewj
mvesn Yejer ªn ªneve FmeceW Jes p³eeoe jnWies~ Ssmeer DeelceeDeeW keÀes mvesn kesÀ keÀejCe Deewj
mebie lees æ[, SkeÀ mebie meJe&-mecyevOe efveYeeves kesÀ keÀejCe ner men³eesie Òeehle neslee nw~ GvnW
yeehe kesÀ men³eesie kesÀ keÀejCe cesnvele keÀce keÀjveer heæ[leer nw Deewj Òeeefhle DeefOekeÀ nesleer nw~
Jen meowJe Ssmee DevegYeJe keÀjles nQ efkeÀ cesje uekeÌkeÀ (Luck) De®íe nw; cegPes yeehe keÀer
SkeÀmì^e (extra) ceoo nw Deewj ceQ lees heej nes ner peeTbieer~ cesjs pewmee mvesn efkeÀmeer keÀe
Yeer veneR nw~ men³eesie nesves kesÀ keÀejCe, GvekesÀ yeesue HeÀuekeÀ kesÀ nesles nQ~ henues vecyej Jeeues
ceW PeuekeÀ nesleer nw, otmejs vecyej Jeeues ceW PeuekeÀ veneR yeefukeÀ HeÀuekeÀ nesleer nw~ Jen yeehe
meceeve nesles nQ Deewj ³en yeehe mvesner nesles nQ~ uesefkeÀve men³eesie keÌ³eeW Deewj efkeÀme DeeOeej
hej efceuee ³ee Jes uekeÌkeÀer Yeer keÌ³eeW yeves? FmekeÀe cetue DeeOeej, meJe&-mecyevOe leesæ[ SkeÀ mebie
peesæ[vee, Fme mecyevOe ceW Jes Deìtì Deewj Deìue nQ~ Fme keÀejCe GvekeÀes uekeÌkeÀer keÀne peelee
nw~ me]HeÀueleecetle& kesÀ yeesue neWies, ³en lees ngDee ner heæ[e nw Deewj uekeÌkeÀer efmeleejeW kesÀ yeesue
neWies, neB ceQ mecePelee ntB ³en DeJeM³e nesiee, yeehe ceooieej yevesieeö³en nw otmejer mìspe~

leermejs nQ GcceeroJeej efmeleejs~ Ssmeer Deelcee³eW, meoe me]HeÀuelee Òeehle ve nesve s kesÀ
keÀejCe, Gcceero jKeleer nQ, efkeÀ keÀªBiee peªj, hengB®etBiee peªj Jee yevetbiee peªj; uesefkeÀve
yeer®e-yeer®e ceW keÀner ©keÀles Yeer nw, DeìkeÀles Yeer nQ Deewj keÀYeer-keÀYeer Jes efoueefMekeÀmle Yeer
nesles nQ~ DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ, efYevve-efYevve efJeIve Deeves kesÀ keÀejCe, keÀYeer Jes Ieyejeles nQ Deewj
keÀYeer Jes ceneJeerj yeve peeles nQ~ keÀYeer yeehe kesÀ efceueve keÀe GvnW vecyej efceuelee nw Deewj
keÀYeer GvnW cesnvele kesÀ yeeo efceuelee nw~ FmeefueS GvekeÀe leermeje vecyej keÀnuee³ee peelee
nw~ Jen meoe ne|<ele veneR jnsiee Deewj Jen meoe meblegä Yeer veneR jnsiee~ uesefkeÀve, Gcceero
keÀYeer veneR íesæ[siee~ Jen Fme efve½e³e mes Yeer keÀYeer [ieceie veneR neWies, efkeÀ ceQ yeehe keÀe ntB~
uese fkeÀve e fveye &ue nesve s ke sÀ keÀejCe, Je s keÀYee r-keÀYee r e fouee fMekeÀmle nes peele s nQ~ ³en nQ
GcceeroJeej efmeleejs, mecePee! Deye Deheves %eeve-ohe&Ce ceW osKevee nw efkeÀ ceQ keÀewve ntB ³ener hensueer

uekeÌkeÀer efmeleejeW kesÀ mebkeÀuHe MeefkeÌleMeeueer veneR, yeefukeÀ mvesner nesles nw~
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nue keÀjves Dee³es Les vee? Deewj Deye Devle ceW Yeer ³ener hensueer nue keÀjveer nw efkeÀ ceQ keÀewve ntB?
ue#³e me]HeÀuelee keÀe efmeleeje yeveves keÀe jKevee nw; keÌ³eeWefkeÀ yeehe-meceeve yevevee nw~ efmeHe&À yeehe
mvesner yeveves mes KegMe veneR jnvee nw~

yeehe-meceeve yeveeves kesÀ efue³es Je me]HeÀueleecetle& yeveves kesÀ efue³es, Deepe DeehekeÀes oes yeeleW
efmeHe&À oes MeyoeW ceW megveeles nQ~ oes Meyo OeejCe keÀjvee lees menpe nw vee? meowJe meJe&-DeelceeDeeW
kesÀ Òeefle, mecheke&À ceW Deeles ngS, mecyevOe ceW Deeles ngS Deewj mesJee ceW Deeles ngS Deheveer Meg×
YeeJevee jKees~ MegYe YeeJevee Deewj Meg× keÀecevee~ ®eens DeehekesÀ meeceves keÀesF& Yeer hejer#ee keÀe ªhe
DeeJes Deewj ®eens [ieceie keÀjves kesÀ efveefceÊe yeve keÀj DeeJes uesefkeÀve njskeÀ Deelcee kesÀ Òeefle Deehe
MegYe keÀecevee, Deewj Meg× YeeJevee ³en oes yeeleW nj mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& ceW ueeDees, lees
Deehe me]HeÀuelee kesÀ efmeleejs yeve pee³eWies~ ³en lees menpe nw vee? ye´eïeCeeW keÀe ³ener Oece& Deewj ³ener
keÀce& nw~ pees Oece& nesiee Jener keÀce& nesiee~ yeehe keÀer nj ye®®es kesÀ Òeefle ³ener MegYe keÀecevee Deewj
Meg× YeeJevee nw efkeÀ Jen yeehe mes Yeer Tb®e yeves~ Fme keÀejCe peye íesìer-íesìer yeeleW osKeles Je
megveles nQ, lees mecePeles nw efkeÀ Deye Gmeer Ieæ[er mes meye mechevve nes peeJeW~ ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved
³eefo Jes ¢efä Je Je=efÊe keÀer yeele keÀnW lees keÌ³ee MeesYelee nw? DeLee&led meJe&MeefkeÌleceeved yeehe kesÀ
Deeies, ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved keÀcepeesjer keÀer yeeleW keÀjles nQ lees FmeefueS Deye yeehe FMeeje osles
nQ efkeÀ Deye ceemìj yevees, keÌ³eeWefkeÀ mJe³eb keÀes yeveekeÀj efHeÀj efJeée keÀes Yeer yeveevee nw~ mecePee!

Ssmes mecePeoej ye®®es, megvevee Deewj keÀjvee meceeve yeveeves Jeeues, nj mebkeÀuhe Je nj yeesue
ceW yeehe-oeoe keÀes HeÀe@uees keÀjves Jeeues, me]HeÀuelee kesÀ efmeleejs uekeÌkeÀer Deewj GcceeroJeej efmeleejs,
ue#³e keÀes mechetCe& heeves kesÀ DeefOekeÀejer ye®®eeW keÀes yeehe-oeoe keÀe ³eeo h³eej, ieg[veeFì Deewj
vecemles~

Fme cegjueer keÀe meej

1. pees meceerhe keÀer DeelceeSb nesleer nQ; efpeve DeelceeDeeW keÀe yeehe mes mecyevOe Yeer pegì peelee
nw Deewj meeLe-meeLe Jemex kesÀ DeefOekeÀejer Yeer yeveles nQ Jes je@³eue HesÀefceueer DeLee&led jepe
heefjJeej ceW Deeles nQ~

2. Òepee %eeve-³eesie keÀer heg©<eeLeea nesieer, uesefkeÀve Jen mecyevOe ceW meceerhe veneR nesieer~ OeejCee
SJeb F&éejer³e mesJee ceW ³eLee-MeefkeÌle men³eesieer nesieer, efkeÀvleg me]HeÀueleecetle& veneR nesieer
Deewj Jen efkeÀmeer mebmkeÀej Je mJeYeeJe kesÀ JeMeerYetle nesieer~

lll

meJe& DeelceeDeeW kesÀ He´efle meoe MegYe-YeeJevee Deewj MegYe-keÀecevee jKees~



90
 mechetCe& heefJe$e Je=e fÊe Deewj ¢efä mes

Þesÿ lekeÀoerj keÀer lemJeerj
18.7.74

Þesÿ lekeÀoerj keÀer lemJeerj yeveeves Jeeues, meJe&-DeelceeDeeW kesÀ MegYe-ef®evlekeÀ Je
meoe keÀu³eeCekeÀejer hejceefhelee efMeJe hejceelcee yeesues:ö

pe efJeMes<e ªhe mes, ceOegyeve efveJeeefme³eeW kesÀ lekeÀoerj keÀer uekeÀerj osKe jns nQ~ njskeÀ
Þeercele kesÀ Devegmeej Je yeehe-oeoe keÀer heeuevee kesÀ Devegmeej, Deheveer-Deheveer lekeÀoerj

keÀer uekeÀerj yevee jns nQ~ keÌ³ee Deheveer lemJeerj keÀes meowJe ohe&Ce ceW osKeles jnles nes? keÌ³ee
Fme lekeÀoerj keÀer uekeÀerj keÀer cegK³e efJeMes<eleeDeeW keÀes peeveles nes? mLetue lemJeerj Je ef®e$e
yeveeves Jeeues peeveles nQ efkeÀ Fme ef®e$e keÀer Jewu³eg (value) efkeÀve-efkeÀve efJeMes<eleeDeeW kesÀ
DeeOeej hej nesieer~ mLetue ef®e$e keÀer cegK³e efJeMes<elee, DeekeÀ<e&Ce Je Jewu³eg GmekesÀ HesÀme
(face) kesÀ DeeOeej hej ner nesleer nw~ keÀesF& Yeer ef®e$e keÀes osKeWies, lees meyekeÀer ve]pej henues
GmekesÀ ®esnjs DeLee&led HesÀme (face) hej ner peeleer nw~ nj ef®e$e kesÀ vewve-®ewve osKeles ngS
ner, Gve ef®e$eeW keÀer Jewu³eg keÀer peeleer nw~ Jewmes Yeer, Fme lekeÀoerj kesÀ lemJeerj keÀer Jewu³eg,
cegK³e efkeÀve yeeleeW hej nesleer nQ? GmekeÀer cegK³e keÌ³ee efJeMes<elee³eW nQ~ Deiej keÀesF& keÀer
lekeÀoerj keÀer lemJeerj osKeWies lees keÌ³ee efJeMes<elee³eW osKeWies?

SkeÀ cegK³e efJeMes<elee ³en osKeer peeleer nw efkeÀ lekeÀoerj keÀer lemJeerj ceW keÌ³ee mce=efle
hee@JejHegÀue (powerful) nw DeLee&led meoe mce=efle mJeªhe nw? otmejer yeele efkeÀ keÌ³ee YeeF&-
YeeF& keÀer Je=efÊe meoe keÀe³ece jnleer nw? leermejer keÌ³ee ªneveer DeLee&led mechetCe& heefJe$e ¢efä
nw? cetue ceW ³es leerve ner yeeleW nQ-mce=e fle, Je=e fÊe Deewj ¢efä~ Fve leerveeW e fJe<es<eleeDeeW kesÀ
DeeOeej mes ner efoJ³e iegCeeW keÀe Þe=bieej Je ®ecekeÀ, PeuekeÀ Deewj HeÀuekeÀ lemJeerj ceW efoKeeF&
osleer nQ~ Deiej ³en leerveeW ner yeeleW, ³egefkeÌle-³egkeÌle Je Þesÿ nQ Deewj ³en ³eLeeLe& nQ, lees Ssmeer
lekeÀoerj keÀer lemJeerj Dee@ìescesefìkeÀueer (automatically; mJele:) meJe&-DeelceeDeeW keÀes
Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjleer nQ~ pewmes mLetue ves$eeW kesÀ vewve-®ewve, jemlee ®eueles ngS Deelcee
keÀes Yeer Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀj osles nQ, Ssmes ner ³en lekeÀoerj keÀer lemJeerj Yeer meJe&-
DeelceeDeeW keÀes Deheveer ªneveer ¢efä Je meoe mce=efle Deewj Je=efÊe mes Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele
peªj keÀjleer nQ~ pewmes mLetue ef®e$e osnOeejer yeveeves ceW DeLee&led osnDeefYeceeve ceW ueeves kesÀ

Dee
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efvee fceÊe yeve peeles nQ, vee ®eenles ngS Yeer DeekeÀe|<ele keÀjles nQ~ keÀ®®es ye´eïeCeeW keÀes Je
osnerDeefYeceeveer yeveves kesÀ heg©<eee|Le³eeW keÀes Yeer DeekeÀe|<ele keÀj osn-DeefYeceeveer yevee osles nQ~
pees ner efHeÀj keÀcheuesvì (complaint) keÀjles nQ efkeÀ jemlee ®eueles ®ewlev³e ef®e$e Je peæ[
ef®e$e osKeles ngS, Deelce DeefYeceeveer mes osn-DeefYeceeveer yeve peeles nQ~ Ssmes ner peye ªneveer
e f®e$e Je lemJee rj DeekeÀ<e &Cece³e yeveeJe Wie s lee s Deve skeÀ Deelcee³e W ®euele s-e fHeÀjle s Yee r osn
DeefYeceeveer mes efvekeÀue osner-DeefYeceeveer yeve peeJeWieer~ peye mLetue ef®e$eeW ceW Fleveer DeekeÀ<e&Ce
nw, lees keÌ³ee Deehe ªneveer ®ewlev³e ef®e$eeW ceW Fleveer ªneveer DeekeÀ<e&Ce veneR nw, Deye ³ener
®ewkeÀ (check) keÀjvee nw efkeÀ cesjer lemJeerj Je ef®e$e keÀneB lekeÀ DeekeÀ<e&Cecetle& yevee nw? Fme
ªnevee r e f®e$e ce W Deiej Fve lee rve e fJeMes<e yeelee W ce W me s SkeÀ keÀe r Yee r keÀcee r nw lee s Jen
Jewu³egSyeue veneR efievee pee³esiee~ pewmes mLetue ef®e$eeW ceW Yeer DeeBKe, veekeÀ Je keÀeve Deeefo
Deeefo keÀesF& Yeer SkeÀ ®eerpe ³eLeeLe& veneR nesleer nw, lees ef®e$e keÀer Jewu³et keÀce nes peeleer nw~
®eens meeje ef®e$e efkeÀlevee ner megvoj nes, uesefkeÀve cegK³e HesÀme (face) ceW, Deiej Leesæ[er-meer
Yeer keÀceer jnleer nw, lees ef®e$e yeskeÀej nes peelee nw ³ee efHeÀj GmekeÀer Jewu³eg DeeOeer nes peeleer
nw~ Ssmes ner, ³eneB Yeer Fve leerve efJeMes<eleeDeeW ceW mes SkeÀ keÀer Yeer keÀceer nw lees ÒeeueyOe Je
Òeeefhle kesÀ mece³e ceW mes, DeeOee mece³e keÀce nes peelee nw DeLee&led meesuen keÀuee mes ®eewon
keÀuee nes peeves mes DeeOeer Jewu³et nes ie³eer vee? Fmeefue³es Fve leerveeW ner yeeleeW keÀer, nj mece³e
®eweEkeÀie ®eeefnS~ De®íe, lees keÌ³ee Ssmeer ®eweEkeÀie keÀjles nes?

keÌ³ee ®eweEkeÀie keÀe ³ev$e peeveles nes? ³ev$e Üeje ner lees ®eweEkeÀie keÀjWies vee? Jen keÀewve-
mee ³ev$e nw efkeÀ efpememes Deheves keÀes ®ewkeÀ keÀj mekeÀes? ³eb$e nw-yegef×, uesefkeÀve efoJ³e-yegef×
keÀe ves$e ye´eïeCe yeveles ner os osles nQ~ pewmes, Ssmes keÀF& ueewefkeÀkeÀ kegÀue nesles nQ peneB pevce
uesves mes ner ³eg× ceW Je eEnmee ceW ÒeJeerCe yeveeves kesÀ efue³es ye®eheve mes ner leueJeej kesÀ yepee³e
®eeketÀ Je uee"er ®eueevee efmeKeueeles nQ~ efpememes efkeÀ GvekeÀes Deheves MetjJeerj kegÀue keÀer mce=efle
jns~ yeehe-oeoe Yeer nj ye´eïeCe keÀes cee³ee kesÀ Jeej mes ye®eves kesÀ efue³es Je cee³ee keÀes hejKeves
kesÀ efue³es ³en efoJ³e-yegef× keÀe ves$e osles nQ~ uesefkeÀve efoJ³e-yegef× kesÀ yepee³e, peye meeOeejCe
ueewefkeÀkeÀ yegef× Jeeues yeve peeles nQ, leye cee³ee keÀes hejKe veneR mekeÀles Je cee³ee kesÀ Jeej mes
ye®e veneR mekeÀles Je Deheveer ®eweEkeÀie veneR keÀj mekeÀles~ henues ³en osKees efkeÀ keÌ³ee Dehevee
efoJ³e yegef×-ªheer ves$e Deheves heeme keÀe³ece nw? keÀneR efoJ³e yegef×-ªheer ves$e hej, cee³ee kesÀ
mebieoes<e Je JeeleeJejCe keÀe ÒeYeeJeMeeueer pebie lees veneR ueie jne nw Je keÀesF& ef[HesÀkeÌì lees

DeHeveer lemJeerj keÀes meoe ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ ö Jen keÀneB lekeÀ GppJeue nw~
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veneR keÀj jne nw?
Deheveer Ssmeer Þesÿ lemJeerj yeveeves kesÀ efue³es cegK³e leerve efJeMes<eleeDeeW keÀes Yejves kesÀ

efue³es leerve Meyo ³eeo jKeesö(1) efveJee&Ce efmLeefle ceW nesvee nw (2) efvecee&ve yevevee nw Deewj
(3) efvecee&Ce keÀjvee nw~ efveJee&Ce, efvecee&Ce Deewj efvecee&ve DeLee&led ceeve mes hejs-³en leerve Meyo
mce=efle ceW jKees lees lekeÀoerj keÀer lemJeerj DeekeÀ<e&Cece³e yeve pee³esieer~ ®eueles-®eueles Fve leerve
yeeleeW keÀer keÀceer nes peeleer nw~ efveJee&Ce efmLeefle ceW keÀce jnles nQ, JeeCeer ces menpe Deewj ©ef®e
mes Deeles nQ~ efpeleveer JeeCeer mes ueieve nw, Gleveer JeeCeer mes hejs efmLeefle ceW efmLele nesves keÀer
ueieve Je jme keÀce DevegYeJe keÀjles nes~ efvecee&ve yeveves kesÀ yepeeS DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ceeve-osn
keÀe Je hees]peerMeve (position) keÀe, iegCeeW keÀe, mesJee keÀe, me]HeÀuelee keÀe Je DeveskeÀ ÒekeÀej
kesÀ ceeve menpe mJeerkeÀej keÀj uesles nes Deewj mJeerkeÀej keÀjves keÀer F®íe ceW jnles nes~ Deehe
ceeve kesÀ efpe%eemeg nes, Fmeefue³es mJeceeve keÀe keÀesme& DeYeer lekeÀ meceehle veneR keÀj mekesÀ nes?
peye ³en efpe%eemeg ªhe meceehle neslee nw, leye ner mJeceeve keÀer efmLeefle mJele: Deewj meoe
jnleer nw~ ceeve, mJeceeve keÀes Yeguee oslee nw~ Ssmes ner veJe-efvecee&Ce keÀjves kesÀ yepee³e ³ee
keÀvmì^keÌMeve (Construction) kesÀ yepee³e ef[mì^keÌMeve (destruction) keÀj osles
nes~ DeLee&led veJe-efvecee&Ce kesÀ yepee³e keÀYeer-keÀYeer keÀesF& keÀer efmLeefle keÀes veer®es efiejeves kesÀ
efveefceÊe yeve peeles nes~ meowJe nj keÀce& ceW Je nj mebkeÀuhe ceW ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ ³en mebkeÀuhe,
yeesue Je keÀce& keÌ³ee veJe-efvecee&Ce kesÀ efveefceÊe nQ? Ssmeer mìspe jKeves mes meJe&-efJeMes<elee³eW
mJele: ner Dee peeJeWieer~ ³en nw Jele&ceeve mece³e heg©<eeLe& keÀes leerJe´ keÀjves keÀer ³egefkeÌle~

ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀer efj]peuì De®íer jner~ cespee@efjìer (majority) mvesn Deewj
men³eesie ceW DeLekeÀ mesJeeOeejer jns nQ Deewj Deeies Yeer yeveles jnWies~ ceefncee ³eesi³e lees yeves
nes, pees efkeÀ mJe³eb yeehe-oeoe ceefncee keÀj jns nQ~ Deye Deeies keÌ³ee keÀjvee nw? ceOegyeve
efveJeeefme³eeW keÀes Deewj meye DeelceeDeeW keÀes efJeMes<e Je´le uesvee ®eeefnS~ keÀewve-mee? Je´le ³ener
uesvee nw efkeÀ nce meye SkeÀ cele, SkeÀ ner Þesÿ Je=efÊe, SkeÀ ner ªneveer ¢efä Deewj SkeÀ-
jme DeJemLee ceW SkeÀ-oes kesÀ men³eesieer yeve, MegYe ef®evlekeÀ yeve, MegYe YeeJevee Deewj MegYe
keÀecevee jKeles ngS Deewj DeveskeÀ mebmkeÀej nesle s ngS Yeer, SkeÀ yeehe-meceeve meleesÒeOeeve
mebmkeÀej Deewj mJe kesÀ YeeJe ceW jnves Jeeuee, mJeYeeJe yeveeves keÀe efkeÀuee cepeyetle yeveeJeWiesö³en
nw Je´le~ keÌ³ee mJe³eb kesÀ Òeefle Je meJe&-DeelceeDeeW kesÀ Òeefle, ³en Je´le uesves keÀer efnccele nw?
mJe³eb kesÀ Òeefle lees ÒeJe=efÊe ceW jnves Jeeues Deewj JeeleeJejCe ceW jnves Jeeues Yeer keÀjles nQ~

ceeve-Meeve keÀer F®íe mJeceeve keÀes Yeguee osleer nw~
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ceOegyeve efveJeeefme³eeW ceW, ve efmeHe&À mJe³eb kesÀ Òeefle, meeLe ner mebie"ve kesÀ Òeefle Yeer Je´le uesves
keÀer efnccele ®eeefnS~ ³ener ceOegyeve Jejoeve Yetefce keÀer efJeMes<elee nw~ mecePee!

pewmes DeYeer efnccele keÀe Òel³e#e HeÀue efoKee³ee, Ssmes ner SkeÀ-oes keÀes meeJeOeeve keÀjles
ngS Deewj SkeÀ-oes kesÀ men³eesieer yeveles ngS, Fme Je´le keÀes meekeÀej ªhe ceW ueeves ceW me]HeÀue
nes peeJeWies~ pewmes Deewj ]peesve JeeueeW keÀes, Deheveer-Deheveer efJeMes<e mee|Jeme keÀe meyetle osves kesÀ
efue³es megvee³ee nw Jewmes ner ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀes Yeer Fme yeele keÀe meyetle osvee nw~ Fme
DeeOeej hej ner, peveJejer ceW ÒeeFpe efceuesieer~ Fleves mece³e ceW, meyetle osvee cege fMkeÀue nw
keÌ³ee? meekeÀej ªhe Üeje Je DeJ³ekeÌle ªhe Üeje efMe#ee Deewj mvesn keÀer heeuevee, efkeÀleves
mece³e ueer nw? heeuevee uesves kesÀ yeeo, Dev³e DeelceeDeeW keÀer heeuevee keÀjves kesÀ efveefceÊe yeve
peeles nQ~ keÌ³ee Ssmeer heeuevee keÀjves kesÀ efveefceÊe yeves nes ³ee DeYeer lekeÀ uesves Jeeues ner nes?
DeYeer lees hegjeveeW keÀes, Deeves Jeeues ve³es ye®®eeW keÀer heeuevee keÀjveer ®eeefnS DeLee&led Deheves
efMe#eemJeªhe Üeje Deewj mvesn Üeje GvekeÀes Deeies yeæ{eves ceW men³eesieer yevevee nw Deewj Fme
keÀe³e& ceW efove-jele efyepeer jnvee ®eeefnS~ ³en DeJ³ekeÌle heeì& Yeer efJeMes<e ve³eeW kesÀ efue³es nw
Deewj hegjeveeW keÀes lees, Deye yeehe kesÀ meceeve yeve, veF& DeelceeDeeW kesÀ efnccele Deewj Guueeme
keÀes yeæ{evee nw~ pewmes yeehe-oeoe ves, ye®®eeW keÀes Deheves mes Yeer Deeies jKeles ngS, Deheves mes
Yeer TB®e yevee³ee, Ssmes ner hegjeveeW keÀe keÀe³e& nw ve³eeW keÀes Deheves mes Yeer Deeies yeæ{eves keÀe
meye tle e foKeevee Je meJe &-e fMe#eeDee W keÀe s meekeÀej mJeªhe ce W e foKeevee nw~ heeuevee keÀe
ÒewefkeÌìkeÀue ªhe efjìve& ªhe ceW osvee nw~

De®íe, Ssmes mehe tle ye®®es, Dehevee r lekeÀoerj keÀe r lemJee rj Dehevee r OeejCeeDeeW Üeje
efoKeueeves Jeeues, meoe cetue-cev$e Deewj ³ev$e keÀes keÀÊe&J³e ceW ueeves Jeeues, yeeheoeoe kesÀ
meceeve nj meskesÀC[ Deewj mebkeÀuhe meJe&-DeelceeDeeW kesÀ keÀu³eeCe kesÀ Òeefle ueieeves Jeeues, meoe
mJe kesÀ YeeJe ceW jnves Jeeues, yeeheoeoe meceeve Þesÿ mebmkeÀej DeLee&led Deveeefo Deewj Deeefo
mebmkeÀejeW keÀes Òel³e#e ªhe ceW ueeves Jeeues, nj mebkeÀuhe Deewj nj mece³e keÀes me]HeÀue yeveeves
Jeeues me]HeÀueleecetÊe& efmeleejeW keÀes yeehe-oeoe keÀe ³eeo h³eej, ieg[veeFì Deewj vecemles~''

 Y Y

meJe& efMe#eeDeeW keÀes DeHeves peerJeve ceW OeejCe keÀj meekeÀej mJeªHe yevees~
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cegjyyeer ye®®es yeve Deheveer mìspe keÀes
³eesie-³egkeÌle Je ³ege fkeÌle-³egkeÌle yeveeDees

13.9.74

efveye&ue keÀes yeueJeeve yeveeves Jeeues, meJe&-DeelceeDeeW kesÀ mebmkeÀej Je mJeYeeJe keÀes
Þesÿ yeveeves Jeeues, %eeve meeiej yeeyee yeesues:ö

pe efJeMes<e ªhe mes yeehe efkeÀve ueesieeW mes efceueves kesÀ efue³es Dee³es ngS nQ? Deepe
keÀe ³en mebie"ve keÀewve-mee mebie"ve nw? yeehe-oeoe Fme mebie"ve keÀes osKeles Deewj

ne|<ele nesles ngS ³ener meyekeÀes ìeFìue osles e fkeÀ ³en yeehe-oeoe kesÀ cegjyyeer ye®®eeW keÀe
mebie"ve nw~ cegjyyeer ye®®es pees nesles nQ, Jen yeehe kesÀ meeLe keÀoce kesÀ meeLe keÀoce G"eles
ngS Deewj nj keÀe³e& ceW meoe men³eesieer mJele: ner yeve peeles nQ, GvnW yevevee veneR heæ[lee
Deewj GvnW yeveves kesÀ efue³es mees®evee Yeer veneR heæ[lee~ cegjyyeer ye®®ee, mvesner nesves kesÀ veeles,
meoe men³eesieer neslee ner nw~ cegjyyeer ye®®eeW keÀes, [^eceevegmeej mvesn keÀe efjìve&, Jejoeve ªhe
ceW men³eesieer yeveves keÀe, menpe ner Òeehle neslee jnlee nw~ Deiej ³en Jejoeve mJele: ner
Òeehle nw, lees mecePees efkeÀ ceQ cegjyyeer ye®®ee ntB~ cegjyyeer ye®®es keÀer mìspe, meoe ³eesie-³egkeÌle
Deewj ³egefkeÌle-³egkeÌle nesleer nw~ cegjyyeer ye®®ee DeLee&led yeehe kesÀ meceeve meJe&iegCeeW keÀe mJeªhe
pees yeehe kesÀ iegCe nQ, Gve iegCeeW keÀes meekeÀej keÀjves Jeeuee ner cegjyyeer ye®®ee keÀnueelee nw~
³en Ssmee ner ûeghe nw Deewj ³en mee|Jeme kesÀ efveefceÊe yeveer ngF& ef ]peccesJeej Deelcee³eW nQ~

³en lees meye keÀnWies efkeÀ mee|Jeme-DeLe& efveefceÊe DeLee&led yeehe kesÀ iegCeeW keÀes meekeÀej keÀjves
kesÀ efveefceÊeöFmekeÀes ner mee|Jeme keÀne peelee nw~ yeekeÀer %eeve keÀes JeCe&ve keÀjvee, ³en lees
keÀe@ceve (common) yeele nw~ ³en efJeMes<e mee|Jeme veneR nw~ mee|Jeme keÀer efJeMes<elee DeLee&led
yeehe kesÀ meJe&iegCeeW keÀe mJeªhe yeve keÀj, yeehe keÀe mee#eelkeÀej Deheves mJeªhe Üeje keÀjevee~
megvevee-megveevee, ³en lees Üehej ³egie mes ®euee Dee jne nw~ uesefkeÀve Deehe efJeMes<e DeelceeDeeW
keÀer efJeMes<elee efkeÀme yeele ceW nQ? yeehe-meceeve yeve, meJe& keÀes yeehe keÀe mee#eelkeÀej keÀjevee
Deewj mee#eeled yeve mee#eelkeÀej keÀjevee~ ³en efmeHe&À efJeMes<e Deelcee³eW ner keÀj mekeÀleer nQ, ³en
Deewj keÀesF& Deelcee veneR keÀj mekeÀleer~ ve YeefkeÌleceeie& Jeeues Deewj ve %eeve ceeie& ceW Deeves Jeeueer
meeOeejCe Deelcee³eW~ cegjyyeer ye®®eeW keÀe ]HeÀpe& Yeer efJeMes<e ³ener nw~

meeOeejCe DeelceeDeeW Deewj efJeMes<e DeelceeDeeW ceW cegK³e keÀewve-meer yeele keÀe Devlej neslee

Dee



95

nw? keÀesF& ieg¿e Devlej megveeDees~ cegK³e Devlej ³en nwöefJeMes<e DeelceeDeeW kesÀ cegKe mes Deewj
GvekesÀ DevegYeJe mes, nj Deelcee keÀe SkeÀ meskesÀC[ ceW Deewj Deefle menpe ner [e³ejskeÌì yeehe
mes keÀveskeÌMeve pegì pee³esiee~ Deewj pees meeOeejCe Deelcee nesieer, Jen yeer®e ceW oueeue pees
yeveles nQ, lees henues oueeue ceW ©keÀ keÀj efHeÀj yeeo ceW yeehe mes [e³ejskeÌì pegìsiee~ meeOeejCe
DeelceeDeeW ke sÀ mee|Jeme keÀe r e fj]peuì ceW, Deeves Jeeueer Deelcee Flevee r Meefke ÌleMeeueer veneR
yevelee r, pees menpe Deewj yengle peuoer yeehe mes keÀve ske ÌMeve pees æ[ves ke sÀ e fvee fceÊe yeve siee r,
uese fkeÀve e fpeveke sÀ e fvee fceÊe yevelee r nQ, GvekeÀe s ce ge fMkeÀue peªj DevegYeJe nesiee~ cesnvele,
ce g e fMkeÀue Dee wj mece³e ueie siee~ ke Ì³ee keÀj W, ke wÀme s keÀj W, ³en ne s mekeÀlee nw DeLeJee
veneRöGvekesÀ meeceves ³en keÌJes½eve DeeJeWies; uese fkeÀve efJeMes<e Deelcee Deheveer efJeMes<elee kesÀ
DeeOeej mes, Deheveer MeefkeÌle kesÀ DeeOeej mes ³en keÌ³eeW Deewj kewÀmes kesÀ keÌJes½eve meceehle keÀj
oWieer~ Jes cegefMkeÀue Deewj cesnvele keÀe DevegYeJe veneR keÀjves oWieer~ Deeves mes ner njskeÀ ³en
DevegYeJe keÀjWies efkeÀ ³en lees cesje iebJee³ee ngDee heefjJeej ³ee Yetuee ngDee yeehe, cegPes efHeÀj mes
efceue ie³ee nw~ Yetueves hej Dee½e³e& ueiesiee efkeÀ ceQ Yetuee kewÀmes? Ssmes yeehe keÀes, ceQ Yetue
ie³ee! ³en nw cegK³e Devlej, efJeMes<e DeelceeDeeW Deewj meeOeejCe DeelceeDeeW keÀe~ meeOeejCe
Deelcee Òe³elve keÀjleer nw efkeÀ yeehe mes [e³ejskeÌì keÀveskeÌMeve pegì peeJes~ uesefkeÀve DeepekeÀue
keÀer efveye&ue DeelceeDeeW keÀes efmeHe&À Dehevee yeue veneR ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ Jes efmeHe&À %eeve Deewj
³eesie kesÀ DeeOeej mes veneR ®eue heeles nQ yeefukeÀ GvneW keÀes efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeDeeW keÀer
MeefkeÌle keÀe men³eesie ®eeefnS, efpememes efkeÀ Jen peche (Jump) os mekeWÀ~

efove Òeefleefove DeehekesÀ heeme pees Deelcee³eW Dee³eWieer Jen Deefle efveye&ue mìspe Jeeueer ner
DeeJeWieer~ pewmes henues ûeghe ceW Deehe ueesie efvekeÀues lees henues ûeghe keÀer MeefkeÌle, efnccele Deewj
otmejs ûeghe keÀer MeefkeÌle, efnccele Deewj leermejs ûeghe keÀer MeefkeÌle Deewj efnccele ceW Devlej
efoKeeF& oslee nw vee~ Ssmes ner e fHeÀj veF&-veF& DeelceeSb pees Deye efvekeÀue jner nQ GvekeÀer
MeefkeÌle Deewj efnccele ceW Yeer Devlej efoKeeF& oslee nw~ leve mes Yeer Deewj ceve mes Yeer nj ûeghe
ceW Devlej efoKeeF& oslee peelee nw~ ³en lees meyekeÀe DevegYeJe nw vee? efnmeeye mes mees®ees efkeÀ
Deye pees ueemì keÀer Deelcee³eW DeeJeWieer, Jen keÌ³ee neWieer? Deefle efveye&ue neWieer vee? lees,
Ssmeer efveye&ue DeelceeDeeW keÀes efmeHe&À %eeve os efo³ee, GvnW keÀesme& keÀje efo³ee Je ³eesie ceW yew"e
efo³ee, Jes Fmemes Deeies veneR yeæ{sieer~ Deye lees efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeDeeW keÀes, Deheveer
Òeehle keÀer ngF& MeefkeÌle³eeW kesÀ DeeOeej mes ner efveye&ue DeelceeDeeW keÀes men³eesie osles ngS, Deeies

yeeHe kesÀ iegCeeW keÀes meekeÀej keÀjves Jeeuee ner cegjyyeer ye®®ee nw~
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yeæ{evee heæ[siee~ FmekesÀ efue³es DeYeer mes ner Deheves ceW meJe&MeefkeÌle³eeW keÀe mìe@keÀ pecee keÀjes~
pewmes mLetue Yeespeve keÀe uebiej ueielee nw vee, Ssmes ner DeehekesÀ heeme MeefkeÌle uesves keÀe ¢M³e
yengle peuoer meeceves Dee³esiee DeLee&led Deehe ueesieeW keÀes Yeer MeefkeÌle osves keÀe uebiej ueieevee
heæ[siee~ GmekesÀ efue³es Deehe keÀes Deheves ceW henues mes ner mìe@keÀ pecee keÀjvee heæ[siee~ pees
iee³eve nw-êesheoer kesÀ osieæ[s keÀe~ êesheefo³eeB lees Deehe meye nes ve? êesheoer DeLee&led ³e%eceelee
keÀe osieæ[e oesveeW yeeleeW ceW Òeefme× nw~ SkeÀ lees mLetue meeOeveeW keÀer keÀesF& keÀceer veneR Deewj
otmejs meJe&MeefkeÌle³eeW keÀer keÀesF& keÀceer veneR~ meJe&-MeefkeÌle³eeW mes mechevve osieæ[e keÀye Keeueer
veneR neslee~ Yeue efkeÀleves Yeer Dee peeSb~ efkeÀlevee yeæ[e uebiej ueie peeJes keÀesF& YetKee veneR
pee mekeÀlee~

Deeies ®eue keÀj, peye Òeke=Àefle kesÀ ÒekeÀeshe neWies Deewj Deeheoe³eW DeeJeWieer, leye meyekeÀe
hesì Yejves kesÀ efue³es keÀewve-meer ®eerpe keÀece Dee³esieer? Gme mece³e meyekesÀ Devoj keÀewve-meer
YetKe nesieer? Devve keÀer keÀceer ³ee Oeve keÀer? leye lees, Meeefvle Deewj megKe keÀer YetKe nesieer~
keÌ³eeWefkeÀ Òeeke=ÀeflekeÀ DeeheoeDeeW kesÀ keÀejCe, Oeve nesles ngS Yeer, Oeve keÀece ceW veneR Dee³esiee~
meeOeve nesles ngS Yeer meeOeveeW Üeje Òeeefhle veneR nes mekesÀieer~ peye meye mLetue meeOeveeW mes Je
mLetue Oeve mes Òeeefhle keÀer keÀesF& DeeMee veneR jnsieer, leye Gme mece³e meyekeÀe mebkeÀuhe keÌ³ee
nesiee efkeÀ keÀesF& MeefkeÌle osJes, pees efkeÀ Fve DeeheoeDeeW mes heej nes mekeWÀ Deewj keÀesF& nceW
Meeefvle osJes~ lees Ssmes-Ssmes uebiej yengle ueieves Jeeues nQ~ Gme mece³e heeveer keÀer SkeÀeoe yetbo
Yeer keÀneR efoKeeF& veneR osieer~ Deveepe Yeer Òeeke=ÀeflekeÀ DeeheoeDeeW kesÀ keÀejCe Keeves ³eesi³e veneR
nesiee, lees efHeÀj Gme mece³e Deehe ueesie keÌ³ee keÀjWies? peye Ssmeer hejer#ee³eW DeehekesÀ meeceves
Dee³eW lees, Gme mece³e Deehe keÌ³ee keÀjWies? keÌ³ee Ssmeer hejer#eeDeeW keÀes menve keÀjves keÀer Fleveer
efnccele nw? keÌ³ee Gme mece³e ³eesie ueiesiee ³ee efkeÀ h³eeme ueiesieer~ Deiej ketÀSB Yeer metKe
peeJeWies, efHeÀj keÌ³ee keÀjWies? peye ³en efJeMes<e DeelceeDeeW keÀe ûeghe nw, lees GvekeÀe heg©<eeLe&
Yeer efJeMes<e nesvee ®eeefnS vee? keÌ³ee Fleveer menveMeefkeÌle nw? ³en keÌ³eeW veneR mecePelesöpewmee
efkeÀ iee³eve nw efkeÀ ®eejeW Deesj Deeie ueieer ngF& Leer, uesefkeÀve Yeùer ceW he[s ngS het biejs, Ssmes
ner mesHeÀ (safe) jns, pees efkeÀ GvekeÀes meskeÀ lekeÀ veneR Dee³ee~ Deehe Fme efve½e³e mes keÌ³eeW
veneR keÀnles? Deiej ³eesie-³egkeÌle nQ, lees Yeue vepeoerkeÀ Jeeues mLeeve hej vegkeÀmeeve Yeer nesiee,
heeveer Dee pee³esiee uesefkeÀve yeehe Üeje pees efveefceÊe yeves ngS mLeeve nQ, Jen mesHeÀ jn peeJeWies,
³eefo Deheveer ieHeÀuele veneR nw lees~ Deiej DeYeer lekeÀ keÀneR Yeer vegkeÀmeeve ngDee nw, lees Jen

yeeHe-meceeve yeve meJe& keÀes yeeHe keÀe mee#eelkeÀej keÀjvee nw~
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Deheveer yegef× keÀer pepecesvì (Judgement) keÀer keÀcepeesjer kesÀ keÀejCe~ uesefkeÀve Deiej
cenejLeer, efJeMeeue yegef× Jeeues Deewj meJe&MeefkeÌle³eeW kesÀ Jejoeve Òeehle keÀjves Jeeues, efkeÀmeer
Yeer mLeeve ceW jnles nQ, lees JeneB metueer mes keÀeBìe yeve peelee nw DeLee&led Jes mesHeÀ jn peeles
nQ~ kewÀmee Yeer mece³e nes ³eefo MeefkeÌle³eeW keÀe mìe@keÀ pecee nesiee, lees MeefkeÌle³eeB DeehekeÀer
Òeke=Àefle keÀes oemeer peªj yeveeJeWieer DeLee&led meeOeve mJele: peªj Òeehle neWies~

Megª-Megª ceW DeKeyeej ceW efvekeÀeuee ie³ee Lee efkeÀ `Deesced ceC[ueer Fpe efo efj®esmì
Fve efo Jeu[& (Om Mandli is the richest in the world)' lees ³ener yeele
efHeÀj Devle ceW, meyekesÀ cegKe mes efvekeÀuesieer~ uesefkeÀve ³en DeìsvMeve peªj jKevee efkeÀ Deiej
efkeÀmeer Yeer MeefkeÌle keÀer keÀceer nesieer, lees keÀneR-ve-keÀneR OeesKee Keeves keÀe Yeer DevegYeJe nesiee~
Fmeefue³es heg©<eeLe& DeYeer Fve cenerve yeeleeW hej ner keÀjvee ®eeefnS~ efkeÀmeer keÀes og:Ke lees veneR
efo³ee, nwv[eEueie (Handling) keÀjvee Dee³ee DeLeJee veneR~ ³en lees meye íesìer-íesìer
yeeleW nQ~ cegjyyeer ye®®eeW keÀe heg©<eeLe& DeYeer lekeÀ Fve yeeleeW keÀe veneR nesvee ®eeefnS~ DeYeer
keÀe heg©<eeLe& meJe&-MeefkeÌle³eeW kesÀ mìe@keÀ kesÀ Yejves keÀe nesvee ®eeefnS~ cegjyyeer ye®®eeW kesÀ jespe
kesÀ ®eeì& keÀer ®eweEkeÀie, ³en veneR nesveer ®eeefnS efkeÀ efkeÀmeer hej ¬eÀesOe lees veneR efkeÀ³ee ³ee keÀesF&
Demevlegä lees veneR ngDee, Ssmeer ceesìer-ceesìer yeeleW ®ewkeÀ keÀjveeö³en lees Iegæ[meJeej Je h³eeoeW
keÀe keÀece nw~ cegjyyeer ye®®eeW keÀe heg©<eeLe& DeYeer lekeÀ Fve yeeleeW keÀe veneR nesvee ®eeefnS~
DeYeer keÀe heg©<eeLe& meJe&-MeefkeÌle³eeW kesÀ Yejves keÀe nesvee ®eeefnS~ keÀesF& Yeer SkeÀ MeefkeÌle keÀe
ve nesvee DeLee&led cegjyyeer ye®®eeW keÀer efuemì mes efvekeÀuevee~ Ssmes veneR efkeÀ í: MeefkeÌle³eeB lees
cesjs ceW nQ ner Deewj Dee" MeefkeÌle³eeW ceW mes oes veneR nQ, lees efHeÀj 50% mes lees Deeies nes
ie³es nQ~ FmeceW Yeer KegMe veneR nesvee nw~ Deä MeefkeÌle³eeB lees cegK³e keÀne peelee nw~ uesefkeÀve
nesveer lees meJe&-MeefkeÌle³eeB ®eeefnS~ efmeHe&À Deä MeefkeÌle³eeB lees veneR nQ vee, nQ lees yengle~ yeekeÀer
³en lees efmeHe&À megveeves kesÀ efue³es menpe nes pee³es Fmeefue³es Deä MeefkeÌle³eeB megvee oer ieF& nQ~
Deye keÀesF& SkeÀ MeefkeÌle keÀes Yeer keÀceer veneR nesveer ®eeefnS~ keÌ³eeWefkeÀ Deye efpeme Yeer MeefkeÌle
keÀer keÀceer nesieer, Jener hejer#ee kesÀ ªhe ceW Dee³esieer~ DeLee&led njskeÀ kesÀ meeceves [^eceevegmeej
heshej ceW Jener keÌJes½eve Dee³esiee~ Fmeefue³es meJe&iegCe mechevve, meesuen keÀuee mechevve Deewj
ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved yevees~ Deiej SkeÀ MeefkeÌle keÀer Yeer keÀceer nw, lees efHeÀj MeefkeÌle³eeB
keÀnWies ve efkeÀ meJe&MeefkeÌle³eeB~ cegjyyeer ye®®es DeLee&led ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved~ cegjyyeer ye®®ee
DeLee&led ce³ee&oe heg©<eesÊece~ pees nw ner ce³ee&oe heg©<eesÊece, GmekeÀe mebkeÀuhe Yeer ce³ee&oe kesÀ

veeuespe]HegÀue kesÀ ]pesJej ceW Hee@JejHegÀue kesÀ veie ueieeDees~
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efJehejerle veneR ®eue mekeÀlee~ peye Deehe ueesieeW keÀer ®eueve keÀes ce³ee&oe Je F&éejer³e efve³ece
mecePe keÀj ®eueles nQ, lees Deehe ueesie Yeer ce³ee&oe heg©<eesÊece ngS vee?

yeehe-oeoe ves Fme mebie"ve keÀer ªhe-jsKee megveer Yeer Deewj osKeer Yeer~ yengle De®íe
osKee Deewj yengle De®íe megvee~ njskeÀ ves Dehevee Ieeì lees yengle De®íe lew³eej efkeÀ³ee nw~
peye pesJej yeveles nQ lee s henues mee sve s keÀe Ieeì lew³eej keÀjles nQ, e fHeÀj ner GmeceW nerjs
peJeeefnjele peg æ[les nQ~ lees pesJej lees yengle De®ís-De®ís pJesueme& (jewellers) ves
lew³eej efkeÀ³es, ef[peeFve (Design) Yeer yengle De®ís yeveeS, uese fkeÀve GveceW pees jlve
peæ[ves nQ, Jen DeYeer lekeÀ veneR peæ[s~ Jen peef æ[le leye neWies peye huewve (Plan) keÀes
ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeJeWies~ pesJej De®ís lew³eej efkeÀ³es nQ DeLee&led huewve De®ís yevee³es nQ~ Deye
³en osKevee nw efkeÀ njskeÀ efkeÀleves Decetu³e nerjeW mes Deheves keÀes DeLee&led pesJejeW keÀes Þesÿ
yeveeles nQ~ DeYeer Jen efj]peuì osKeWies~ vee@uespeHegÀue lees yeves nes, uesefkeÀve mece³e kesÀ Devegªhe
Deye DeeJeM³ekeÀlee nw, hee@JejHegÀue yeveves keÀer~ vee@uespeHegÀue kesÀ lees pesJej lew³eej efkeÀ³es nQ
Deewj Deye hee@JejHegÀue kesÀ veie lew³eej keÀjkesÀ ueieeves yeekeÀer nQ~ IesjeJe De®íe [euee nw~ SkeÀ-
oes kesÀ neLe ceW neLe efceuee³ee nw, leye lees IesjeJe ngDee nw vee? DeYeer Deeies keÌ³ee keÀjvee
nw? ³eefo keÀYeer Yeer neLe efceueeves Jeeuee, neLe keÀcepeesj nes pee³es Je LekeÀ peeS lees Yeer,
GmekeÀes keÀcepeesj yeveves veneR osvee Jee Ssmes LekesÀ ngS neLe keÀes Yeer DeLekeÀ yeveelee, leye ner
me]HeÀuelee nesieer~ Fme mebie"ve keÀer me]HeÀuelee, efmeHe&À mJe³eb keÀes yeveeves ceW veneR nw Deefheleg
mebie"ve keÀes cepeyetle keÀjvee, meJe&-meeefLe³eeW keÀes Gcebie Je Glmeen ceW ueevee, ³en nw Fme
mebie"ve keÀer me]HeÀuelee~ peye otmejs keÀer keÀceer keÀes, Deheveer keÀceer mecePeWies leye ner mebie"ve
keÀes me]HeÀue yevee mekeWÀies~ SkeÀ keÀer keÀceer keÀes, LekeÀeJeì Je keÀcepeesjer keÀes osKeles ngS, mJe³eb
keÀes Ssmes kesÀ mebie keÀer uenj ceW veneR ueevee nw~ HeÀueeveer Ssmes keÀjleer nw lees efHeÀj ceQ Yeer keÀj
uetB~ HeÀueeveer ves efkeÀ³ee, ³eefo ceQves Yeer efkeÀ³ee lees keÌ³ee ngDee? ³en mebkeÀuhe mJehve lekeÀ Yeer
veneR Deeves osvee, leye mecePees efkeÀ me]HeÀuelee nw~

ceOegyeve efveJeemeer Yeer uekeÌkeÀer nQ~ ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀer efj]peuì Gcebie, Glmeen Deewj
DeLekeÀheve ceW De®íer nw, yeekeÀer Deeies kesÀ efue³es Deewj Yeer cee³eeÒegHeÀ yevees~ pewmes JeeìjÒetHeÀ
(water proof) neslee nw vee? Ssmes ner ceOegyeve efveJeeefme³eeW keÀes cee³eeÒetHeÀ yevevee nw,
mecePee~

Ssmes mJe³eb keÀes Deewj meJe&-DeelceeDeeW keÀes Meefke ÌleMeeueer yeveeves Jeeues, efveye&ue keÀes

cegjyyeer ye®®ee Jen nw pees ce³ee&oe Heg©<eesÊece nw~
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yeueJeeve yeveeves Jeeues, mebie"ve ceW otmejs keÀer keÀceer keÀes mJe³eb keÀer keÀceer mecePekeÀj efceìeves
Jeeues, meJe&Meefke Ìle³eeW kesÀ YeC[ej ceemìj meJe&Meefke Ìleceeved, meoe mJe³eb mes Deewj meJe& mes
meblegä jnves Jeeueer meblegä ceefCe³eeB, yeehe-oeoe Deewj meJe& kesÀ efoue hej efJepe³e Òeehle keÀjves
Jeeues DeLee&le meJe&-DeelceeDeeW kesÀ mebmkeÀej Deewj mJeYeeJe keÀes yeehe-meceeve yeveeves Jeeues, Ssmes
efJepe³eer jlveeW keÀes yeehe-oeoe keÀe ³eeo h³eej, ieg[ veeFì Deewj vecemles!

cegjueer keÀe meej

(1) cegjyyeer ye®®es mvesner nesves kesÀ veeles yeehe kesÀ nj keÀe³e& ceW men³eesieer Deewj yeehe kesÀ
meJe&-iegCeeW Je MeefkeÌle³eeW keÀes meekeÀej keÀjves Jeeues nesles nQ~ Ssmes ye®®eeW keÀer mìspe
meoe ³eesie-³egkeÌle Deewj ³egefkeÌle-³egkeÌle nesleer nw~

(2) Deye lees efveefceÊe yeveer ngF& efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes, Deheveer Òeehle keÀer ngF& MeefkeÌle³eeW
kesÀ DeeOeej mes, efveye&ue DeelceeDeeW keÀes men³eesie osles ngS ner Deeies yeæ{vee heæ[siee~
FmekesÀ efue³es DeYeer mes ner Deheves ceW meJe&-MeefkeÌle³eeW keÀe mìe@keÀ pecee keÀjes~

(3) Deiej cenejLeer, efJeMeeue yegef× Jeeues Deewj meJe&-MeefkeÌle³eeW keÀe Jejoeve Òeehle keÀjves
Jeeues, efkeÀmeer Yeer mLeeve ceW jnles nQ, lees GvekesÀ efue³es metueer mes keÀeBìe yeve peelee
nw DeLee&led efJeheefÊe Je hejer#eeDeeW kesÀ mece³e Jes megjef#ele jnles nQ~

(4) peye otmejs keÀer keÀceer keÀes Deheveer keÀceer mecePeWies leye ner mebie"ve keÀes cepeyetle Je
me]HeÀue yevee mekeWÀies~

Z

meJe&-MeefkeÌle³eeW mes mecHevve osieæ[e keÀYeer Keeueer veneR neslee~
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heg©<eeLe& keÀe Deefvlece ue#³e nw ö
DeJ³ekeÌle ]HeÀefjMlee-heve

15.9.74

efJeIve-efJeveeMekeÀ, %eevemet³e&, heeflele heeJeve yeehe-oeoe ves mebiece³egieer ye´eïeCe
ye®®eeW kesÀ Òeefle ceneJeekeÌ³e G®®eejs:ö

Yeer legce ye®®eeW keÀe Deefvlece-efmLeefle yeveeves keÀe Deefvlece heg©<eeLe& ®eue jne nw~ pees
cenejLeer ye®®es efveefceÊe yeves ngS nQ, Gve keÀes Deheves heg©<eeLe& keÀer jHeÌleej ceW Yeer

meyekesÀ Deeies efveefceÊe yevevee nw~ Þesÿ heg©<eeLe& keÀewve-mee neslee nw? Jen efkeÀmekeÀes osKe HeÀe@uees
keÀjWies? pewmes efkeÀ meekeÀej ceW heg©<eeLe& kewÀmes keÀjvee nw Deewj heg©<eeLe& efkeÀmekeÀes keÀne peelee
nw? henues lees heg©<eeLe& kesÀ efmecyeue (symbol) DeLee&led meekeÀej ye´ïee yeeyee keÀes osKeles
ngS meye Deeies yeæ{les Les uesefkeÀve Fme mece³e meekeÀej ceW, efmecyeue keÀewve nQ?öcenejLeer~
keÌ³ee cenejefLe³eeW keÀe Ssmee heg©<eeLe& ®eue jne nw efkeÀ efpemekeÀes osKe keÀj Dev³e DeelceeDeeW
keÀe Yeer heg©<eeLe& mewcheue (sample) nes peeS~ Deefvlece heg©<eeLe& keÀewve-mee nw, keÌ³ee
GmekeÀes peeveles nes? pewmes Megª-Megª ceW osn-DeefYeceeve keÀes efceìeves keÀe heg©<eeLe& jKee efkeÀ
``ceQ ®elegYeg &pe ntB~' Fmemes ðeer-Yeeve, keÀcepeesjer, keÀe³ejlee Deeefo meye efvekeÀue ieF& Deewj
Deehe efveYe&³e Deewj MeefkeÌleMeeueer yeve ie³es~ lees pewmes Deeefo ceW osn-DeefYeceeve efceìeves kesÀ
efue³es, efkeÀ `ceQ ®elegYeg &pe ntB', ³en ÒewefkeÌìkeÀue heg©<eeLe& ®euee vee? ®eueles-efHeÀjles Je yeele
keÀjles ³en veMee jnlee Lee efkeÀ `ceQ veejer veneR ntB, ceQ ®elegYeg &pe ntB' lees ³es oesveeW mebmkeÀej
Deewj Jen oesveeW MeefkeÌle³eeB efceue ieF& pewmes efkeÀ ³es oesveeW keÀe³e& nce keÀj mekeÀles nQ, lees Jewmes
ner Deefvlece ue#³e keÀewve-mee mce=efle ceW jns, efpememes efkeÀ Dee@ìescesefìkeÀueer Jen ue#eCe Dee
peeSb?

Jen Deefvlece ue#³e heg©<eeLe& kesÀ efue³es keÀewve-mee nw? Jen nwöDeJ³ekeÌle HeÀefjMlee nes
jnvee~ DeJ³ekeÌle-ªhe keÌ³ee nw?öHeÀefjMlee-heve~ GmeceW Yeer ueeFì-ªhe meeceves nwöDehevee
ue#³e~ Jen meeceves jKeves mes pewmes ueeFì kesÀ keÀeye& (carb) ceW ³en cesje DeekeÀej nw~ pewmes
Jeleve ceW Yeer DeJ³ekeÌle-ªhe osKeles nes, lees DeJ³ekeÌle Deewj J³ekeÌle ceW keÌ³ee Devlej osKeles
nes? J³ekeÌle, heeB®e lelJeeW kesÀ keÀeye& ceW nQ Deewj DeJ³ekeÌle, ueeFì kesÀ keÀeye& ceW nQ~ ueeFì
keÀe ªhe lees nw, uesefkeÀve Deemeheeme ®eejeW Deesj ueeFì ner ueeFì nw, pewmes efkeÀ ueeFì kesÀ

De
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keÀeye& ceW ³en DeekeÀej efoKeeF& oslee nw~ pewmes met³e& osKeles nes lees ®eejeW Deesj HewÀueer met³e&
keÀer efkeÀjCeeW keÀer ueeFì kesÀ yeer®e ceW, met³e& keÀe ªhe efoKeeF& oslee nw~ met³e& keÀer ueeFì lees
nw, uesefkeÀve GmekesÀ ®eejeW Deesj Yeer met³e& keÀer ueeFì hejíeF& kesÀ ªhe ceW, HewÀueer ngF& efoKeeF&
oslee r nw~ Deewj ueeFì ceW e fJeMes<e ueeFì efoKeeF& oslee r nw~ Fmeer ÒekeÀej mes, ceQ Deelcee
p³eesefle ªhe ntBö³en lees ue#³e nw ner~ uesefkeÀve ceQ DeekeÀej ceW Yeer keÀeye& ceW ntB~ ®eejeW Deesj
Dehevee mJeªhe ueeFì ner ueeFì kesÀ yeer®e ceW mce=efle ceW jns Deewj efoKeeF& Yeer os lees Ssmee
DevegYeJe nes~ pewmes e fkeÀ DeeFves ceW osKeles nes lee s mheä ªhe efoKeeF& oslee nw, Jewmes ner
vee@uespe ªheer ohe&Ce ceW, Dehevee ³en ªhe mheä efoKeeF& os Deewj DevegYeJe nes~ ®eueles-efHeÀjles
Deewj yeele keÀjles, Ssmes cenmetme nes efkeÀ `ceQ ueeFì-ªhe ntB, ceQ HeÀefjMlee ®eue jne ntB Deewj
ceQ HeÀefjMlee yeele keÀj jne ntB~' lees ner Deehe ueesieeW keÀer mce=efle Deewj efmLeefle keÀe ÒeYeeJe
DeewjeW hej heæ[siee~

keÀÊe&J³e keÀjles ngS Yeer efkeÀ ceQ ]HeÀefjMlee efveefceÊe Fme keÀe³e& DeLe& he=LJeer hej heeBJe jKe
jne ntB, uesefkeÀve ceQ ntB DeJ³ekeÌle osMe keÀe Jeemeer, Deye Fme mce=efle keÀes p³eeoe yeæ{eDees~ ``ceQ
Fme keÀe³e&-DeLe& DeJeleefjle ngF& ntB DeLee&led pewmes efkeÀ ceQ Fme keÀe³e&-DeLe& he=LJeer hej Jeleve mes
DeeF& ntB, keÀejesyeej hetjer ngF&, efHeÀj Jeeheme Deheves Jeleve ceW~ pewmes efkeÀ yeehe Deeles nQ, lees
yeehe keÀes mce=efle nw vee efkeÀ nce Jeleve mes Dee³es nQ, keÀÊe&J³e kesÀ efveefceÊe Deewj efHeÀj ncekeÀes
Jeeefheme peevee nw~ Ssmes ner Deehe meyekeÀer Yeer ³en mce=efle yeæ{veer ®eeefnS efkeÀ ceQ DeJeleej ntB
DeLee&led ceQ DeJeleefjle ngF& ntB, DeYeer ceQ ye´eïeCe ntb Deewj efHeÀj ceQ osJelee yevet bieerö³en Yeer
JeemleJe ceW ceesìe ªhe nw~ ³en mìspe Yeer meekeÀejer nw~ DeYeer Deehe ueesieeW keÀer mìspe DeekeÀejer
®eeefnS, keÌ³eeWe fkeÀ DeekeÀejer mes efHeÀj efvejekeÀejer menpe yeveWies~ pewmes yeehe Yeer meekeÀej mes
DeekeÀejer yevee, DeekeÀejer mes efHeÀj efvejekeÀejer Deewj efHeÀj meekeÀejer yeveWies~''

Deye Deehe ueesieeW keÀes Yeer DeJ³ekeÌle JeleveJeemeer mìspe lekeÀ hengB®evee nw, leYeer lees Deehe
meeLe ®eue mekeWÀies~ DeYeer ³en meekeÀej mes DeJ³ekeÌle ªhe keÀe heeì& keÌ³eeW ngDee?ömeyekeÀes
DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW efmLele keÀjeves keÌ³eeWefkeÀ Deye lekeÀ Gme mìspe lekeÀ veneR hengb®es nQ~ DeYeer
Deefvlece heg©<eeLe& ³en jn ie³ee nw~ Fmeer mes ner mee#eelkeÀej neWies~ meekeÀej mJeªhe kesÀ veMes
keÀer hJeeFvìdme lees yengle nQ efkeÀ ceQ Þesÿ Deelcee ntb, ceQ ye´eïeCe ntb Deewj ceQ MeefkeÌle ntb~ Fme
mce=e fle mes lee s DeehekeÀe s veMes Deewj KegMee r keÀe DevegYeJe nesiee~ uese fkeÀve peye lekeÀ Fme
DeJ³ekeÌle mJeªhe ceW, ueeFì kesÀ keÀeye& ceW mJe³eb keÀes DevegYeJe ve efkeÀ³ee nw, leye lekeÀ DeewjeW

Hegj<eeLe& Ssmee keÀjes efpemes osKe Dev³e DeelceeSb Yeer HeÀe@uees keÀjsb~
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keÀes DeehekeÀe mee#eelkeÀej veneR nes mekesÀiee~ keÌ³eeWefkeÀ pees owJeer mJeªhe keÀe mee#eelkeÀej YekeÌleeW
keÀes nesiee, Jen ueeFì ªhe keÀer keÀeye& ceW ®eueles-efHeÀjles jnves mes ner nesiee~ mee#eelkeÀej Yeer
ueeFì kesÀ efyevee veneR neslee nw~ mJe³eb peye ueeFì-ªhe ceW efmLele neWies, DeehekesÀ ueeFì ªhe
kesÀ ÒeYeeJe mes ner GvekeÀes mee#eelkeÀej nesiee~ efpemes MeeðeeW ceW efoKeeles nQ efkeÀ kebÀme ves kegÀceejer
keÀes ceeje, lees Jen Gæ[ ieF&, mee#eeled-ªheOeejer nes ieF& Deewj efHeÀj DeekeÀeMeJeeCeer keÀer~ Jewmes
ner Deehe ueesieeW keÀe mee#eelkeÀej nes, lees Ssmee DevegYeJe nesiee efkeÀ ceevees ³en osJeer Üeje
DeekeÀeMeJeeCeer nes jner nw~ Jen megveves keÀes F®ígkeÀ neWies efkeÀ ³en osJeer ³ee MeefkeÌle cesjs Òeefle
keÌ³ee DeekeÀeMeJeeCeer keÀjleer nw~ Deehe ceW Deye ³en veJeervelee efoKeeF& os~ meeOeejCe yeesue
ve]pej ve Dee³eW, Thej mes DeekeÀeMeJeeCeer nes jner nw, yeme Ssmee DevegYeJe nes~ Fmeefue³es keÀne
efkeÀ Deye pJeeueecegKeer yeveves keÀe mece³e nw~ Deye DeehekeÀe ieesheerheve keÀe heeì& meceehle ngDee~
cenejLee r pee s Deeie s ye æ{le s pee jns nQ, GvekeÀe Fme jere fle mee |Jeme keÀjve s keÀe heeì& Yee r
Dee@ìescesefìkeÀueer yeoueer neslee peelee nw~ henues Deehe ueesie Yee<eCe Deeefo keÀjleer LeeR Deewj
keÀesme& keÀjeleer LeeR~ DeYeer ®es³ejcewve kesÀ ªhe ceW Leesæ[e yeesueleer nes, keÀesme& Deeefo DeehekesÀ pees
meeLeer nQ, Jen keÀjeles nQ~ DeYeer Fme mece³e, keÀesF& keÀes DeekeÀ<e&Ce keÀjvee, efnccele Deewj
Guueeme ceW ueevee, ³en mee|Jeme jn ieF& nw, lees HeÀke&À Dee peelee nw vee? Fmemes Yeer Deeies
yeæ{ keÀj ³en DevegYeJe nesiee pewmes efkeÀ DeekeÀeMeJeeCeer nes jner nw~ keÀnWies ³en keÀesF& DeJeleej
nQöDee wj ³en keÀe sF & meeOeejCe Meje rjOeeje r vene R nQ~ DeJeleej Òeieì ngS nw~ pewme s e fkeÀ
mee#eelkeÀej ceW DevegYeJe keÀjles-keÀjles osJeer Òeieì ngF& nw~ ceneJeekeÌ³e yeesues Deewj Òee³e:ueeshe~
DeYeer keÀer mìspe Je heg©<eeLe& keÀe ue#³e ³en nesvee nw~

Deye mLetue keÀejesyeej mes Yee r, pewme s e fkeÀ Ghejece nesle s peeJe Wie s~ FMeejs ce W me gvee,
[e³ejskeÌMeve efo³ee Deewj efHeÀj DeJ³ekeÌle Jeleve ceW~ pewmes meekeÀej ceW osKee, DevegYeJe efkeÀ³ee,
veer®es Dee³es, [e³ejskeÌMeve efo³ee, megvee Deewj efHeÀj Thej~ Megª Deewj Devle keÀer keÀejesyeej
ceW jele Deewj efove keÀe Devlej efoKeeF& os~ DeYeer efpeccesJeeefj³eeB lees Deewj Yeer yeæ{Wieer~ Ssmes
veneR, efkeÀ efpeccesJeeefj³eeB keÀce nesieer, leye HeÀefjMlee yeveWies, veneR! efpeccesJeeefj³eeB Deewj mee|Jeme
keÀe efJemleej lees ®eejeW Deesj Deewj yeæ{siee~ pewmes Deye efJeosMe keÀer Yeer mee|Jeme yeæ{er vee Deewj
efJemleej Yeer ngDee vee? Ssmes ner efYevve-efYevve ÒekeÀej keÀer pees mee|Jeme nes jner nw, Jen yeæ{sieer
peªj~ efJeée keÀer nj ÒekeÀej keÀer DeelceeDeeW keÀe G×ej nesves keÀe iee³eve Yeer MeeðeeW ceW nw
vee? ÒewefkeÌìkeÀue ceW ngDee vee, leye lees FmekeÀe MeeðeeW ceW iee³eve nw? ³en meye nesiee~ Deye

®eueles-efHeÀjles Ssmes cenmetme nes efkeÀ ö ceQ ]HeÀefjMlee ®eue jne nbt@~
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lees SkeÀ-SkeÀ mLeeve hej yew"s nes, efHeÀj ome-ome mLeeve, mecYeeueves heæ[Wies efHeÀj lees SkeÀ
peien yew" Yeer veneR mekeWÀies~ DeYeer lees í:Dee" ceeme SkeÀ ner peien yew"les nes, uesefkeÀve
efHeÀj lees ueeFì neGme efcemeue ®eejeW Deesj mee|Jeme keÀjles jnWies~

pees efveefceÊe yeves ngS cegK³e nQ, mee|JemeSyeue nQ Deewj jep³eYeei³e keÀer ieÎer uesves Jeeues
nQ, Ssmes Devev³e jlve ueeFì neGme efcemeue Ietceles Deewj ®eejeW Deesj ueeFì osles jnWies~
ueeFì neGme keÀe Yeer ÒewefkeÌìkeÀue ªhe ®eeefnS vee? SkeÀ DeveskeÀeW keÀes ueeFì oWies~ yesno
efJeée kesÀ ceeefuekeÀ, efHeÀj Jen keÀesF& SkeÀ Sefj³ee kesÀ no keÀe ner efpeccesJeej nes, Ssmee lees
nes veneR mekeÀlee~ ®eens efveefceÊe-cee$e Yeues ner GvekeÀe SkeÀ ef"keÀevee nes, pewmes ueeFì neGme
keÀe efveefceÊe ef"keÀevee lees SkeÀ nw vee? uesefkeÀve mee|Jeme SkeÀ ef"keÀeves keÀer veneR keÀjles yeefukeÀ
®eejeW Deesj ueeFì HewÀueeles nQ~ Fmeer jerefle mLeeve Yeues SkeÀ ner nesiee, uesefkeÀve pees Deheves
ceW efJeMes<elee³eW neWieer ³ee MeefkeÌle³eeB nQ, GmekeÀe ueeYe ®eejeW Deesj nes~ DeYeer lekeÀ efmeHe&À SkeÀ
mLeeve hej ner DeehekeÀer efJeMes<elee keÀe ueeYe nw~ met³e& SkeÀ mLeeve keÀes ner jesMeveer oslee nw
keÌ³ee? lees DeehekeÀer Yeer efJeMes<e MeefkeÌle ªheer efkeÀjCeW ®eejeW Deesj HewÀueveer ®eeefnS vee? veneR
lees ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved Deewj %eeve efmeleejs Deehe kewÀmes efme× neWies? ceemìj %eevemet³e&
DeLee&led yeehe-meceeve~ efmeleejs nesles ngS Yeer yeehe-meceeve mìspe~ Jen lees Deä jlve ner Òeehle
keÀjWies vee? Deiej keÀesF& efmeleeje SkeÀ ner mLeeve hej, Dehevee ÒekeÀeMe HewÀueelee nw Deewj Jen
efìceefìceelee Gmeer Deheveer Sefj³ee ceW ner jesMeveer oslee nw lees GmekeÀes ceemìj %eevemet³e& Je
yeehe-meceeve veneR keÀnWies~ peye lekeÀ Jen yeehe-meceeve keÀer mìspe hej veneR Dee³ee nw, leye lekeÀ
yeehe-meceeve leKle veneR ues mekeÀlee~ Fmeefue³es Deheveer mìspe Ssmeer yeveeDees pees mee|Jeme yeæ{s~

®e¬eÀOeejer yeveves mes ner ®e¬eÀJeleea cenejepee yeveWies~ ³eneB ®e¬eÀOeejer, JeneB ®e¬eÀJeleea~
efpemeceW ueeFì keÀe Yeer ®e¬eÀ nes Deewj mesJee ceW ÒekeÀeMe HewÀueeves Jeeuee ®e¬eÀ Yeer nes, leye ner
keÀnWiesö`®e¬eÀOeejer'~ Ssmee ®e¬eÀOeejer ner ®e¬eÀJeleea yeve mekeÀlee nw~ ®eueles-efHeÀjles ueeFì keÀe
®e¬eÀ njskeÀ keÀes efoKeeF& osiee, pewmes Fve DeebKeeW mes efoKeeF& heæ[ jne nw~ Dee½e³e& KeeJeWies
e fkeÀ ³en me®eceg®e nw Je ceQ ner osKe jne nt B? DeehekesÀ ueeFì keÀe ªhe Deewj ueeFì keÀe
¬eÀeGve (crown) Ssmee keÀe@ceve nes pee³esiee efkeÀ ®eueles-efHeÀjles meyekeÀes efoKeeF& osiee~ ³en
ueeFì kesÀ leepeOeejer nQ~ pewmes meekeÀej ceW ueeFì keÀe DevegYeJe keÀjvee keÀe@ceve yeele Leer Deewj
KJeeefnMe keÀjveer veneR heæ[leer Leer~ meyekeÀes Gmeer ªhe mes ve]pej Deelee Lee, pewmes efkeÀ Fve
DeebKeeW mes osKe jns nQ~ Ssmes Deehe ueesieeW keÀes DevegYeJe nesiee~ osKeles-osKeles Jen Kego iegce

peye ueeFì mJeªHe ceW efmLele neWies leye mee#eelkeÀej nesiee~
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nesves ueieWiesöceQ keÀneB ntB Deewj keÌ³ee osKe jne ntB? pewmes meekeÀej Üeje DevegYeJe keÀjles Les
efkeÀ mJe³eb mes ner keÀYeer-keÀYeer Dee½e³e& Keeles Les; efkeÀ keÌ³ee cesjs heeBJe ³eneB nQ, DeLeJee cetue
Jeleve ³ee met#ce Jeleve ceW nQ? pewmes meekeÀej Üeje DeehekeÀes DevegYeJe nesles Les, Jewmes ner efHeÀj
DeehekesÀ Üeje meyekeÀes DevegYeJe nesiee~ leye lees meceeve keÀer mìspe ceW DeeJeWies~ Jen leye neWies,
peye yeer®e-yeer®e ceW Deheves Fme mJeªhe keÀer mce=efle ueeles jnWies~ meekeÀej ves Yeer ieghle-heg©<eeLe&
efkeÀ³ee~ Fmeer ÒekeÀej Deehe ueesieeW keÀes Yeer ³en ieghle heg©<eeLe& Je ieghle cesnvele keÀjveer nw~
Flevee DeìsvMeve (attention) nw? ìsvMeve (tension) nesles ngS Yeer DeìsvMeve jns~

DeYeer lees efHeÀj Yeer jele Deewj efove ceW Deejece keÀjves keÀe ìeFce efceuelee nw, uesefkeÀve
efHeÀj lees ³en jsmì (rest) uesvee, ³en Yeer meceehle nes pee³esiee~ uesefkeÀve efpelevee DeJ³ekeÌle
ueeFì ªhe ceW efmLele neWies, Glevee ner Mejerj mes hejs keÀe DeY³eeme nesves kesÀ keÀejCe ³eefo
oes-®eej efceveì Yeer pewmes efkeÀ DeMejerjer yeve peeJeWies, lees ceeveeW pewmes efkeÀ ®eej IeCìs keÀe
Deejece keÀj efue³ee~ Ssmee mece³e Dee³esiee pee s e fkeÀ vee Ro ke sÀ yepeeS ®eej-hee B®e e fceveì
DeMejerjer yeve peeJeWies, pewmes efkeÀ veeRo mes Mejerj keÀes KegjekeÀ efceue peeleer nw, Jewmes ner ³en
Yeer KegjekeÀ efceue pee³esieer~ Mejerj lees hegjeves ner jnWies~ efnmeeye-efkeÀleeye hegjevee lees nesiee ner~
efmeHe&À GmeceW ³en S[erMeve (addition; yeæ{eslejer) nesieer~ ueeFì-mJeªhe kesÀ mce=efle keÀes
cepeyetle keÀjves mes e fnmeeye-efkeÀleeye ®egke Ìle keÀjves ceW Yeer ueeFì ªhe nes peeJeWie s~ pewmes
FvpeskeÌMeve ueieeves mes heeB®e efceveì ceW ner HeÀke&À heæ[ peelee nw, Jewmes ner veeRo keÀer ieesueer uesves
mes Yeer hejsMeeveer meceehle nes peeleer nw~ Deehe Yeer Ssmes ner mecePees efkeÀ ³en nce veeRo keÀer
KegjekeÀ uesles nQ~ Ssmeer mìspe ueeves kesÀ efue³es ner ³en DeY³eeme nw~

Dece=le Jesues Yeer pewmes ³en DeY³eeme keÀjvee nwönce pewmes efkeÀ DeJeleefjle ngS nQ~ keÀYeer
Ssmes mecePees efkeÀ ceQ DeMejerjer Deewj hejceOeece keÀe efveJeemeer ntB DeLeJee DeJ³ekeÌle ªhe ceW
DeJeleefjle ngF& ntB Deewj efHeÀj mJe³eb keÀes keÀYeer efvejekeÀej mecePees~ ³en leerve mìsefpeme hej peeves
keÀer Ssmeer ÒewefkeÌìme nes peeS pewmes efkeÀ SkeÀ keÀcejs mes otmejs keÀcejs ceW peevee neslee nw~ lees
Dece=le Jesues ³en efJeMes<e `DeMejerjer-YeJe' keÀe Jejoeve uesvee ®eeefnS DeYeer efJeMes<e ³en
DevegYeJe nes~ De®íe! ®eæ{leer keÀuee meJe& keÀe Yeuee~ ®eæ{leer keÀuee keÀe, ÒewefkeÌìkeÀue mJeªhe
keÌ³ee neslee nw? GmeceW meJe& keÀe Yeuee neslee nw~ Fvemes ner ®eæ{leer keÀuee keÀe Dehevee heg©<eeLe&
osKe mekeWÀies~ meJe& keÀe Yeuee ner efme× keÀjlee nw efkeÀ ®eæ{leer keÀuee nw~ JeemleJe ceW ³ener
Lecee&ceerìj nw~

DeYeer ueeFì neGme keÀe He´wefkeÌìkeÀue ªHe yevees~
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Deehe ueesieeW keÀe Megª ceW LeeöMeerleuee osJeer keÀe heeì&~ DeYeer nwöpJeeuee osJeer keÀe
heeì&~ henues mvesn mes, meceerhe mecyevOe ceW Dee³es Deewj Deye efHeÀj, MeefkeÌle mJeªhe yevevee
nw~ DeYeer efmeHe&À iegCe Deewj mvesn keÀe ÒeYeeJe nw ³ee vee@uespe keÀe ÒeYeeJe nw, uesefkeÀve mee#eelcetle&
DevegYeJe keÀjW efkeÀ ³en keÀesF& meeOeejCe MeefkeÌle veneR nw~ pewmes met³e& keÀer efkeÀjCeW HewÀueleer nQ,
Jewmes ner ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved keÀer mìspe hej MeefkeÌle³eeW Je efJeMes<eleeDeeW ªheer efkeÀjCeW
®eejeW Deesj HewÀueleer DevegYeJe keÀjW~ `ceQ efJeIve-efJeveeMekeÀ ntB', Fme mce=efle keÀer meerì hej efmLele
neskeÀj keÀejesyeej ®euee³eWies lees efJeIve meeceves lekeÀ Yeer veneR DeeJeWies~ De®íe!''

ceneJeekeÌ³eeW keÀe meej

(1) efpeme ÒekeÀej ÒeejcYe ceW osn DeefYeceeve keÀes efceìeves kesÀ efue³es ³en DeY³eeme efkeÀ³ee
efkeÀ `ceQ ®elegYeg&pe ntB', Jewmes ner heg©<eeLe& keÀe Deefvlece ue#³e nwöDeJ³ekeÌle HeÀefjMlee
nes jnvee~

(2) keÀÊe&J³e keÀjles ngS Yeer, Fme mce=efle keÀes p³eeoe yeæ{eDees efkeÀ ceQ HeÀefjMlee efveefceÊe
Fme keÀe³e&-DeLe& he=LJeer hej heeBJe jKe jne ntB uesefkeÀve ceQ ntb DeJ³ekeÌle osMe keÀe~ ceQ
Fme keÀe³e&-DeLe& DeJeleefjle ngDee ntB~

(3) pees owJeer mJeªhe keÀe mee#eelkeÀej YekeÌleeW keÀes nesiee Jen ueeFì ªhe keÀer keÀeye& ceW
®eueles-efHeÀjles jnves mes nesiee~

(4) Deehe ueesieeW keÀes DeJ³ekeÌle JeleveJeemeer mìspe lekeÀ hengB®evee nw, leye lees meeLe ®eue
mekeWÀies~

(5) pees efveefceÊe yeves ngS cegK³e nQ, mee|JemeSyeue nQ, jep³eYeei³e keÀer ieÎer uesves Jeeues
nQ, Ssmes Devev³e jlve ueeFì neGme efcemeue Ietceles ngS ®eejeW Deesj ueeFì osles
jnWies~

(6) heefJe$elee keÀer ueeFì keÀe Yeer ®e¬eÀ nes Deewj mesJee keÀe ÒekeÀeMe HewÀueeves Jeeuee Yeer ®e¬eÀ
nes leye keÀnWiesö`®e¬eÀOeejer~' Ssmee ®e¬eÀOeejer ner ®e¬eÀJeleea yeve mekeÀlee nw~

Z

®eke´ÀOeejer yeveves mes ner ®eke´ÀJeleea efJeMJe cenejepee yeveWies~
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J³eLe& mebkeÀuheeW keÀes meceLe& yeveeves mes
keÀeue hej efJepe³e

5.12.74

keÀeue hej efJepe³e efoueeves Jeeues, meJe& Òeeefhle³eeW kesÀ DeefOekeÀejer yeveeves Jeeues
yeehe-oeoe yeesues:ö

J³ekeÌle-efceueve efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw? efpememes efceuevee neslee nw, Gmeer kesÀ meceeve
yevevee neslee nw~ lees DeJ³ekeÌle-efceueve DeLee&led yeehe-meceeve DeJ³ekeÌle ªheOeejer

yevevee~ DeJ³ekeÌle DeLee&led peneB J³ekeÌle YeeJe veneR~ keÌ³ee Ssmes yeves nes? J³ekeÌle osMe keÀe,
J³ekeÌle osn keÀe Deewj J³ekeÌle JemlegDeeW keÀe peje Yeer DeekeÀ<e&Ce Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele ve
keÀjs, keÌ³ee Ssmeer efmLeefle yeveeF& nw? pees henuee-henuee Jee³eoe nw efkeÀ legcneR mes megvet b Deewj
legcneR mes yeesuet b, ³en Jee³eoe efveYeeves kesÀ efue³es meeje efove-jele peye lekeÀ DeJ³ekeÌle Je
efvejekeÀejer efmLeefle ceW efmLele veneR neWies, lees keÌ³ee yeehe-oeoe kesÀ meeLe-meeLe jnves keÀe DevegYeJe
keÀj mekeWÀies DeLee&led Jee³eoe efveYee mekeWÀies? meejs efove ceW Deehe efkeÀlevee mece³e, ³en Jee³eoe
efveYeeles nes? efpememes efceuevee neslee nw, GmekesÀ mLeeve hej Deewj Jewmeer efmLeefle, mJe³eb keÀer
yeveeveer nesleer nw~ Jen mLeeve Deewj efmLeefle ³es oesveeW ner yeoueveer heæ[sieer, leye ner ³en Jee³eoe
efveYee mekeÀles nes~ J³ekeÌle YeeJe ceW Deevee Je keÀesF& Yeer J³ekeÌle Je Jemleg ceW YeeJevee jnvee efkeÀ
³en efÒe³e nw Je De®íer nw, ³en J³ekeÌle-Jemleg Deewj J³eefkeÌle ceW YeeJevee jnvee DeLee&led keÀecevee
keÀe ªhe nes peelee nw~ peye lekeÀ keÀecevee nw, leye lekeÀ cee³ee mes mechetCe& jerefle meecevee veneR
keÀj mekeÀles~ peye lekeÀ meecevee veneR keÀj mekeÀles, leye lekeÀ meceeve veneR yeve mekeÀles DeLee&led
Jee³eoe veneR efveYee mekeÀles~

pewmes Deehe ueesie ef®e$e ceW ke=À<Ce keÀes me=efä kesÀ iueesye hej efoKeeles nesöSsmee ner ef®e$e
Deheveer ÒewefkeÌìkeÀue efmLeefle keÀe yeveeDees~ Fme J³ekeÌle osMe Je Fme hegjeveer ogefve³ee mes Ghejece~
J³ekeÌle YeeJe Deewj J³ekeÌle JemlegDeeW Deeefo meyemes Ghejece DeLee&led FvekesÀ Thej mee#eer neskeÀj
Keæ[s jnW~ pewmes heeBJe kesÀ veer®es iueesye efoKeeles nQ Je iueesye kesÀ Thej yew"e ngDee efoKeeles
nQ DeLee&led GvekeÀe ceeefuekeÀheve Je DeefOekeÀejerheve efoKeeles nQ lees Ssmes Dehevee ef®e$e yeveeDees~
Fme hegjeveer ogefve³ee ceW, pewmes Deheveer mJe-F®íe mes, Deheves j®es ngS mebkeÀuhe kesÀ DeeOeej mes
DeJ³ekeÌle mes J³ekeÌle ceW Deeles, J³eefkeÌle Je JemlegDeeW kesÀ DeekeÀ<e&Ce kesÀ DeOeerve neskeÀj veneR~

De
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pewmes efueHeÌì ceW ®eæ{les nes, lees efmJe®e (Switch) DeHeves neLe ceW neslee nw ®eens ]HeÀmì&
HedÀueesDej (First floor) Hej peeDees, ®eens meskesÀC[ HedÀueesDej (Second floor) Hej
peeDees~ peye efmJe®e keÀvì^e sue (Control) mes yeenj nes peelee nw leye keÌ³ee efj]peuì
(Result) nesleer nw? yeer®e ceW ueìkeÀ peeJeWies vee? Ssmes ner ³en mce=efle keÀe efmJe®e Deheves
keÀvì^esue ceW jKees~ peneB ®eenes, peye ®eenes Deewj efpelevee mece³e ®eenes Jewmes Deheves mLeeve
keÀes Je efmLeefle keÀes mewì keÀj mekeÀes, keÌ³ee Ssmes DeefOekeÀejer yeves nes? keÌ³ee keÀeue hej efJepe³e
Òeehle keÀer nw? keÀeue DeLee&led mece³e~ lees keÀeue hej efJepe³eer yeves nes? Deiej heeC[Je mesvee
keÀer Je MeefkeÌle mesvee keÀer ³en mìspe Devle ceW Dee³esieer lees meeFuesvme hee@Jej (Silence
Power) lees meeFvme mes keÀce nes ieF&~ keÌ³eeWefkeÀ meeFbme ves lees DeYeer Yeer Fve lelJeeW hej
efJepe³e Òeehle keÀj ueer nw~

ÒeoMe&veer ceW, Deehe ueesie ef®e$e efoKeeles nes vee, efkeÀ jeJeCe ves ®eej lelJeeW hej efJepe³e
Òeehle keÀer nw, GmeceW keÀeue Yeer efoKeeles nes ve? peye jeJeCe ves DeLee&led jeJeCe keÀer MeefkeÌle
meeFbme ves DeYeer Yeer keÀeHeÀer no lekeÀ lelJeeW hej efJepe³e Òeehle keÀj ueer nw, lees meeFbme Deehemes
hee@JejHegÀue (powerful) ngF& vee? peye meeFvme keÀer MeefkeÌle Dehevee Òel³e#e meyetle os jner
nw lees meeFuesvme (silence) keÀer MeefkeÌle Dehevee Òel³e#e meyetle keÌ³ee Devle ceW osieer?
mece³e hej efJepe³e DeLee&led keÀeue hej efJepe³e~ FmekeÀer hejmesvìspe (percentage) DeYeer
keÀce nw~ Deheves keÀes efvejekeÀejer efmLeefle Je DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW efmLele lees keÀjles nes, uesefkeÀve
efpelevee mece³e efmLele jnvee ®eenles nes, Glevee mece³e Gme efmLeefle ceW efmLele veneR nes heeles
nes~ mìspe kesÀ DevegYeJe Yeer Òeehle keÀjles nes, cesnvele Yeer keÀjles nes, uesefkeÀve keÀeue hej efJepe³e
veneR keÀj heeles nes~ FmekeÀe keÀejCe keÌ³ee nw? mees®eles nes efkeÀ DeeOee IeCìe hee@JejHegÀue ³eeo
ceW yew"Wies Deewj DeeOee IeCìe yew"les Yeer nes Deewj huewve Yeer yeveeles nes uese fkeÀve efpelevee-
efpelevee efpeme mìspe kesÀ efueS mees®eles nes, Glevee ner mece³e Gme mece³e Gme mìspe hej
efmLele veneR nesles nes~ mees®eles nes efmJe®e Dee@ve (Switch on) Le[& (third) HeÌueesj hej
keÀjW, uesefkeÀve hengB®e peeles nes meskesÀC[ HeÌueesj hej Jee HeÀmì& ³ee ûeeGC[ HeÌueesj lekeÀ hengB®e
peeles nes~ keÌ³eeWefkeÀ keÀeue hej efJepe³e veneR~ FmekeÀe keÀejCe ³en nw efkeÀ yeej-yeej meejs efove
ceW mece³e ieBJeeves kesÀ DeY³eemeer nes~ J³eLe& kesÀ Thej DeìsvMeve osves mes ner keÀeue hej efJepe³e
Òeehle keÀjves ceW meceLe& yeveWies~ peye lekeÀ mece³e J³eLe& peelee nw, leye lekeÀ efJepe³e heeves ceW
meceLe& veneR yeve mekeÀles~ Fmeer keÀejCe, pees efceueve keÀe DevegYeJe keÀjvee ®eenles nes Je efvejvlej

mece³e J³eLe& keÀjves kesÀ keÀejCe ner meceLe& veneR yeve Heeles~
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Jee³eoe efveYeevee ®eenles nes Jen efveYee veneR mekeÀles~ lees Deye, Deheveer lekeÀoerj keÀer lemJeerj
meJe&-lelJeeW hej Deewj keÀeue hej meoe efJepe³eer keÀer yeveeDees~ peye SkeÀ-SkeÀ meskesÀC[, J³eLe&
mes meceLe& ceW ®esvpe (change) keÀjes, leye ner efJepe³eer yeveWies, De®íe~

Ssmes meoe efJepe³eer, meoe DeefOekeÀejer, efvejvlej Jee³eoe efveYeeves Jeeues, njskeÀ keÀes J³eLe&
mes meceLe& ceW heefjJele&ve keÀjves Jeeues, meoe J³ekeÌle YeeJe mes hejs, DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW jnves
Jeeues uekeÌkeÀer efmeleejeW Je meceerhe efmeleejeW keÀes yeehe-oeoe keÀe ³eeo h³eej Deewj vecemles~

ceneJeekeÌ³eeW keÀe meej

(1) peye lekeÀ keÀesF& keÀecevee nw, leye lekeÀ cee³ee mes mechetCe& jerefle meecevee veneR keÀj
mekeÀles nQ~

(2) peneB ®eenes, peye ®eenes, efpelevee mece³e ®eenes Jewmes Deheves mLeeve keÀes, efmLeefle keÀes
mesì keÀj mekeÀes, Ssmes DeefOekeÀejer yeves nes? keÀeue DeLee&led mece³e hej efJepe³e Òeehle
keÀer nw?

(3) J³eLe& mebkeÀuheeW kesÀ Thej DeìsvMeve osves mes ner keÀeue hej efJepe³e Òeehle keÀjves ceW
meceLe& yeve mekeWÀies~

8

nj meskesÀC[ meceLe& keÀjves mes ner efJepe³eer yeveWies~
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SkeÀ yeej men³eesie osvee DeLee&le d
Devle lekeÀ men³eesie uesvee

24.12.74

men³eesieer ye®®eeW kesÀ meoe Je Devle lekeÀ men³eesieer yeveves Jeeues, jnceefoue
efMeJe yeeyee ves ³es ceOegj ceneJeekeÌ³e G®®eejs:ö

he-oeoe meowJe efJeosefMe³eeW keÀes vecyej Jeve ³eeo keÀjlee nw~ pewmes yeebOesefue³eeB henues
³eeo Deeleer nQ, Jewmes efJeosMe ceW jnves Jeeues ye®®es Yeer ³eeo Deeles nQ~ GvekeÀes Yeer

yeej-yeej Fme osMe ceW ve Dee mekeÀves keÀe yevOeve nw vee? yeehe-oeoe lees meyemes meceerhe osKeles
nQ~ pees HeÀe@jsve (foreign) ceW mee|Jeme hej ie³es nQ, Jen keÀesF& otj nQ keÌ³ee? Jes DeebKeeW
kesÀ meeceves Yeer veneR nQ, uesefkeÀve DeebKeeW ceW pees mecee³ee ngDee neslee nw, Jen keÀYeer otj veneR
neslee~ Jen lees meyemes meceerhe ngDee vee? Deehe DeebKeeW kesÀ meeceves jnleer nes ³ee DeebKeeW ceW
meceeF& ngF& nes? pees mecee³es ngS nQ, Jen nQ efvejvlej ³eesieer~ efJeosMe ceW jnves Jeeues ye®®es
efHeÀj Yeer ve]peoerkeÀ Dee peeles nQ, Deewj pees ve]peoerkeÀ nQ,osMe kesÀ efnmeeye mes jnves Jeeues ®eej
Je<e& ceW SkeÀ yeej Yeer veneR Deeles lees vepeoerkeÀ keÀewve ngS? ³en meeje met#ce keÀveskeÌMeve
(connection) nw~ ve ]peoe rkeÀ mecyevOe nw, leye lee s vepeoerkeÀ DeeF& ne s~ ³en lee s
(proof) nw vee? [^eceevegmeej osKees, Fleves cenejefLe³eeW kesÀ mebkeÀuhe meekeÀej ve nes mekesÀ~
uesefkeÀve SkeÀ yeehe keÀe ner mebkeÀuhe meekeÀej nes ie³ee, efHeÀj lees meceerhe ngF& vee? Deheves keÀes
yeehe-oeoe mes otj cele mecePees~

Deheveer pevcehe$eer keÀes osKevee ®eeefnS efkeÀ Deeefo mes ueskeÀj DeLee&led pevceles ner cesjer
le]keÀoerj keÀer uekeÀerj kewÀmeer nw? efpevekeÀes pevce nesves mes ner lekeÀoerj Òeehle nw; le]keÀoerj
yeveekesÀ DeeS nQ Deeefo mece³e keÀer, Gmeer DeeOeej hej heerís Yeer GvekeÀes efueHeÌì efceueleer nw~
Megª mes ner menpe Òeeefhle ngF& nw vee? cesnvele keÀce Deewj Òeeefhle p³eeoe~ ³en uee@ìjer efceueer
ngF& nw~ SkeÀ ©he³es keÀer ueeìjer ceW, ueeKeeW efceue pee³eW lees cesnvele keÀce, Òeeefhle p³eeoe ngF&
vee? keÀesF& Yeer yeele ceW, Deiej SkeÀ yeej mece³e hej, efyevee keÀesF& mebkeÀuhe kesÀ, Dee%ee mecePe
keÀj pees men³eesieer yeve peeles nQ, Ssmes mece³e kesÀ men³eesefie³eeW keÀes yeehe-oeoe Yeer Devle lekeÀ
men³eesie osves kesÀ efueS yeeBOee ngDee nw~ SkeÀ yeej keÀe men³eesie osves keÀe (Jump) Devle
lekeÀ men³eesie uesves keÀe DeefOekeÀejer yeveelee nw~ SkeÀ keÀe meew iegvee efceueves mes cesnvele keÀce,

yee
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Òeeefhle p³eeoe nesleer nw~ ®eens ceve mes, ®eens leve mes DeLeJee Oeve mes~ uesefkeÀve mece³e hej
men³eesie efo³ee, lees yeehe-oeoe Devle lekeÀ men³eesie osves kesÀ efue³es yeebOee ngDee nw~ efpemekeÀes
otmejs MeyoeW ceW YekeÌle ueesie DevOe-Þe×e keÀnles nQ~ Ssmee Deiej keÀesF& SkeÀ yeej Yeer peerJeve
ceW yeehe-oeoe kesÀ keÀe³e& ceW men³eesie efo³ee nw, lees Devle lekeÀ yeehe-oeoe men³eesieer jnsiee~
³en Yeer SkeÀ efnmeeye-efkeÀleeye nw~ mecePee~ De®íe~''

ceneJeekeÌ³eeW keÀe meej

(1) Deiej SkeÀ yeej mece³e hej efyevee keÀesF& mebkeÀuhe kesÀ Dee%ee mecePe keÀj pees men³eesieer
yeve peeles nQ Ssmes mece³e kesÀ men³eesefie³eeW keÀes yeehe-oeoe Yeer Devle lekeÀ men³eesie
osves kesÀ efue³es yeebOee ngDee nw?

(2) pees ye®®es ]HeÀe@jsve ceW mee|Jeme hej ieS ngS nQ Jes yeehe-oeoe keÀer DeebKeeW ces mecee³es
ngS nQ~

(3) pees DeebKeeW ceW mecee³es ngS nQ Jen nQ -- efvejvlej ³eesieer~

l

men³eesie osves Jeeuee ner men³eesie uesves keÀe DeefOekeÀejer nw~
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`³eesiee r YeJe' Deewj `heefJe$e YeJe' Üeje
JejoeveeW keÀer Òeeefhle

27.12.74

meJe& JejoeveeW keÀes osves Jeeues Jejoelee efMeJe yeeyee yeesues:ö

pe keÀer meYee Jejoelee Üeje, meJe& Jejoeve Òeehle keÀer ngF& DeelceeDeeW keÀer nw~ Jejoelee
Üeje, meJe& JejoeveeW ceW, cegK³e oes Jejoeve nQ, efpemeceW efkeÀ meJe& Jejoeve mecee³es ngS

nQ~ Jen oes Jejoeve keÀewve-mes nQ? GmekeÀes De®íer lejn peeveles nes ³ee mJe³eb Jejoeve-mJeªhe Je
Jejoeveer-cetle& yeve ie³es nes? pees Jejoeveer-cetle& nQ; Jen mJe³eb mJeªhe yeve, DeewjeW keÀes osves Jeeuee
oelee yeve mekeÀlee nw~ lees Deheves mes hetíes efkeÀ keÌ³ee cegK³e oes Jejoeve-mJeªhe yeves nQ? DeLee&led
³eesieer YeJe Deewj heefJe$e YeJe: ö Fme efJeMes<e keÀesme& kesÀ mJeªhe yeves nes? Fmeer keÀesme& keÀes meceehle
efkeÀ³ee nw ³ee DeYeer lekeÀ keÀj jns nes? mehleen keÀesme& keÀe jnm³e, Fve oes JejoeveeW ceW mecee³ee
ngDee nw~ pees Yeer ³eneB yew"s nQ, keÌ³ee Gve meyeves ³en keÀesme&, meceehle keÀj efue³ee nw ³ee GvekeÀe
DeYeer lekeÀ ³en keÀesme& ®eue jne nw? keÀesme& (course) DeLee&led HeÀesme& (force) Yej peevee~
meoe ³eesieer-YeJe Deewj meoe heefJe$e-YeJe keÀe HeÀesme& DeLee&led MeefkeÌle-mJeªhe keÀe DevegYeJe veneR
neslee, lees GmekeÀes MeefkeÌle-mJeªhe veneR keÀnWies~ uesefkeÀve Gmes MeefkeÌle-mJeªhe yeveves keÀe DeY³eemeer
ner keÀnWies~ keÌ³eeWefkeÀ mJe³eb keÀe mJeªhe, meoe Deewj mJele: ner mce=efle ceW jnlee nw~ pewmes Dehevee
meekeÀej mJeªhe, meoe Deewj mJele: ³eeo jnlee nw Deewj GmekeÀe DeY³eeme veneR keÀjles nes yeefukeÀ
Deewj ner, GmekeÀes Yegueeves keÀe DeY³eeme keÀjles nes~ Ssmes ner Dehevee efvepeer-mJeªhe Je Jejoeveer-
mJeªhe, meoe ner mce=efle ceW jnvee ®eeefnS~ DeheefJe$elee keÀe Deewj efJemce=efle keÀe veeceesefveMeeve ve
jns~ FmekeÀes keÀne peelee nwöJejoeveeW keÀe keÀesme& keÀjvee~ keÌ³ee Ssmee keÀesme& efkeÀ³ee nw?

pewmes Deehe ueesie, mehleen keÀesme& meceehle keÀjves mes henues, efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀes keÌueeme
ceW veneR Deeves osles nes, Ssmes ner ye´eïeCe ye®®es, pees ³en ÒewefkeÌìkeÀue keÀesme& meceehle veneR keÀjles
lees yeehe-oeoe Je [^ecee Yeer GvekeÀes keÀewve-meer keÌueeme ceW Deeves veneR osles~ DeLee&led HeÀmì& keÌueeme
ceW Deeves veneR osles~ HeÀmì& keÌueeme keÀewve-meer nw?öJes mele³egie kesÀ Deeefo ceW veneR Dee mekeÀles~ peye
Deehe ueesie, Gve keÀes keÌueeme ceW Deeves veneR osles, lees [^ecee Yeer HeÀmì& keÌueeme ceW keÀe DeefOekeÀejer
veneR yevee mekeÀlee~ HeÀmì& keÌueeme ceW, Deeves kesÀ efueS ³en cegK³e oes Jejoeve ÒewefkeÌìkeÀue ªhe ceW
®eeefnS~ efJemce=e fle ³ee DeheefJe$elee keÌ³ee nesleer nw FmekeÀer DeefJeÐee nes peeS~ legce mebiece hej
GheefmLele nes vee? lees Ssmee DevegYeJe nes efkeÀ ³en mebmkeÀej Je mJeªhe cesje veneR nw, uesefkeÀve cesjs

Dee
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heemì (past) pevce keÀe Lee Deewj Deye nw veneR~ ceQ lees ye´eïeCe ntB Deewj ³en lees MetêeW kesÀ
mebmkeÀej Je GvekeÀe mJeªhe nw~ Ssmes Deheves mes efYevve DeLee&led otmejeW kesÀ mebmkeÀej nQ, Ssmee DevegYeJe
nesveeöFmekeÀes keÀne peelee nw `v³eeje Deewj h³eeje~' pewmes osn Deewj osner Deueie-Deueie Jemleg³eW
nQ, uesefkeÀve De%eeveJeMe Fve oesveeW keÀes efceuee efo³ee nw~ Jewmes ner `cesjs' keÀes `ceQ' mecePe efue³ee
nw~ lees Fme ieueleer kesÀ keÀejCe efkeÀleveer hejsMeeveer Je og:Ke Je DeMeeefvle Òeehle keÀer~ Ssmes ner, ³en
DeheefJe$elee Deewj efJemce=efle kesÀ mebmkeÀej, pees cesjs DeLee&led ye´eïeCeheve kesÀ veneR, uesefkeÀve pees Metêheve
kesÀ nQ, GvekeÀes cesje mecePeves mes, cee³ee kesÀ JeMe Je hejsMeeve nes peeles nes DeLee&led ye´eïeCeheve keÀer
Meeve mes hejs (otj) nes peeles nes~ ³en íesìer-meer Yetue, ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ keÀneR ³en cesjs mebmkeÀej
lees veneR Lee, ³en keÀneR ³en cesje mJeªhe lees veneR? mecePee? lees henuee hee", heefJe$e-YeJe Je
³eesieer-YeJe keÀes ÒewefkeÌìkeÀue mJeªhe ceW ueeDees, leye ner yeehe-meceeve Deewj yeehe kesÀ meceerhe Deeves
kesÀ DeefOekeÀejer yeve mekeÀles nes~

Deepe keÀuhe henues Jeeues, yengle keÀeue mes efyeígæ[s ngS, yeehe keÀer ³eeo ceW leæ[heves Jeeues
Je DeJ³ekeÌle efceueve ceveeves kesÀ Meg× mebkeÀuhe ceW jceCe keÀjves Jeeues, Deheves mvesn keÀer [esj mes
yeehe-oeoe keÀes Yeer yeebOeves Jeeues Deewj DeJ³ekeÌle keÀes Yeer Deehe-meceeve J³ekeÌle ceW yeveeves Jeeues, Jen
ve³es-ve³es ye®®es Je meekeÀejer osMe ceW otj-osMeer ye®®es pees nQ, GvekesÀ Òeefle efJeMes<e efceueve kesÀ efueS
yeehe-oeoe keÀes Deevee heæ[e nw~ lees MeefkeÌleMeeueer keÀewve ngS? yeeBOeves Jeeues ³ee yeBOeves Jeeuee?
yeehe keÀnles nQö`Jeen ye®®es~' `Meeyeeme ye®®es~' ve³eeW kesÀ Òeefle efJeMes<e yeehe-oeoe keÀe mvesn nw~
Ssmee keÌ³eeW? efve½e³e keÀer meoe efJepe³e nw~ efJeMes<e mvesn keÀe cegK³e keÀejCe, ve³es ye®®es meoe
DeJ³ekeÌle efceueve ceveeves keÀer cesnvele ceW jnles nQ~ `DeJ³ekeÌle' ªhe Üeje, J³ekeÌle ªhe mes efkeÀ³es
ngS ®eefj$eeW keÀe DevegYeJe keÀjves kesÀ meoe MegYe DeeMee kesÀ oerhekeÀ peieeS ngS nesles nQ~ Ssmeer
cesnvele keÀjves JeeueeW keÀes, HeÀue osves kesÀ efueS yeehe-oeoe keÀes Yeer efJeMes<e ³eeo mJele: ner Deeleer
nw~ FmeefueS Deepe keÀer ³eeo, Deepe keÀer ieg[ceeefve¥ie Je vecemles efJeMes<e ®eejeW Deesj kesÀ ve³es-ve³es
ye®®eeW keÀe s henues yeehe-oeoe os jns nQ~ meeLe ceW, meye ye®®es lee s nw neR~ Deye J³ekeÌle Üeje
DeJ³ekeÌle efceueve, meoe keÀeue lees nes veneR mekeÀlee~ FmeefueS Deeves kesÀ yeeo, peevee neslee nw~
DeJ³ekeÌle ªhe ceW DeJ³ekeÌle cegueekeÀele lees meoekeÀeue keÀer nw~ Ssmes Jejoeveer ye®®eeW keÀes ³eeo-h³eej
Deewj vecemles~

p

efveM®e³e yegef× keÀer meoe efJepe³e nw ner~
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