
    संगठन भावना का �नमार्ण करो, सफलता होगी आपके चरण� म�  

                    

            �वश्व के सफल 
उद्योगप�त हेनी फोडर् अपने 
जीवन क� सफलता का शे्रय 
संगठन भावना (Team 
spirit) को देत ेह� और कहत े
ह� �क –“इकटठा होना ये 
सफलता क� तरफ आगे बढ़ने क� शरुुआत है, 
इकटठा रहना यह �वकास है और इकटठे होकर 
काम करना ये सफलता है|” 

      �कसी भी संस्था, संगठन या संघ क� 
उपलिब्धया ँउसके हरेक कमर्चार� के संयकु्त 
एवं संग�ठत रूप म� �कये गए प्रयास का 
प�रणाम ह�| अगर कोई ऐसा मानता है �क मेरे 
कारण यह संस्था चल रह� है तो यह एक भ्रम 
ह�| �कसी भी संस्था म� हरेक व्यिक्त जंजीर 
क� कड़ी के सामान है| जंजीर क� अगर एक 
भी कड़ी कमजोर होगी तो कभी भी जंजीर टूट 
सकती है|  

संगठन अथार्त क्या?  संगठन  अथार्त 
साथ �मलकर कुछ कायर् करत ेहुए लोग| जसेै: 
�क्रकेट ट�म, कन्स्ट्रक्शन ट�म, प�रवार, 
उद्योग, इत्या�द|  

ट�म स्पीर�ट अथार्त क्या?  एक 
सावर्ज�नक ल�य �सद्�ध के �लए सबक� एक 
जूट होकर कायर् करने क� भावना को ट�म 
स्पीर�ट कहा जाता ह�|  

ट�म वकर्  अथार्त क्या?  हरेक व्यिक्त के 
प्रयास तथा प्रािप्त को संगठन के ध्येय क� 
तरफ मोड़ा जाये तो उसे ट�म वकर्  कहा जाता 
ह�|  

    ट�म �बल्डींग अथार्त क्या?  संग�ठत रूप 
म� इकटठे लोग� को उनके ल�य तक 
पहँुचाने के �लए स�म बनाने क� प्र�क्रया 

अथार्त संगठन �नमार्ण 
(ट�म�बल्डीगं) |                                
सफलता क� प्रािप्त के �लए 
संगठन भावना का �नमार्ण 
करना अ�त आवश्यक ह�| 
इस �वषय म� हमारे यहाँ भी 

बहुत कुछ कहा गया ह� –“सहयोग से होगा 
सव�दय”,  “साथी हाथ बढ़ाना, एक अकेला 
थक जायेगा �मलकर बोझ उठाना”, 
“अनेकता म� एकता”, इत्या�द|  

ट�म �बल्डींग के �लए सुनहरे �सद्धांत :-  

 बीच �बच म� सभी से �मलते रह�| ल�य 
को सेट कर�, ल�य �सद्�ध  के �लए 
साम�ूहक प्रयास का एक्शन प्लान तैयार 
कर� और आगे बढ़े| 

 संगठन म� सभी का सशिक्तकरण, �ान 
वधर्न और लगातार �वकास, यह संगठन 
क� कायर्द�ता म� �नरंतर विृध्ध करेगा 
तथा ज्यादा �सद्�ध �दलाएगा| 

 संगठन म� हरेक व्यिक्त म�, भले ह� वह 
ल�डर न हो, तो भी ल�डर के गणु होना 
संगठन क� सफलता के �लए आवश्यक 
ह�| जो सभी को सनुता है, सब म� उमंग 
उत्साह भरता है, समपर्ण भावना रखता 
है, और� के कम� क� कदर करता है, 
और� का सन्मान रखता है और लोग� 
द्वारा सन्मान प्राप्त करता है, �कसी 
भी उपलिब्ध को संगठन क� उपलिब्ध 
मानता है, वह� सच्चा ल�डर ह�| 

 संगठन का ल�डर द�घर् द्रिष्टवाला होना 
चा�हए, जो सकारात्मक एवं रचनात्मक 
नेततृ्व द्वारा संगठन को मजबतू बना 
सके| सभी के साथ संपकर्  एवं संचार 
बनाए रख�, प�रिस्थ�त को संभाल सके 



और कायर्द� तथा असरकारक प्रबंधन 
कर सके, असरकारक कोम्य�ुनकेशन के 
�लए संगठन के हरेक सदस्य क� 
कोम्य�ुनकेशन स्क�ल का �वकास करने 
के �लए प्र�श�ण �श�बर� का आयोजन 
करे और आध�ुनक कोम्य�ुनकेशन 
पद्ध�तय� का उपयोग करे|   

 जो काम करता है उसीसे भलू होने क� 
सम्भावना भी होती ह� इस�लए भलू हो 
जाये तो घबराएं नह�ं, �नराश न हो, 
परन्त ुक� गई भलू से कोई �सख ल�| 
वह भलू �फरसे न हो, इसके �लए सतकर्  
रह� और अगर भलू हो जाये तो संगठन 
से �मायाचना कर ल�, तो आपक� 
�वश्वस�नयता बनी रहेगी|  

 संगठन क� मजबतूी एवं �वकास के �लए 
सभी को रचनात्मक (Creative) 
स�क्रयात्मक (Proactive) तथा 
अ�भनव (Innovative) बनने क� 
जरुरत होती ह�|   

 हरेक के काम क� कदर कर�| �कसी के 
द्वारा हो गई भलू को ध्यान पर लाना 
हो तो प्रथम उसक� �वशषेताओं या काम 
क� कदर कर� और उसके बाद उसक� 
भलू प्र�त ध्यान �खचंवाएं | भलू सधुारने 
के �लए उसे आपका साथ होने का 
एहसास �दलाकर उसे भलू सधुारने के 
�लए प्रोत्सा�हत कर�| अगर �कसी क� 
भलू क� तरफ ध्यान �खचंवाना हो तो 
तुरंत ह� ध्यान �खचंवाये, �वलंब ना करे 
(Delay is dangerous) | भलू बताने 
के समय स्पष्ट और पक्का रह�, उसके 
बाद शांत रह�, कोई प्र�त�क्रया न द�|  

 अपने कायर् प्र�त तथा संगठन प्र�त 
प्रामा�णक और प्र�तबद्ध 
(Committed) रह�| �नष्ठा तथा                        
प्र�तबद्धता संगठन �नमार्ण के �लए 
बहुत ह� आवश्यक है|      

 संगठन के प्रत्येक सदस्य को एक-
दसूरे को प्रोत्सा�हत करत े रहना 
चा�हए और संगठन क� एकता बनाई 
रखनी चा�हए|  

 संगठन म� ऐसी भावना उत्पन्न कर�, 
िजससे संगठन का हरेक सदस्य ऐसा 
चाहे और ऐसा प्रयास करे क� सम्पणूर् 
ट�म क� �वजय हो| ट�म क� �वजय 
म� ह� मेर� �वजय समायी हुई है, ऐसी 
सोच रख�| व्यिक्तगत �वजय क� 
लालसा संगठन भावना को तोड़ 
सकती ह�|  

 ट�म को कायम रखना हो तो 
पी.एच.डी. (Pull Him Down) क� 
भावना से दरू रह�| �कसी के परै खींचने 
के प्रयास से संगठन कमजोर हो 
सकता है| �कसी को भी �नचा 
�दखानेवाले प्रयास से दरू रह�|  

    संगठन क� भावना और एकता 
ससंुवा�दता का संगीत ह�I संगठन भावना के 
�वकास के �लए ऊपर बताई गई सभी 
�वशषेताओं को जीवन म� धारण करने के �लए 
आध्याित्मक 
�सद्धांत� पर 
आधा�रत राजयोग 
का अभ्यास आपको 
बहुत मदद कर 
सकता हैI इसक� 
ताल�म आप 
ब्रह्माकुमार� 
�वद्यालय के �कसी 
भी स�टर का संपकर्  कर ले सकते हैI  आप 
हमेशा संग�ठत रहे, खुश रहे, संतुष्ट रहे और 
हंसते रह�|       
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